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وأشىىىأد أ  ل  له  ل الله   ،فيه كما يحب ربنا ويرضىىى ا  مبارك  ا طيب  ا  كثير  ا الحمد لله حمد  

ا  عبدالله ورسىلله  ا  وأشىأد أ  محمد   ،وحده ل شىري  له ا كثير   ل   تسليم 

 يلم الدين.

ُ:ُاُبعدُ أمُ ُمُ ثُ 
ُ»من  ا  في هىهه الماىالن ناعمو ونعىهاكر ب  ىىىى    فىنننىا بمئىىىىي ى  الله   

 
ُامُ ي ُ ق ُُُمُ ك ُحُ أ

فنعهاكر هها الف ل ال ظيم وههه الئىى يرا الاليل  العه هه    ،في رم ىىا  ا  وخصىىل ىى    ،«لُ يُ الل ُ

في ملسىىم فاضىىل وهل من أف ىىل ملاسىىم ال ام عل   ،من أف ىىل الئىى اعر ب د أااف الفراع 

وهل في   ،خص بههه الئىىى يرا وهه ميام الليلومن أف ىىىل الملاسىىىم العه ت   ،سىىىبيل اقط  

 .وكهل  هل في مكا  فاضل في مساد رسلل الله  ،رم ا  

هىهه   ،عن  ىىىى ا الليىل وميىامىها  سىىىىيكل  حىديثى    -أيأىا اقخلا-   حىديثنىا هىهه الليلى   

واجعأدوا عليأم م  وال بااا الاليل  العه ف لأا أنبياف الله  للات الله وس مه  الئ يرا ال ظي

 ب بىااتىه  ومىد أمره الله    ،عليأىاا  لأىا ومىداومى  ا  م زمى      بىل كىا  نبينىا  فيأىا،

  فىممر الله   ،[٢  –  ١]المزمىل:    َّمخمم مح مج لي لى لم لخُّٱ  :بهىهه ال بىااا

    ا  نبيىىه محمىىد  الليىىل يقلم  يكثر من  أو  ،أ   النبه  ،ميىىامىىه   فىىن    ولىىها 

 ليل  وما كاا يترك ميامه  ،ااوم عليه  . 

الله   الله وسىىىى مىىه عليأم-وأنبيىىاف  النبكىى  - ىىىىللات  مىىال  كمىىا  الليىىل  يقلمل   ه  انلا 
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  :«ُ   َََ ُِ الُُُْأَفْضََ م ُِيََِ ِِ م ودَُُُقِيََ َ ُُُدَاو  ُصفََََِْ  ِ م َََ ََ ُ ََ م ُِ ُُ:ُكََ م ََق  ِ  ُوَ يَْ لْثََُُُاَللَّ  ُهُ ث 

د ُ دَُسََ   ِ رْ ََ ُوَ كانلا يصىىلل   - ىىللات الله وسىى مه عليأم-، فدل ذل  عل  أ  أنبياف الله «هُ سَََ

 ههه الص ا الاليل  ال ظيم .

اا والصىىىىالحين لأم مو  فىن  ال بى    ،وكىهلى  هل اأم من كىا  ب ىدهم وسىىىىار عل   اأم

حع     ب  ىىىىأم   ،من أعاىب القصىىىىص  ولأم في ذلى  مصىىىىص  ،ميىام الليىل أحلال عايبى 

، وكىا  «هه ميىام الليىل  ،   في الىدنيىا جنى  من لم يىدخلأىا لم يىدخىل جنى  ا خرا»  يقلل:

 .«   ميام الليل أحب له من كها وكها من أملر الدنيا وزخارفأا» ب  أم يقلل:

في   أمبىل  ل  الله  ا  ووجىد في ملبىه ب ىد    ا،في نفسىىىىه ت بى    وكىا  ب   النىاإ  ذا وجىد

فىننىه في هاىدا الليىل وانئىىىىسىال النىاإ    ،لليىل أمره عايىب مو الصىىىىالحين ذ ا  ، ىىىى ا الليىل

ف  ي لم   ،لله  ا ومناجي  ا وراجي  ا  ومنااي  ا ااعي    لله  ا  يقلم المسلم  اف    ،بالنلم

 ل ي لم بحاله أحد. ،ول يئكل بثه وهمه وحزنه  ل له  ،ميامه  ل الله 

 ىٰ رُّٰٱ: كمىا مال  ،جليلى  القىدرولها كانت ههه ال بىااا عظيمى  الئىىىىم   

الله  [٦]المزمىىل:    َّ ّٰئر ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ فقلل   ،  :ي:أ؛  ٌَّّ ىٰ رُّٰٱ  

بقيىام   ا  ب ىد أمره نبيىه محمىد    ال بىااا العه تنئىىىىم في الليىل، ومىد مىالأىا الله  

و     فدل ذل  عل  أ  المراا بناشىىىى   الليل عل  سىىىىبيل الخصىىىىل   ىىىى ا الليل،  الليل،

 ال بااات العه تقام وتف ل في الليل.شملت كل 

فيىه، ا  وتىميير    ،عل  القلىبا أشىىىىد وط ى    أي:؛  [٦]المزمىل:    َُّّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رُّٰ
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 .كلنه يلين  ل  ربه ا لرمعه، وسبب  ا له وسبب  ا ونف   

كى مىى    أي:؛  [٦]الىمىزمىىل:    َّّٰئر ُِّّٱ  فىيىأىىا  مىىال  الىمىرف  ذا  الله   ا،    كى م  ومىرأ 

    فعكل  أنفو في القلل الهي يسم ه ويقرأه لقلبه.  ،فيأا فن ا تكل  أملم مي 

لما    رف عن غيره كما جاف في الأير عن ابن مسىى لا    ىىاحب الليل ي  ن ولها ف

 .« رف بليله  ذ الناإ ناعمل  يلزم أ  ي  »مال:  ،ذكر  احب القرآ  وحامله

 ن  بههه ال بااا الاليل  وهه  م أ  ي  فالأ ىل أ  ال ابد والمممن والصىالو وطالب ال ل

 ميام الليل.

سىىنعكلم عن ب   الأحكام  و ننا في ههه الليل  وهها اللقاف وما ب ده بمئىىي   الله 

للنب  ،نه ب بىىااالأ  ال بىىد  ذا ع    ؛الليىىل  بصىىىى االمع لقىى    ه  فىىمات تلىى  ال بىىااا عل  اتبىىا  

    بىه فىن  أجره في أااف هىهه ال بىااا يكل  أعظم من أجر غيره الىهي ربمىا   وتىمإ

 .  لم يع لم سنن النبه

ُُيتعلقُبصلاةُالليلُهوُهذهُُُُفيمانتكلمُعنهاُفيُليلتناُهذهُسولذاُفإنُأولُمسألة
كمىا    بىل  نىه مىد جىاف عن النبه  ،أ ىا عبىااا فىاضىىىىلى   ؛ميىام الليىل  :أعَيُُ؛العب اةة

ُ»جاف ذل  في الصىىحيو:  ةَِ ُعَدْدَُُُأَفْضَََ   ةَ ُ الُُْاَلفَََّ   ، وهها القلل من النبه «اَللَّيْ ُُِمَكْت معَةُِصَََ

 يدلنا عل  أ    ا الليل هه أف ل النلافل، وأ ا من أحب الأعمال  ل  الله 

  ،وكهل  ،  ول يف ىىلأا  ل الصىىللات المفروضىى  اللاجب  وهه الصىىللات الخمن

فىننىه من المعقرر عنىد أهىل ال لم أ  فروض الكفىايىات أف ىىىىل من   ،فروض الكفىايىات ا أي ىىىى  



 

 

4 
  

  
حيى  ملنىا   ىا من فروض  -  فصىىىى ا ال يىد مث     ،السىىىىنن العه ل تكل  واجبى  عل  الكفىايى 

 .و  ا الانازا تكل  أف ل من ميام الليل لكل ا واجب  عل  الب    ،-الكفايات 

سىىلاف كانت فراع    ،الصىىللات ب د الفراع أ   ىى ا الليل هه أف ىىل فملمقفََمدُ

 أعيا  أو كانت فراع  كفاي .

ومد أجمو أهل ال لم عل    ،وهها الحكم بم ا أف ىل يدل عل  أ ا سىن  وليسىت بلاجب 

أنه يكره للمرف أ  يترك  :أي ؛وم ن  كلنه سىن  ممكدا ،بل هل سىن  ممكدا ،أ  ميام الليل سىن 

وأمىل ميىام الليىل رك ى  وهل اللتر الىهي   ،من ميىام الليىلا  ي ى  وأل يف ىل شىىىى  ،ميىام الليىل بىالكليى 

ولها جاف عن الأعم  كمحمد وغيره أنه  ،سىىنعكلم عنه بالعفصىىيل ب د ذل  بمئىىي   الله 

 .لما ميل لأم عن الهي يترك ميام الليل ذمله وبينلا أنه مخالف لأدي النبه 

ُُُُومىد ذكر ال لمىاف    اللي ل المس   أل ةُاة اعي ةُمعن اُوهوُم اُيتعلقُبو   ُ ي ام 

فكل ما  ى ه المسىلم    ،أ  ومت ميام الليل يبدأ من غروم الئىمن  ل  طلل  الفارتََ الَ  

 ؛ويسىعثن  من ذل  الفراع  ،ِيمُِليُ من ب د غروم الئىمن  ل  طلل  الفار فننه يسىم  

  المسرم وال ئاف فليست من ميام الليل؛ لأ ا   ا فري  . :أعنه

ََم ُعل ُللَُ ومىد جىاف أ     ،ين هل من ميىام الليىلففمىا يصىىىىليىه المسىىىىلم بين ال ئىىىىا  كوع

بين   أو فيصىلل   ليأا  ،يبعدرو   ل  السىلاري فيصىلل  بينأم  -رضىلا  الله عليأم-الصىحاب   

وكهل  ما يصىل  ب د  ى ا ال ئىاف سىلاف  ىليت ال ئىاف   ،المسرم وال ئىاف  أي: ؛ال ئىافين

وكهل  يمعد ميام الليل  ل  طلل  الفار، كما   ،في أول ومعأا أو  ليت في آخره أو في وسطه
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ةَ ُ »:    مىال النبه ِ ُ َُُُصَََََ يَْ ك  ُ »،  ومىال:  « ََُثُْ ُ َََُُثُْاَللَّ د  مَ ُأَدََ َََ ِلَِاُ ْ َ ُُُفََ اَلفَََََ

ك  ُ »، فقلله:  «عرَِكْدَةُ ُُرُْتُِمفَلْيُ  مَ ُأَدَد  ََ ْ َ ُُُفَِلَِاُ يدلنا عل  أ  منعأ  ميام الليل هل طلل    «اَلفََ

 الفار.

ُُُُوبن ا ُ ُد دي دُأه لُالعلمُُُ ُُلو   ُ ي امُاللي لُف إنُه ذاُي دل اى  ت ع  
ُأمور:
ُُ:سم  ميام ليل، وعل  ذل  فننه يدخل يأ  كل ما  له في ذل  اللمت    الأ رُالأول

ويدخل في ميام  ،الليل السىنن الرواتب العه يمايأا المسىلم ب د المسرم وب د ال ئىاففي ميام  

فىن     ،الليىل كىهلى  مىا سىىىىنعكلم عنىه في لقىاعنىا الثىاح وهل التراويو العه تصىىىىل  في رم ىىىىا  

يىام الليىل وهل جزف منىه وهل  وممىا يىدخىل كىهلى  في م  ،التراويو في رم ىىىىا  من ميىام الليىل

ولكنه ينفرا بمحكام خا ىى  به تخالف بامه ميام الليل،    ن ميام الليل،فن  اللتر جزف م،  اللتر

 .وسنعكلم عنه    شاف الله في لقاف مسعقل بنذ  الله 

ُُمي أ  القىاعىدا عنىد أهىل ال لم أ  السىىىىنن  ذا كىانىت مممعى  بلمىت فىننىه ل   :الأ رُالثَ

 يصلو ف لأا مبل ومعأا ول ب د خروج ومعأا.

   يصو ول ش  في ذل .فمما ف لأا مبل ومعأا ف

وأما ب د خروج اللمت فننه يسىىم  م ىىاف، ول يق ىى  شىىهف من السىىنن  ل ما ورا عن 

من الصىىللات ل من ميام ا أنه م ىى  شىىي    ولم يثبت عنه   ،النبه  

أو أ  تكل  من السىىىنن   ا،الليل ول من غيرها من  ىىىللات النأار  ل أ  تكل  الصىىى ا وتر  
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 الرواتب.

فننه ل يق ى  من  ى ا الليل لمن طلو عليه الفار ولم يكن مد  ىل    كوعَم ُعل ُلل

 ،من الصىللات  ل اللتر فق  او  ما عداها فننه ل يصىله ب د طلل  الفار شىي     ، ى ا الليل

في لقافنا الثاح   فيصىىليه ب د طلل  الفار، وله أحلال ل لنا أ  نعكلم عنأا    شىىاف الله 

  مأا.المع لق بص ا اللتر وأحكا

فن  هها    ،وأ  ميام الليل ممعد ومعه من  ىى ا المسرم  ل  طلل  الفار ، ذا عرفنا ذل 

و أأف ىىل من ب    ما باععبار اللمت   فن  ب  ىىه ،في الأجر سىىلاف  ابار ومعه ليسىىالقيام باعع

 باععبار الحال.

عل  في تف ىىىىيىل ب   ميىام الليىل  تَ ىَالَ     هنىاك م يىارا  بينأمىا أهىل ال لم    إلَ:

ميز وف ىىىىل ميىام ااووا عل  ميىام غيره،   والىدليىل عل  ذلى  أ  النبه    ،ب  

ُ»فقال:   ُِ الُُُْأَفْضَََ   ُِيَِم ِِ ودَُُقِيَم ، فدل عل  أ  ب   ميام الليل يكل  أف ىىىل من «ُدَاو 

 ب   باععبار الحال وباععبار الزمن.

ُ»:  وهىها  الأمرا  وراا في الحىديى  الىهي مىالىه النبه     َََ ُِ الُُُْأَفْضََ م ُِيََِ ِِ م ُقِيََ

ودَُ َ ُُدَاو  ُصفَِْ  ِ ََم ََ ُ ََ ُِ ُُ:ُكَم م ََق  يِْ  ُوَ لْثَُُاَللَّ د ُهُ ث  دَُسَ   ِ رْ ََ ُ ُوَ ، فباععبار الحال مال أهل «هُ سََ

 ،فيكل  مبله رملا «،وأ  يعبو القيام رملا ،   أف ىىىل القيام ميام بالصىىى ا ب د رملا»  ال لم:

يم ينام سىدسىه   أف ىل القيام ميام ااووا كا  ينام نصىف الليل يم يصىله، ،ويكل  ب ده رملا

 فنذا سبقه نلم وتب ه نلم فأها هل أف ل القيام.  ،الأخير
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-فىننىه كىا   ذا أوتر اضىىىىطاو عل  جنبىه    ،يف ىل ذلى   ومىد كىا  نبينىا  

 «،   هها الضىىطاا  مسىىعحب»  :ولذاُِملُعدضُأه ُالدل  ،-هللات الله وسىى مه علي ىى

فدل ذل  عل  اسىىىىعحبام   ،وهل أحد الروايعين عن أحمد  ،نص عليه جماع  من أهل ال لم

 الحال أ  يكل  مبله نلم وب ده نلم.

وذلى     أََُكمَُِيَمُِالليَ ُعدَدُالَمُُِ-دَملُالَمِ-ث َُليَهُ ُالأفضََََليَةُعَمعتَ م ُالَ ملُ

يم يههب  ل    ، ل  طلل  الفار لله ا فيقلم مصىىىلي    ،بم  يسىىىعيقل المسىىىلم آخر الليل

 وهها هل الدرج  الثاني  باععبار الحال. ،  ته

م ُال َمل معتَ  ةُعَ ملثَ ومىد جىاف في   ،مبيلىه  :أي  ؛أ  يكل  ميىام الليىل مبىل النلم  :الَد ةَةُالثَ

، وكىا  ممىا ذكر أبل هريرا «أو ىىىىاح خليله بث   »أنىه مىال:    حىديى  أبه هريرا  

   أ  النبه ولهل  فن  الدرج  الثالث  أ   ،أو ىىاه بم  يلتر مبل أ  ينام

 أو   أبا هريرا بممل الكمال.  يلتر مبل النلم ومد ميل    النبه  

ل الصىىى ا  ثوذل  م ،لها له نلم ول لحق  ا ابق  سىىىل  كي أل :وال ملةُالراعدةُ ُِيمُِالليُ 

وهل    ،فن  هها هل الدرج  الراب   ،ومثل الصىى ا ب د  ىى ا ال ئىىاف مباشىىرا  ،بين ال ئىىافين

 ولكن الأف ل باععبار الحال ما سبق. ،وهل فاضل ب  ش   ،ااخل في ميام الليل

وج  ل الم يار )السىعيقا  من النلم أو أ  يكل  ب ده نلم؛؛ لأ  ههه الحال أول  أ ىف   •

لأ  المرف  ذا اسىعيقل من نلمه كا  ذهنه أ ىف ، أو  ذا كا  معاأا  ل  النلم فننه   للههن؛

 ل يكل  منئس   بئهف يريد أ  يف له، فيكل  ذل  أملم مي   وأنفو لقلبه. 
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: أ  من ف ل ههه الصىىىيس  الفاضىىىل  أو ما او ا في الأف ىىىلي  عل  الترتيب  والأ رُالثمي •

وميامه لأجل ههه ال بااا، فالهي يسىعيقل من النلم لأجل السىابق فننه حين ه يظأر  ىدمه  

ميىام الليىل فق ، يم يرجو  ل  نلمىه، فأىها ميىامىه من فراشىىىىه لأجىل هىهه ال بىااا ب ينأىا، 

 فلهل  كا  أف ل.

هىها هل الأمر الأول والم يىار الأول وهل تف ىىىىيىل ب   ميىام الليىل عل  ب     إلَ:

 باععبار الحال.

الثىاح الىهي أوراه أهىل ال لم لعفىاضىىىىل ميىام الليىل ب  ىىىىه عل  والسىىىىبىب   المديَم ُالثَمي

بىل    أف ىىىىل الزمن هل    ،فىن  الليىل لين زمن ب  ىىىىه كب    ،بىاععبىار الزمن  :مىاللا  ،ب  

مِِ ُ » :فيقلل  ذ في هها الثل  الأخير يعنزل الابار    ،الثل  الأخير من الليل ُُهَْ ُِ نُْسََ

رَُ؟ُهَْ ُِ نُُْهُ عْطيَُِفَأُ  ِِ ْْ فَأَ رُ  ِِ ْْ تَ سَْ ولها   ،وفي الثل  الأخير سىاع  يرج  فيأا  جاب  الدعاف «لَه ؟ُ  

 .كا  الثل  الأخير من الليل فاض   

  ُ:َدَي  ؛وأف ىىىل الثل  الأخير الثل  الأول فننه أف ىىىل من الثل  الأخير في ميام الليل

يم   ،امنفيكل  أف ىل القيام السىدإ الخ ،السىدإ الخامن أف ىل من السىدإ السىااإ

 يليه السدإ السااإ من الليل.

ُ»مال:  والدليل عل  هها العف يل الحدي  المعقدم أ  النبه  ُالُُُْأَفْضَ   ِِ قِيَم

 ُِ م ودَُُُِيََِ َ ُُُدَاو  ُصفََََِْ  ِ م َََ ََ ُ ََ م ُِ ُُ:ُكََ م ََق  ِ  ُوَ يَْ لْثََُُُاَللَّ د ُهُ ث   ََ دَُسََ  َِ رْ ََ ُ ُوَ َََ ا  و فكىا  اا  ،«هُ سََ

    ومىىد بين النبه    ا،يقلم السىىىىىدإ الرابو والخىىامن م ىى   أ  الابىىار
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 فالهي ياعمو فيه الف ىىى   هل السىىىدإ  ،يعنزل في السىىىدإ الخامن والسىىىااإ

 .فأل أف ل أومات ميام الليل  ،الخامن

الىدرجى     :الحىديثين ترتيىب أف ىىىىل ميىام الليىل  يعبين لنىا من هىهينأو  يترتىب لنىا    إلَ:

بين ا  جم ى    ،من، يم السىىىىدإ السىىىىااإ، يم السىىىىدإ الرابوالأول : هل السىىىىدإ الخىا

وههه الأسىداإ الث ي  هه النصىف الأخير من   ،الأحااي  اللاراا عن النبه  

 ذ النصىىىف الأخير يئىىىمل الأسىىىداإ    ،يم الدرج  الراب   النصىىىف الأول من الليل  ،الليل

وأما النصىىف الأول فننه سىىلاف من حي   ،والأف ىىلي الث ي  العه ذكرناها بحسىىب الترتيب  

 الأف لي .

 ، ل  أربو ارجات  -باععبار النلم- تلخص لنا أ  ميام الليل يعفاضل باععبار الحال  إلَ:

 .باععبار ذل   ل  أربو ارجات تقدم ذكرهاا ويعفاضل كهل  باععبار الزمن أي   

وتروي     ،دريب ملبهولكن مبل أ  ننعقل للمسىمل  العه ب دها ياب أ  ي ن  المسىلم بع

وابن السىنه    «، َمضَةُالأعداَ»ومد ألف جماع  من أهل ال لم كمبه ن يم   ،بدنه عل  الطاع 

ََةُالَِم » ََمضََ في تبيين أ  من الأام أ  يروض المرف نفسىىىىىه عل  ا  كلأم ألفلا كعبى    «، 

 .ال بااا

  النفن  فن   ،أل يمخهها بالأشد والأ  ب والأكمل ابعداف  و دَ ُالتروَضُعل ُالد مد 

فلربما لل أخه نفسىه  ،و   الئىخص  ذا أخه نفسىه بالأشىد لم يسىعطو السىعمرار عليه  ،تمل

 فلم يسعطو ال لاا لل مل الهي ابعدأه مبل ذل . ،بالأشد انكسر علاه
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ومد   ،لأ  من أهم الأملر العه تحعاج  ل  تدريب ورياضى  هل ميام الليل؛  أِملُهذاُل ؟

يمانين وم   من هارا  المعلفى سىىن تََ الَ    ارك الخرسىىاح مال اقمام عبد الله بن المب

فارتاحت عئىىرين   ،روضىىت نفسىىه في ميام الليل عئىىرين سىىن » :مال  النبه  

 «.سن 

   ب   طلب  ال لم وب   المسىىىلمين لما يسىىىمو الأحااي  الفاضىىىل  في ميام ااووا  

   وميام نبينا محمد ويسىىى   لف ل الأكمل   ،فننه يمخه نفسىىىه بالأشىىىد

يم ل يسىعطيو السىعمرار عل    ،باععبار الحال والزمن وعدا الرك ات وطلل الأي   والقنلت 

 يقلل: والنبه    «،ير من كثير منقطومسىىعمر خ     ملي   » :ومد ميل ،ههه ال بااا

ْ ُِ نُُْ َ هُْ» ََُالْأَُُعَلَيْك  م ََمََ ُدَتَّ ُتَمَلَماُ عْمَملَُِ مُت طيِق  ُاَللَّهَُلََُ ََّ  .«فَِِ

فيصىىىله وتره وميام ليله ب د   ،يم يرتقه للأعل  ،فيبدأ بمول ارجات  ،فالمسىىىلم يعدرم 

حع   ذا اععاا  ،حع   ذا اععاا عل  ذل  وتدرم ج ل ب  ه مبل نلمه  ،  ا ال ئاف مباشرا

يم ب د ذل   ل  أ  يا له في الحال   ،عل  ذل  وتدرم ج ل ب  ه مبل ميامه لص ا الفار

 والزما  الفاضل.

 هها ما يع لق بمف ل أومات ميام الليل.

ُأنُص  لاةُالليلُُُُ-نيةُ ُماُتقدمبوهيُم-همةُفيُص  لاةُالليلُُومنُالمس  ا لُالم
غروم الئىىىمن  ل   كل ما يصىىىل  من النلافل من ب د فننه مد تقدم م نا أ     ليسُلهاُعدة

 ومنه غير ذل .  ،ومنه التراويو  ،ومنه اللتر  ،طلل  الفار هل ااخل في   ا الليل
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َِملُأهَ ُالدل  ذلَكُ َِملُاعنُ  ،«حىد بىاتفىا  أهىل ال لم    ىىىى ا الليىل لين لأىا  »  :ولَ

، «أجمو ال لماف أنه ل حد ول شىهف مقدر في  ى ا الليل»ع دال رُدمفظُالمْربُأعمُعمر:ُ

له ويأل  عليه  أ  المرف يصىله ما شىاف مل  أو كثرا بحسىب ما ييسىر الله   وم ن  ذل :

 ويفعو وييسر.

عىمىر   ابىن  حىىديىى   مىن  الصىىىىحىيىحىيىن  يىبىىت في  مىىا  لىىهلىى   الىنىبىه   ويىىدل  أ  

 :ةَ ُ » مال يِْ ُ َُُُصَََ ةَ ُ »، فقلله: « ََُثُْ ُ َََُُثُْاَللَّ يِْ ُ َُُُصَََ  ىىللا  أي:ُُ؛  « ََُثُْ ُ َََُُثُْاَللَّ

فدل ذل  عل  أنه  ا،لصى ا الليل حد   ولم يا ل النبه    الليل رك عين رك عين،

كهل  ما شىىاف بحسىىب ما يسىىر الله  ل  ل  طَ وي   ،فيصىىله المسىىلم ما شىىاف  ل حد لصىى ا الليل،

، .وعل  هها اجما  أهل ال لم 

ن م    ،و نما مد يقو اللعباإ عند ب   طلب  ال لم حينما يقصىرو  ميام الليل عل  اللتر

لكن ميام الليل  ،اللتر ورات السىن  أنه ل يزاا عل   حدت عئىرا رك   كما سىيم  في تفصىيله

أ م ي لمل  هها    -رضىىلا  الله عليأم-ول يظن بالصىىحاب    ،أشىىمل من ذل  وأعم وأطلل

الحدي  ويصىىىلل  أكثر، فقد جاف أ  الصىىىحاب  كانلا يصىىىلل  عئىىىرين وي يين في الليل في 

 ول يمكن أ  يقو ذل  منأم وهم مد علملا حدي  النبه   ،رم ىىىا  وفي غيره

 .في م زمعه اللتر عل   حدت عئرا

فكل وتر هل من   ،فدل ذل  عل  أ   ى ا الليل واللتر بينأما عملم وخصىل  مطلق

لأ  ب   طلب  ال لم    ؛العنبه لأها أمر مأم  ولين كل ميام الليل هل وتر، ، ى ا الليل وميامه
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فلربما حرم نفسه   ،وتداخل عليه الحكما    ،لخير ربما العبن عليه الأمرا  وب   المحبين ل

ولل أنزل كىل حىديى    ،رغبى  بىاتبىا  السىىىىنى   - ىىىى ا الليىل وميىام الليىل-من ب   الصىىىى ا  

 .«ينزل كل حدي  في محله»كما مال أحمد:  ،ملض ه لكا  ذل  فيه الفقه

رك ىات  ىىىى ا الليىل أنىه ل حىد  عىدا ،وأنىه ل حىد لأىا  ،هىها مىا يع لق ب ىدا رك ىات الليىل

 .لأا

ُ هه فن   ىىى ا الليل    وأماُالمس  ألةُالبُبعدهاُوهيُماُيتعلقُبهي ةُص  لاةُالليل  

كسىىىاعر النلافل، تصىىىل  بالأي   الم ألاا، بركل  في كل رك   وسىىىالاين، ويقرأ ويسىىىبو  

ميام الليل لما كا  من النلافل، ولين من الفراع  جاز   بيد أ    ،كسىىىاعر الصىىىللات ويالن  

ا، أ   كا  في آخر حياته لما يقل عليه الصىى ا  ومد يبت أ  النبه   يصىىله جالسىى 

ا  سى  والسى م يصىله  ى ا الليل جال   ا، و سىاعر النلافل جالسى  أا، ولكن الهي يصىله الليل جالسى 

 فن  له حالعين:

ُ أ  يصليأا ومد اجعمو فيه ميدا :: ال ملةُالأول 

 ما لع ب أو مرض أو كبر أو نحل ذل . أ  يكل  ذل  ل هر 

 عليه.هها ال ارض    عل  ف ل ههه السن  مبل وروا وطروفا  أ  يكل  م عاا  :  والقيدُالثمي

فن  المرف  ذا  ىل  ومد ولد فيه هها  القيدا  فننه  ذا  ىل  جالسىا فننه ينال أجر  ى ا 

مال:   كمىا يبىت في  ىىىىحيو البخىاري من حدي  أبه ملسىىىى  أ  النبه    ،القىاعم

«ََُّ مفَُُرْضَُدَْ دَُإلَِاُ َُالُُْإِ َُ مُعَمُُُِرَُأَوُْسََََ ُأَةْر  تبَُِلَه  ملَُك  قِيمم مُ   ِ ي م ، فدل ذل  عل  أ  ههه «ه ُصََََ
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وهها من   ا، ل أ  له الأجر تام  ا ال لارض و   ترخص فيأا المسىىلم وتخفف و ىىل  جالسىى  

 .، وف له و حسانه عل  أم  محمد رحم  الله 

ُ:من غير عهر، فننه في ههه الحال يكل  ا أ  يكل  المرف يصىىله جالسىى   ال ملةُالثمصية

ةَ ُ »: أجره عل  نصىىىف القاعم، كما مال النبه   ةَِ ُُلُْاُُصََََ ِ ُصََََ قَمعِدُِعَلَ ُصفَََِْ

مِِ ُِا من غير عهر، فننه في ههه الحىال ينىال ا  وهها محملل عل  النىافلى   ذا  ىىىىل  جالسىىىى  ، «لْقََ

 أجر نصف   ا القاعم في حال القيام.

فيترك القيىام فق ، أمىا   ،من عىهر أو لسيرها  في  ىىىى ا القيىام جلاز  هىها مىا يع لق بىالعخفف  

م بهما في الح ىر، فمن  ىل   ى ا الليل وهل عل  غير اابعه، فننه ل يلمَ   ؛الركل  والسىالا

خفف وأبيو فق  ترك   بهمىا، و نمىاالركل  والسىىىىالا، فىننىه يلزمىه اقتيىا   ا  وكىا  مسىىىىعطي ى  

 بكثرا القرافا ونحلها.  الطلل  لأ  القيام مظن   ؛القيام

 ا.هها الأمر الأول فيما يع لق بهي     ا ميام الليل عملم  

: أ  السىىن  والأف ىىل في  ىى ا الليل أ  تصىىل  رك عين، الأ رُالثميُفيممَُتدلقُعملهيئة

ن فيسىىلم من أراا  ىى ا الليل من كل رك عين، وذل  لما يبت في الصىىحيحين من حدي  اب

ةَ ُ » مال:  أ  النبه    عمر  يَِْ ُ َُُُصَََََ ، فلمىا سىىىى ىل ابن عمر « ََُثُْ ُ َََُُثُْاَللَّ

   كْدَتَيْنُِ»: لمثن ؟ ما: ما م ن  مثن َُ َ سَلَِّ ُفيُِك  ِّ ُ َْ  .«أَيْ:ُأَ

فالسىىن  في  ىى ا الليل ما عدا اللتر أ  يصىىله رك عين يم يسىىلم من كل رك عين، فيم  

 ، يم يدعل، يم يسلم، هها هل الأف ل.بالعحيات والص ا عل  النبه  



 

 

14 
  

  
واحد؛ لأنه مد يفأم ذل  مما جاف في حدي   مبسىى ا  سىىرا  ا  ولكن يالز أ  يصىىله أرب   

ُاَلََّ يَُِّ»:  عىاعئىىىى    ََّ ََُكََُُُُُأَ َُ مَُُفََََليُأ عدمَُُم مُلََُ لِّيَُأَْ عَدمَ ُعَنَُْ فَََََ أَل  سََََْ

سَْهِِنَّ ُوَط ملُِ بس م واحد ومد ورا ذل  عن ب   الصحاب   ا أ  تكل  أرب     ، فيحعمل«نَُّهُِد 

 .-رضلا  الله عليأم-

فأها عل  سىىبيل الالاز، وأما عل  سىىبيل الأف ىىل والأتم فم  يصىىله ينعين، و     إلَ:

 ا.مكروه  ا ل يف ل شي    جاز من غير كراه ،  ذ النبه ا سرا أرب   

وسىىنعكلم عنأا  ا،وسىىب   ا وخمسىى  ا رك   وي ي  أما اللتر فن  له هي   مخعلف ، فننه يصىىل   

 .بالعفصيل في محلأا    شاف الله 

ُُُومنُالأحكمُالمتعلقةُبقيامُالليلُوهيئتهُمنُحيثُالعمومُأنُمنُالسننُالمؤكدة
  َّمممى   مخ محُّٱ:  ومىد مىال الله    إط ال ةُالقي امُوايلوف لُفي ه فيُ ي امُاللي لُُ

 مخبعين مديمين لل بااا. أي:؛  َّممُّٱٱى  ، والمراا ب[٢٣٨]البقرا:  

في أكثر من حدي  أنه مام بالبقرا   فالسىىن   طال  القيام، ومد جاف عن النبه  

لقد هممت بم   »والنسىىىاف، حع  مال  ىىىاحبه:     عمراوفي ب  ىىىأا مام بالبقرا وآل   في رك  ،

وهها يدلنا عل   طال  القرافا، فن   طال  القرافا في  ى ا الليل مقصىلاا،  «من  ى   لأنفع

في الليىل ع مى ، وذكرهىا عل  سىىىىبيىل   وبين الصىىىى اأ  بين القرافا    بين  بىل    الله  

 .[٦]المزمل:    َّّٰئر ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رُّٰٱ سبحانه:المترا ، فقال 

يطيلل   تَ ىَالَ     فىالقرافا في  ىىىى ا الليىل مقصىىىىلاا، ومىد كىا  ب   السىىىىلف  
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الفىاضىىىىلى  أنىه ربمىا مرأ القرآ  كلىه، ومىد مىال   القرافا، حع  جىاف عن ب  ىىىىأم في الليىاله

أنه كا    -رضىلا  الله عليأم-عن ب   الصىحاب     المحققل  من أهل ال لم أ  م ن  ما ورا

و نمىا م ن  ذلى  أنىه يقرأ من أولىه  ،ه أنىه يقرأه من أولىه  ل  آخرهيقرأ القرآ  في ليلى  لين م نىا

فيكل  مىد مر عل  أغلىب القرآ ؛ لأنىه مىد يطلق كمىا مىال عبىدالله بن   ،وأواسىىىىطىه وأواخره

مبىارك مىد يطلق عل  الئىىىىهف  ذا أخىه أكثره يطلق عليىه أنىه مىد ف لىه كلىه، ذكر ذلى  عبىدالله بن 

   كما عند الترمهي.لئ با  مبارك في حدي   يام النبه  

َََةُإطملةُالقرا   فن  من السىىىنن المأم  كهل  أ  تكل  القرافا    إلاُعرفَمُللكُوأَُالسَ

بل   ف  يطيل القيام في القرافا ويخفف الركل  والسىىىالا،  ،معناسىىىب  مو الركل  والسىىىالا

أ  سىىالاه وركلعه    فقد جاف في  ىىف   ىى ا النبه   السىىن  أ  تكل  معقارب ،

فن  ههه مما يسىىىعحب   ،من ميامه، فمن أطال القيام أطال الركل  وأطال السىىىالاا  كانا نحل  

  طالعه عند  طال  القرافا، وما ل يسعحب هل أ  يطيل القرافا ويقصر في الركل  والسالا.

ا كمىا  و نمى  ا،ل، لين ذلى  مراا    منىه أنىه يكل  بطللىه،ا  ولين م ن  مللنىا أنىه يكل  نحل  

 أما ومد أطال القيام فننه يطيل الركل  والسالا بما يناسب ذل .  ،يقال بالنسب  والعناسب

كما   ،ولي حل المسىلم في ميام الليل    أطال الركل  والسىالا أنه ل يقرأ فيأما القرآ  

رَأَُهُِيُصُ إصُُُِِّلََُأَُ»  مال:  يبت في الصحيو أ  النبه  ِْ ُأَ َْ ُأَ ََُالُُُْيت  رْآ اُُُق  مُأَوُْسَمةِدم ُُ َ اكدِم

مُا أَ ََّ معُ فََ بَُماُفيَِهُِامُ فَدَظُُُِّلرَك  مُاُُ لرَّ أَكْثُِوَأَ ََّ ُفََ مد   ُ واُفيَِهُِِ نَُلسَََََ م ُِاُُر  َُُُْنُ مُِفَقَُُُ لَدَعََ مبَُُُأَ ََُ تَ َُ سََََْ

 .«لَك  ُْ
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فلينئىسل في ركلعه بالثناف   فمن أراا أ  يسىعاام اعاهه وأ  يعمسى  بنبيه  

: وكل  ىلر العسىبيو ممملر بها كما مال الله  بالعسىبيو والعقدين،  عل  الابار  

اج للهىا في »:  لمىا نزلىت مىال النبه  ،  [١]الأعل :    َّيزيم ير ىٰ نيُّٱ

ولىمىىا  «سىىىىاىلاكىم الىنىبىه   ،[٩٦]الىلامى ىى :    َّجمحج جح ثم تهُّٱنىزلىىت:  ،  مىىال 

  :«ومىد ورا عن النبه  «اج للهىا في ركلعكم ،   في الركل  من

من أف ىل ما يقال    مما يدل عل  أ    ،عنه    ىي   ىي  العسىبيو ما يقارم عئىر

 ذ الكلم   ،وهه من أعظم الكلم  في الركل  بىل أف ىىىىل مىا يقىال هل تسىىىىبيو الله  

 ،والله أكبر  ،ول  له  ل الله ،والحمد لله ،الفاضىل أربو وهن الباميات الصىالحات: سىبحا  الله

وأمىا العكبير فىننىه يكل  مبلىه   ،التيىا  بىالث   في الركل   ه  ومىد ورا عن النب

 وهه تكبيرات النعقال. ،وب ده

واُفيِهُِِ نَُفَأَكْثُِ»:  أما السالا فقال النبه   َُُُْنُ مُِفَقَُُُ لدَعَم ُِاُُر  مبَُُُأَ َُ َُ سْتَ

فيسىىىعحب ب د العسىىىبيو اللاجب والمندوم في السىىىالا أ  يكثر المرف من الدعاف لله  «لَك  ُْ

،   وأف ىل الدعاف ما ورا عن النبه ومن الأاعي  العه    ،من جلامو الكلم

 يكل  فيأا خيري الدنيا وا خرا.

ُالمتعلقةُبص لاةُالليلُحينماُتللمناُعنُإطالةُالقيامُُُكذلكُُمنُالمس ا لُالمهمة
وذل  أ  من الأركا  القصىيرا  ُُ وإطالةُالركوعُوالس ووةُمس ألةُإطالةُالركناُالقص  فن

والركن   ا،عندما ي عدل المرف من ركلعه فننه ي عدل ماعم    ،في الصىىى ا ركن الرفو من الركل 
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ا  كثير من أهىل ال لم يرت أ مىا ركنىا  وهىها  الركنى  ،الثىاح هل الالسىىىى  بين السىىىىاىدتين

ومن أهل ال لم من مال  نه يسىىعحب   ،وهها الهي عليه أكثر أهل ال لم  ،مصىىيرا  ف  يطال  

وهها اخعيار الئىىىيق تقه الدين وهه  حدت    ، طالعأما  ذا أطال المسىىىلم ركلعه وسىىىالاه

بىل يكعفه    ،لركنينولكن الامألر عل  الأول وهل عىدم  طىالى  هىهين ا  ،الروايعين عن أحمىد

 فيأما بما ورا من الأحااي  والأاعي  الخا   بهما.

ُفن     منُالأحكمُالمتعلقةُبص لاةُالليلُمنُحيثُالهي ةُماُيتعلقُباههرُبالقرا ة

  ، أ  يصىىليأا جماع  مو أهلهو   جاز له   ، ىى ا الليل الأ ىىل فيأا أ  المرف يصىىليأا وحده

 .سه وحثأم عليأاوح  نف  ،عانعأم عل  الطاع  من بام  

 ََُُهرُعملقرا  ُأُِلَ؟أمزُلهُُفه َُ

وأمىا الأف ىىىىل منأمىا فأل   ،نىه يالز في  ىىىى ا الليىل الاأر وترك الاأرأذكر ال لمىاف  

 .وتارا يكل  اقسرار هل الأف ل ،فعارا يكل  الاأر هل الأف ل ،الأ لو لل بد

  يكل  م ه أحد يصليأا جماع  من أأف ل  ذا كا  في ذل  مصلح  مثل   فيكل  الاأر

أو ليزااا خئىىي  لله   ،أو ليعممل في الم اح  ،أو أ  يطرا عن نفسىىه الن اإ  ،أهله كزوج أو ولد

 ،  في ملب ب   الناإ الاأر بالقرافا.ا  كما يكل  ممير 

عاج غيره بصىىى ته أف ىىىل باععبار آخرين من حي  عدم  زا أي ىىى    ت ومد يكل  اقخفا

 .[١١٠]اقسراف:    َّىٰ ني نى نن نم نزُّٱ

و ب اا أسىبام الرياف والمرافات   ومد يكل  اقسىرار أ ىلو لأجل اقخ   لله 
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 والعسمين وكل هها مما يسعلي.

و نما   ،ول اقسىىرارالاأر    القرافا في  ىى ا الليل لين الأف ىىل     :ولذلكُفِصَمُصقمل

 فأل م لق بص ح ملبه والأ لو له وكل بحسبه.  ،هل م لق بالأ لو لل بد

جاعزا من غير  القرا  ُ ُصَة ُاللي ُعملمفَ  أ   تََ الَ   ومد ذكر أهل ال لم  

وكىا  يقرأ في   ،مأىا مللهىا ذكلا  مكىا  ي  أم المممنين    عىاعئىىىى ومىد جىاف أ     ،كراهى 

ع  فن  ال لماف يمن ل  من القرافا في المصىحف؛  وأما غير  ى ا الليل من الفرا ،مصىحف

والحرك  مكروه ؛ لأ ا مخالف  لصىىىىف  الصىىىى ا؛ وأما في  ىىىى ا الليل فننه مد  ،لأ ا حرك 

 ذ من أعظم مقا ىىىد  ىىى ا الليل مرافا   ،ارتف ت ههه الكراه  لأجل الحاج  والمصىىىلح 

 ىه نقلل: لىه أ  يقرأ من غير من القرآ ، فحينا  وكثير من النىاإ ل يحفل شىىىىي ى    ،القرآ  فيىه

 يحمله أو يا له عل  حامل أو غير ذل .ا سلاف كا  مصحف   ،كراه  في مصحف

هىهه الصىىىى ا العه ل   ،هىها عل  سىىىىبيىل اقجمىال أهم الأحكىام المع لقى  بصىىىى ا الليىل

ليىىاله طلال  حع  ي رف لىىه ىىا ول عظيم الأنن بهىىا  ل من عنه بهىىا ولزمأىىا وكىىابىىدهىى ا 

 .ا لهأ بحت أنس  

الَ     ومىىد ذكر أهىىل ال لم    ل  ميىىام   أ  الخير في أمىى  محمىىد  تَ ىىَ

و   كا  في - ذ جاف في ب   الأخبار  ، ميام الليل فيأا  ل  آخر الأومات    وسىىىىيبق السىىىىاع   

فن  أول من يحن بطللعأا من مسربها هم    طل ت الئىىمن من مسربها ذامقال أنه    - سىىنااه

فأها يدل عل  أ  ههه   -وال لم عند الله - ذل فن   ىىىو    ،الليلال باا الهين يقلمل   
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وأ  المعمسىىىى  بىدينىه في آخر الزمىا     ،الأمى  أمى  خير في أولأىا وآخرهىا وأواسىىىىطأىا الخير

ال ناي  بال بااات العه تكل   ومن أعظم الأسىىبام الثبات عل  الدين  ،كالقاب  عل  الامر

، فكم في الليل من مناجاا ا  ل الله  وهه عبااات السىىىر العه ل يطلو عليأ ا،سىىىر  

 .و سرار ل يطلو عليأا أحد  ل الله   لله 

أسألُاللهُالعظيمُربُالعرشُالكرفمُأنُيجعلناُجميعاُمنُأهلُالهدىُوايقى ُوأنُُ
يجعلناُمنُأهلُالقرآنُالذينُيقومونُبهُوفقرؤوعهُآعا ُالليلُوأطرافُالنهارُ ُالوجهُُ

ُعناُ.ُالذيُيرضيُاللهُ
أنُيعينناُ ُأعفسنا ُوأنُيجعلناُمنُأهلُالصلاةُو يامُالليل ُُُوأسألهُ

ُاُولوالديناُوللمسلماُوالمسلماتُالأحيا ُمنهمُوالأموات.وأنُيغفرُلن
أنُيغفرُلوالدينا ُوأنُيرحمهما ُوأنُيجزفهماُخ ُماُجزىُوالًداُعنُُوأسألهُ

يغفرُلناُذعوبنا ُوأنُيصلحُولاةُأمورعا ُوفوفقهمُلكلُُُفيُعياتنا ُوأنولده ُوأنُيصلحُلناُ
ُخ ُ.

ُمحمدُو ُآلهُوصحبهُأجمعا.ُوصلىُاللهُوسلمُوباركُ ُسيدعاُوعبينا
 


