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كتاب الطب النبوي والتداوي بالماء
الباحث بعلم الطب النبوي

ناصر إبراھیم الرمیح



التداوي بالماء وفوائد ماء زمزم

الماءوانلاكیفالحیاةسرھوالماءوھذالاكیفبالماء.التداوي
ھذهفيیبلغفالماءالكون.ھذاارباعثلاثالكونھذاحیزمنیغطي

العجیبالماءھذاأننجدبلالمئة.فيوسبعونخمسمناكثرالارض
أيالمئة.فيوسبعونخمسمناكثروزنھمنالانسانجسدمنیبلغ

كیلومئةیزنوكانالماءمنالإنسانھذاجسدفيمااخرجنااننالو
فھذاإذاكیلو.وعشرونخمسالإنسانلھذاالحقیقيالوزنأننجدفانا

سبحانھواللهلاكیفالحیاة.ھذهفياللهأسرارمنسرالعجیبالماء
فسرإذادافق.ماءمنخلقخلق.مماالانسانفلینظریقولوتعالى

وعصبوعظملحممنیتكونالذيالانسانھذاوانالانسانھذاخلق
الماءھذاالماء.ھذامنخلقھأساسانماوسمعوبصرومخوخلایا
سبحانھاللهبعدالإنسانھذاوجودسرھوالذيالدافئالماءالمھین
سبحانھاللهوجعلدافق.ماءمنخلقتالانسانایھافانتاذاوتعالى.
دلیلإلاذلكوماالماء.منالكونھذاأرباعثلاثةالكونھذافيوتعالى

اللهأسرارمنسرفھذاعظیمةمنفعةولھعظیمقدرلھالماءانعلى
كلالماءمنوجعلناویقولوتعالىسبحانھاللهیبینثموتعالى.سبحانھ

عنینقطعأنیستطیعلافانھوحیاةروحفیھمخلوقكلحي.شيء
یعیشأنیستطیعولاالماء.ھذاعنبعیدایعیشأنیستطیعالماء.
ولالھرائحةولالھلونلاالذيالعجیبالماءفھذاإذاالماء.ھذابدون
الماءلھذاتعطيأنتستطیعفلابالماء.الجھدبعدالماءفیفسرلھ.طعم
حیاةفيسببایكوناللهأسرارمنسرولكنھریحاولاطعماولالونا
منسراالماءھذاوجعلوتعالىسبحانھاللهخلقھالذيالمخلوق.ھذا

عظیماعلاجاالانسانلھذاعلاجالماءھذافيأننجدثمحیاتھ.أسرار
نكداولاتعباولاجھدایحتاجلاعلاجفھوالعلاجات.انواعارخصمن

وتعالىسبحانھاللهأسرارمنوسرالتداويوسرالحیاةسرالماءفھذا



مخلوقیستطیعفلاحيشيءكلالماءمنوجعلناالكونھذافيجعلھ
تحوينشربھاالتيالاشیاءمنكثیراأنونجدالماء.بدونیعیشأن

وكذلكالماء.علىارباعھثلاثیحوياللبنالماء.علىارباعھاثلاث
الجسمیستخلصنتناولھاالتيالاغذیةمنكثیروكذلكالفاكھةالعصیر.

سبحانھاللهأسرارمنسراسرارمنسرفالماءاذاالماء.منفیھاما
وجعلھحیاتھفيسبباوتعالىسبحانھاللهجعلھالمخلوقھذافيوتعالى

الجسد.ھذافيالأمراضمنوكثیرالعللمنكثیرزوالفيسبباأیضا
ھذهفيماءأفضلوھوماءعننتكلمانالحلقةھذهفينریدكناوإذا

كیفزمزم.ماءوھوالاالكواكب.ھذهعلىوجدماأفضلالدنیا.الحیاة
علیھاللهصلىبالنبيیعرجأنأرادعندماالسلامعلیھوجبریللا?

وسلمعلیھاللهصلىالنبيقلباخرجثمزمزمماءأحضروسلم
علیھاللهصلىالنبيقلبفغسلالمباركالطاھرالماءبھذاوغسلھ

صلىالنبيقلببھافحشاوعلماحكمةملئتقدبطستینأتىثموسلم
عظیمجھلفيالمسلمینإننراھاالتيالمصیبةولكنوسلم.علیھالله
مناتىإذاذلكبعدثمزمزم.بماءوالتشافيالتداويعنبعدفيأو

أنھمنجدالماءھذاوبعظمةالماءبھذاوالغربالشرقمنیقنعھم
الماءھذاعنسمعلمازمزمماءالىفیأتيیابانيعالمفیأتيیقبلون.

الامازوننھرومنالنیلنھرمنالماءمنمنكثیرةبأنواعویأتي
بكامیراویصورھاالمیاهھذهیجمدیبدأثمالبحارومنالآبارومن

بلوراتزمزمماءفيأنیجدذلكبعدثمالتصویر.عالیةالدیجیتال
بھفإذافإذابتصویرھا.قامالتيالمیاهمنماءأيفيتوجدلاعجیبة

قبلالبسملةفضلوعنالقرآنفضلوعنالرقیةفضلعنسمعقد
اخرىمرةبالتصویریقومثمیبسملبھفاذاوالشراب.الطعامابتداء
ماءفيالموجودةالبلوراتتشبھلااخرىعجیبةبلوراتانفیرى
فتخرجالقرآن.لقراءةالتعریضوقبلللبسملةالتعریضقبلزمزم

الماءھذامنیتعجبالیابانيالعالمبھذافإذاعجیبة.اخرىبلورات



للبسملةتعریضھمنیتعجبثمغیره.ماءفيتوجدلابلوراتفیھالذي
ماالقرآنمنوننزلیقولواللهلاكیفأخرى.بلوراتفتخرجللرقیةو

كتابوبركةزمزمماءبركةفاجتمعتإذاللمؤمنین?ورحمةشفاءھو
فضلفيعجبانجدذلكبعدثمالخیر.الىالخیرفاجتمعاللهوكلامالله
فیھ.كثیرةفضائللناوسلمعلیھاللهصلىالنبيبینالذيزمزمماء
وسلمعلیھاللهصلىاللهرسولقالقالعنھاللهرضيھریرةأبيفعن
فماءإذاطعم.طعامإنھازمزم.وبیروبرزمزمماءأيمباركةإنھا

نجدوالمعادنوالاملاحمنكمیاتیحويلأنھالطعام.عنیكفيزمزم
طعامفھوإذاالحیاة.ھذهفيلیعیشالجسدھذایكفيمایحويأنھ

علیھاللهصلىالھوىعنینطقلاالذيھومنھذایقولوالذيطعم.
ارادمنايلھ.شربلمازمزموسلمعلیھاللهصلىقالوأیضاوسلم.

فھوطعامایشربھأنأرادومنشفاء.فھواستشفاءزمزمیشربان
الامورمنبامربعملاللهیدعواننیتھوفيیشربھأنأرادومنطعام.
ماءیقولوسلمعلیھاللهصلىالنبيالدعاء.استجابةفيسببیریده.
وإنالله.باذنشفاءفإنھبھتستشفيشربتھفإنلھ.شربلمازمزم

أرادفمنالله.قطعھظمأكلتقطعشربتھوإنالله.أعاذكمستعیذاشربتھ
انيبلالأدویةاعظمومنالاشفیةاعظممنفھواستشفاءیشربھأن

أصیبرجللھوقعتالذيیعرفشخصليذكرھاعجیبةقصةاسوق
الدولوفيالمستشفیاتفيبحثبھوإذازوجتھتنجبفلمبالعقم

بھمفاذافتحا.لھایستطیعونلااستداداتعندهأنفبینوامتقدمة
أنبعدالرجلھذافقررالله.یشاءأنالابذریةیرزقلنانھیقررون
ماتإذاأنھقلبھفيوقعلأنھكثیرةصالحاتیعملأنالدنیابھضاقت

وقالثلاثمنالاعملھانقطعآدمابنماتاذالانھصالحلھیعملمن
یأخذمرةشھركلفيمكةعلىیترددبدأبھفإذالھیدعوصالحولد

شربانبعدالایاممنیوموفيزمزمماءمنویشربویصليعمرة
منویسقطقدمھتزلبھفإذاالمطافمنالخروجوأرادزمزممن



انھتوقعبھفإذاالحوضفيمسافاتوصلانالىویتدحرجالدرج
نفسھھدأتانانفبعدیتحركلمقلیلافجلسرظوظاوبكسوراصیب
أنوأرادقواهاستجمعسلیم.انھفوجدأعضائھوتلمسخوفھوقال
كانتسوداءمادةبھافإذاذكره.منخرجقدببللیحسبھفاذایقوم.

بعدثمالخصیةفيالمنویةالقنواتفيأوالبربخفيأماالسببھي
فيتتدفقبدأتالمنویةالحیواناتانیجدبھفاذاتحلیلایعملذلك

سبحانھاللهبعدسببھاكانالله.منعظیمةنعمةھذهالمنوي.السائل
ثممخلصقلبمناللهوسؤالبالكعبةوالطوافالصادقالدعاءوتعالى
العقممنللاستشفاءشربھقدفلعلھلھشربلمازمزمماءبأنالیقین

حینماءكلفدعوتعالى.سبحانھاللهمنالشفاءعلیھینزلبھفاذا
المیاهملكھوزمزمفماءاذانعمانیذكرحینوادكلودعزمزمیذكر
بیراعجبزمزمبئرانالعجیبمنبلالنقيالماءھوالطاھرالماءھو

الذيجبریلفھواللهملائكةمنملكھواتبعھاالارضوجھعلى
قدھاجرأمھوكانتإسماعیلاللهنبيأقدامتحتونبعتبجناحھضربھا
والمروةالصفابینتطوففكانتیموتانجنینھاعلىخافتویأست

یحملمنالانسمنالیھایأتياوالماءیحملمنإلیھایأتياللهوتدعو
الماءیفورثمبجناحھالارضفیضربجبریلیأتيذلكبعدثمالطعام

تحت اقدام اسماعیل علیھ السلام فیقول النبي صلى الله علیھ
تجمعالماءتجمعكانتمعینا.عینالكانتتركتھالوھاجررحموسلم

الذيالماءھذاعلىحرصھامنالماءیتبددلاحتىالماءعلىالتراب
اللهصلىفالنبيمكانك.فيابقىاجتمعأيذمذمفتقولفاقة.علىأتاھا
اذاوتسیل.تجريعیناانتلكالدعاءبھذاتدعولملوأنھاوسلمعلیھ
أقداموتحتالله.ملائكةأعظممنملكبجناحنبعمباركماءزمزمفماء
اسماعیلاللهنبيأقدامتحتنبعتمنذبھافإذاالله.انبیاءافضلمننبي
الىمعھمویأخذونبالملایینمنھایشربونوالحجاجالحاضریومناالى

اننشربھاعندماعلیناولكنمباركماءوھيمباركةبیرفھيبلدانھم.



ماانالمعقولمنھلیقولیقینبغیریشربالناسفبعضیقینیكون
خلقالذيمنالعظیماللهسبحانفنقولالسرطان?منیشفي

وتكاثرتانقسمتالتيالغریبة?الخلایاھذهخلقالذيومنالسرطان?
اللهھوورم.الىتتحولانالىفیھاوالبناءالھدمفيالمورثاتفقدت

الماء.الىوتحتاجالاالانسانجسمفيخلیةمنوماوتعالى.سبحانھ
وطاردللسمومطاردزمزمفماءإذاالماء.منارباعھاوثلاثالا

عنناتجالخلیةھذهفيأوالخلیةھذهعلىنشأالذيفالخللللأدواء
تعرضبسببخللایكونقدفیھاالوراثيوالخللإلیھاالسمومدخول
الشخصلھذاعقدسحربسبباواصابتعینبسببأوكیمیائیةلمادة
اعجبمنزمزمماءاننجدبنافإذاالخلایاانقساماتفيالجانفاثر

وكلامالرقیةالیھواظفتشفاءانھوعلمتبالیقینشربتھفاذاالمیاه
فيوسلمعلیھاللهصلىالنبيوطلعتمنھوأكثرتوتعالىسبحانھالله

أنھمالمنافقینوبینبینناماآیةإنقالعنھاللهرضيعباسابنحدیث
طعمازمزمماءطعمبأنیحسالمنافقزمزم.ماءمنیتضلعونلا

روایةوفيمنھ.یكثرولامنھیتضلعولابھیتلذذفلابالعذب.لیس
الوحيفيشكعندهالذيالمنافقلأنمنبراءةزمزمماءمنالتضلع

تكلفازمزممنیشربإنماوسلمعلیھاللهصلىالنبيقولفيشكعنده
ماطالبابھمتلذذاالمنافعمنفیھبمایقینایشربھولاتلذذایشربھلا

مننبعانمنذماءلأنھبركة.الماءھذافيأنیقینوعندهاللهعند
ولعليعلیھا.اللهخلقھالتيھیئتھعلىیزاللابھفإذاالسنینالاف
بسرطانوأصیبتبلادھافيكانتالتيالمغربیةالمرأةتلكقصةأذكر

بعضوعندھاالمعاصيبعضعندھاوكانمااولبھافاذاالثدي.
مافأولالحضارةمنإلیھوصلوابماوالانبھارالغربالىالنظرة
فيسرطانعندھایوجدانھوقالوافحصوھابلجیكاإلىاتجھتاتجھت
بالكامل.الثديیستأصلأنولابدفيانتشرقدالسرطانھذاوإنالثدي
تستخیربھافاذاصدرھا.فيجمالھاسرانترىالمرأةبھذهواذا



علاجاعلیھاواقترحواالبتر.ھذاالىتتعرضانفرفضتوتستشیر
انھالعلاجلھذاوالسلبیةالعكسیةالنتائجأنلھاذكرواولكنكیمیائیا.

تصابوقدأسنانھاتتساقطوقدوحواجبھارأسھاشعریتساقطسوف
علاجاوطلبتالكیمیائيالعلاجرفضتبھافإذابالعقم.مبیضیھافي

لھاعلاجلاوانھانتشرقدالسرطانانیقررونبھمفاذاثمبسیطا.
تنظربھافاذاالاسبوعین.الىتصللاقدأیامبضعةالاتعیشلنوأنھا

وبدأتوتعالىسبحانھاللهمعتقصیرھافيوتفكرتفكرثمتقررثم
مكةالىأذھبلعليفقالتالدین.أمورمنتسمعكانتماتسترجع
واموتالاجلیوافینيحتىفیھواعتكفالحرم.فيوأصليواعتمر

فاذالي.خیرالحرمفيفموتيالحرم.فيسأموتأوھناساموتلاني
ماءمنتشربمعتكفةالحرمفيتبقىذلكبعدثممكةالىتنطلقبھا

منوتكثرفیھاوینتشرالورمھذاأصابھاالتيالأماكنبھوتغسلزمزم
منالاخواتبعضلھافاجتمعالبكاءكثیرةكانتذلكبعدثمالدعاء
بھافإذابك?الذيماكثیراتبكیننراكفقالواالعربیةالجالیاتبعض

قدوانھلھاعلاجلاوانھاجسدھافيانتشرقدالسرطانانتخبرھم
معھایجلسواانالاخواتھؤلاءفقررواوفاتھا.الىبھایؤدي

بھاواذاایامالاھيومالھا.ویدعوزمزمماءمنوتشربویتعتكف.
انترىبھاواذاتختفي.الجلدعلىتظھربدأتالتيالأورامبعضترى
أنبعدبھاإذاثمالآلام.وتنقطعایامالاھيوماتختفي.بدأتالالام
انقطعتقدالالمبانحستذلكبعدثمالفتراتمنالحرمفيبقیت

لمصدرھاورأىلباسھانزعتانفبعدالفندقفيزوجھاالىفخرجت
وأنانقطعتقدالالمانفأخبرتھالآلامعنیسألھاذلكبعدثمیصدق

بالسرطانالمصابعلىالظاھرةالاعضمنمنلانھزالتقدالحرارة
إذاثمسبب.بدونارتفاعاالحرارةترتفعانھاالاوراماوالدمفيسواء

نفسفيالفحوصاتلاجراءفرنساالىوزوجتھھویعودبھ
قدالسرطاناستغربوابذھول.یصابالطبيبالطاقمفإذاالمستشفى.



أنفبعدأخواتھا.منواحدةلعلكحضرت.التيأنتلستفقالوااختفى.
السرطانيالمرضھذاأنعجبایجدونبھمفاذاوالاسم.الجوازطبقوا

فالنبيإذاإذاوتعالى.سبحانھاللهمنفضلاالجسدھذامنخرجقد
اللهعبادتداوواالقائلفھوالھوىعنینطقلاوسلمعلیھاللهصلى
منوجھلھعلمھمنعلمھدواء.لھوانزلالاداءینزللماللهفإن

انھالناسمنفلانعلىقضىقدوتعالىسبحانھاللهلعلولكنجھلھ
منفلانعلىقضىانھكماوفاتھفيسببافیكونالسرطانبھذایصاب
وفلانبسكتةیموتالناسمنوفلانسیارةحادثفيیموتأنھالناس

وقدھذاهللارادفإذاطائرةسقوطفيأوحربفيیموتالناسمن
نفعلأنعلینالكناللهكتبمایقعأنبدلافإنھالمحفوظاللوحفيكتبھ

وجھعلىمرضیوجدلاأنھنعلمواناللهعلىنتوكلوانالاسباب
الحالاتبعضتأتیناجرالتيالعجائبومنشفاءولھإلاالأرض

ھذانصومبنافإذاقويوبسحرمؤذيبمسالمصابةالمستعصیة
اسبوعیناواسبوعأیاماالمدینةعجوةوعلىزمزمماءعلىالمریض

اللهبإذنالسحرخروجومنالمسھلاكمنعجابعجبانرىبنافاذا
عجوةوبركةزمزمماءوبركةالقرآنبركةفاجتمعتوتعالى.سبحانھ
تمراتبسبعتصبحمنإنوسلمعلیھاللهصلىالنبيبینالتيالمدینة

وقاطعةللسمقاطعةفھيسحرولاسمیومھیضرهلاالمدینةعجوةمن
فإذاالضارةالبكتیریامنالسمومیستعملونالسحرةوانبلللسحر
الجسمكیمیاءوعلىالجسموعلىالخلایاعلىأثرتالجسدالىدخلت
فماءإذاالجسد.ھذافيعظیماخللافیحدثجسمفسیولوجیةوعلى
بعضإنبلوتعالى.سبحانھاللهأسرارمنسروھوعظیم.ماءزمزم

وقداستطاعت.ومازمزمماءمركبتجمعانحاولتالعالمیةالشركات
زمزم.بئرفيثلاثةمصباتلھالذيالعجیب.الماءھذامنأخذوا

والمصبالاسود.الحجرجھةمنالكعبةجھةمنیأتيالأولفالمصاب
الكعبةجھةمنیأتيالأولفالمصابزمزم.الصفاجھةمنیأتيالثاني



والمروة.الصفاجھةمنیأتيالثانيوالمصبالاسود.الحجرجھةمن
منمصبكلحللفإذاالمكبریة.جھةمنیأتيالثالثوالمصب
المصباتھذهاختلطتفإذاخاصة.تركیبةیحتويبھفإذاالمصبات

التركیباتھذهتحویھالاتركیبةیحويجدیداماءیتكونبھفاذاالثلاثة
المطرعندیقللااللهأسرارمنسرمباركماءعجیبماءفھذاالثلاث.

ولا یزید مع زیادة المطر سبحان الله العظیم

_________________

التداوي بماء البحر وفوائده

سبحانھاللهأسرارمنسرالبحروماءلاكیفالبحربماءالتداوي
سواءالأرضوجھعلىماءوكللاكیفالدنیاالحیاةھذهفيوتعالى

اوالعیونماءاوالینابیعماءاوالانھارماءاوماءاوالمطرماءكان
فقدالبحرماءھووتعالىسبحانھاللهبعدمصدرھاإنماالآبارمیاه

ثمفتبخرالماءھذاعلىتنزلالشمسأنالماضیةالحلقاتفيذكرنا
فیتحولویتكثفباردةطبقةمقابلفيالعلیاالطبقاتالىیصعدذلكبعد
تنبعثمالابارإلىیعودذلكبعدثمالانھارالمطرمنفیتكونالمطرالى

وخلقھاللهأوجدهعظیمماءفھوالبحرماءھوالسرأننجدثمالعیون
فيالعادیةالمیاهیفوقانھبلالمیاهمنكبیرةكمیةیكونوھو

ملوحتھفيالبحرماءیتضاعفأيمرةوثلاثیناثنینبنسبةالملوحة
ماءأنفنجدمكررةمرةوثلاثیناثنینبنسبةوالآبارالأنھارمیاهعن

شدیدةمالحةمیاهھيإنماالخلجانومیاهالمحیطاتومیاهالبحر
الملوحة تتفوق على المیاه العادیة باثنین وثلاثین ضعفا في الملوحة



اللهرضيھریرةابيحدیثمنوسلمعلیھاللهصلىالنبيعنفثبت
صلىفالنبيمیتتھالحلماؤهالطھورھوقالالبحرعنسئلحینعنھ
ھوالطھورفكلمةماؤهالطھورالبحرماءأنبینوسلمعلیھالله

انھالراجحالقولفيالبحرفماءلغیره.المطھرنفسھفيھوالمطھر
اللهصلىالنبيسماهالبحروماءالأكبر.والحدثالأصغرالحدثیرفع
صححھالذيالحدیثھذافينجدإنابلماؤه.الطھورھووسلمعلیھ
اللهصلىفالنبيالنبوة.اسرارمنسراالبخاريوالإمامالترمذيالإمام
فماءالبحر.میاهتركیبةفيتأملنافلوماؤه.الطھورقالوسلمعلیھ
منوذرتینالاكسجین.منذرتینمنیتكونالمیاه.منكغیرهالبحر

البحرماءولكنالماءفیتكونالاكسجین.منواحدةوذرةالھیدروجین
فھذهالماءھذافيذائبةأملاحھناكبانالاخرىالمیاهعنیتمیز

قاتلةمادةومادةمطھرةمادةھيوالكبریتالكبریتالذائبةالأملاح
منالمزروعاتلحمایةیستعملالكبریتأنفنجدوالمیكروباتللجراثیم

بمادةترشالبندورةثمارأنفنجدالثمارانضاجفيویسرعالآفات
فيیعجلثمالتموروكذلكوالحشراتالجراثیممنلوقایتھاالكبریت

التيالجربحشرةقتلفيیستعملالكبریتاننجدثمالتمرة.نضج
الدوابمنبالجربالمصابفیرشوللانسان.للدوابالجربتسبب
فماءإذاالجرب.لمرضالمسببةالبكتیریاھذهتقتلانھاالكبریتبمادة
تسبباوالحساسیة.تسببقدالتيللبكتیریاقاتلللجسم.مطھرالبحر
اللهجعلوقدجلدیةاموكلھاالاكزیمامرضتسبباوالصدفیة.مرض

ولھذهالفطریاتلھذهالقاتلةالكبریتمادةالبحرماءالماءھذافي
منوغیرھاوالصدفیةالحساسیةتسبباوالجربتسببالتيالبكتیریا
الھستامینمادةأنھايالداخلمنیكونقدبعضھاكانوانامراض

انواعمننوعمنالجسدداخلفيتحسسنتیجةالدمفيترتفع
اوالصدفیةاوالاكزیماعنھافینتجالمشروباتاوالمأكولات

والمعقمة.المطھرةالكبریتمادةالبحرفيجعلقدفا�إذاالحساسیة.



ھوالعجیب.الملحالكالسیوموھذاالكالسیوم.البحرماءفياللهركبثم
بلعظما.یكونلاالكالسیومبدونالعظامالعظام.قوةأسرارمنسر
وتكسرھاالعظامبھشاشةالانسانیصابذلكبعدثملیناھشایكونانھ
كبیرةبكمیةموجودالكالسیومإذاوتمویلھا.وتحمیھاالعظامبلیناو
ماءمنقلیلةكمیةجوفھالىودخلالانسانسبحفلوالبحر.ماءفي

یدخلوقدالعظام.فيیستقرثمالجسمیمتصھبالكالسیومغنيالبحر.
الكالسیومفتثبتالشمساشعةتأتيثمالمسام.طریقعنالجسمالى
السباحةالعظام.ولینالعظامھشاشةعلاجاتافضلفمنالعظام.في

الشمسخروجعندباكراھذاویكونللشمسالتعرضثمالبحرمیاه
والجراثیمالضارةللبكتیریاقاتلةمعقمةمادةوھناكإذاباكرا.

أوجدوقدعجیبة.معقمةمادةوالكلورالكلوروھيالاوالمیكروبات.
فاذاكیمیائیاتصنیعتصنعولكنھاالبحربطبیعةوتعالىسبحانھالله

بطبیعةیصنعماأمامسرطنةمادةالىتحولتالمیاهفيكمیتھازادت
ھووكذلكالبحارفيیكونالذيالكلورھذااننجدفإنااللهخلقالمیاه

علىقاظمطھرفانھزمزمماءتركیبفيذكرناكمازمزمماءفي
وتعالىسبحانھاللهبإذنالمسرطنةالموادالىیتحولولاالجراثیم

فوائدولھالبحرمیاهمیاهفيالذائبةالأملاحمنالبوتاسیوموھناك
المغنیسیوموكذلكالبروموكذلكالصودیوموكذلكعظیمةایضا

منمادةأیضایأتيوھناكبیرةحاجةعظامھفيالإنسانویحتاجھ
وتنزیلھاالروائحتسحبالتيالكربوناتمادةوھيألاالمطھرةالمواد

ومنالمعدةمنتطردھاالانسانبطنمنالغازاتوتطردالمیاهمن
اشكالعلىركبتالكربونمادةاننجدلانناالقولونومنالأمعاء

الأمعاءوفيالمعدةفيالغازاتاحتباساتللمصابینتعطىكبسولات
فيالمتحركةالشاردةالغازاتھذهتسحببھافاذاالقولونوفي

عجیبسرالبحرسماءاذاالفولات.معاللهباذنتخرجھاثمالقولون
أعرفاعلمانيبلعجیبومركبوتعالى.سبحانھاللهأسرارمن



ثمتعبوقدبالكورتیزونعالجوقدالحادةبالصدفیةمصابكانشخصا
شھرلمدةبھفإذاالبحرمیاهعنسمععندماهللالىلجأذلكبعد

ینقضيأنوقبلباكراللشمسویتعرضصباحاالبحرماءفيیغطس
كانتالتيالصدفیةمنالمئةفيمنأكثربنسبةیشفىبھواذاالشھر

نوعوھيالسمكةبعینیسمىلماعلاجھووایضاجسده.فيمنتشرة
الجسماماكنبعضأوالأقدام.بھاتصابماوأكثرالصدفیةأنواعمن

ماءالمالحالماءھذاانفنجدفيوالأعقابالجسدوأطرافوالاكواع
لھذهالمسببةالبكتیریااوالفطریاتھذهعلىاللهبإذنیقضيالبحر

الحلماؤهالطھورقالعندماوسلمعلیھاللهصلىفالنبيإذاالامراض.
اكتشفھامادةأولھيالبحرمیاهفيالذائبةالاملاحانفلاذامیتتھ.

العفونةبكتیریاعلىتقضيوكمادةحافظةوكمادةمعقمةكمادةالإنسان
كانالثلاجاتیعرفأنوقبلالكھرباءیعرفانقبلقدیماالانسانفي

علىاللحمبتشییعیسمىبماوبالملح.الھواءفيبالتجفیفاللهیحفظ
اللحمیقددبالقدیدیسمىمااوالكفر.اللحمبتقریریسمىماأوالحبال

التيالبكتیریاالملحھذافیقومالحبال.علىیعلقثمالملحفيیوضعثم
ھيالتعفنبكتیریاوقاتلةمعقمةحافظةمادةفاولإذاالعفونة.تسبب
معالانالىمنھایستفیدزالولاالإنساناكتشفھامادةأولوھيالملح

بھفاذاالھواءوتفریغالمعقمةالموادالمادةشافاتفيالعلمیةالصیحة
أنھانجدالإنسانیتناولھاالتيالمخللاتفجمیعیحتاجزاللاانھتجد

عظیملھإنماالملحفھذااذامتساویةبنسبالملحعلىالخلمعتحتوي
والبحارالمحیطاتمیاهفيوتعالىسبحانھاللهبھوإذالھاللهأوجده

سئلوسلمعلیھاللهصلىالنبيوتعالى.سبحانھاللهمننعمةوالخلجان
حلمیتتھأنوسلمعلیھاللهصلىأنفبینالبحر.صیدعنالبحرعن
النبيمیتتھ.الحلماؤهالطھورقالوسلمعلیھاللهصلىفالنبيلنا.

لانالبر.میتةوحرممیتةوحرالبحرمیتةأحلوسلمعلیھاللهصلى
غالباالكائناتولانالاملاحبھاوتعالىسبحانھاللهیحفظھاالبحرمیتة



یتعفنولایتأكسدلاماتتفإذاجسدھا.فيقلیلالدمیكونالبحریة
بمجردوالطیور.الأنعامبھیمةمنالبریةفالكائناتالبریة.كالكائنات

البكتیریافیھتعیشثمویتأكسدالدم.تسممالجسدمنالروحخروج
عھدفيوذلكعجیبا.سراوتعالىسبحانھاللهیذكرثمالخبیثة.الضارة

جلیا.وقوعازماننافيیقعأنھنرىبنافاذاوسلم.علیھاللهصلىالنبي
عھدفيوقعیكونوقدعندنااومعنامناكثربعدناازمانفيیقعوقد
ظھرالرومسورةفيوتعالىسبحانھاللهیقولمنااقلقبلناھممن

أیديكسبتبماالفسادھذاظھرشيءبأيوالبحرالبرفيالفساد
بماءالتداويمنیرجعون.لعلھمعملواالذيبعضلیذیقھمالناس
لماللهفإناللهعبادتداوواقالإذوالسلامالصلاةعلیھوصدقالبحر.
البحرماءلأھمیةالعظیماللهسبحاندواء.لھوانزلالاداءینزل

ادمبنویشربھاالتيالمیاهجمیعمنھتخرجالذيالبحرالبحرولأھمیة
میاهمناللهوبامراللهباذنومصدرھاوالطیورالدوابتشربھاوالتي
الىاوالانھارالىثمالأمطارالىوتحولھالھاالشمستبخیربعدالبحر
زاخرالمنافععظیمالبحرھوالبحریبقىوایضاوالعیونالىاوالابار

آدمبنواننجدذلكومعأجاجملحلامالحبحرھوكمابالمنافع
ھذاوتعالىسبحانھاللهذكروقدلاكیفكثیرةفائدةمنھیستفیدون

ذكرالبرذكرالیابسةوذكرمرةوثلاثیناثنینمنأكثرالقرآنفيالبحر
ذكرمامجموعفیكونواحدةایةفيالیابسوذكرایةعشراثنافيالبر
البحرعناللهذكرماوأماایةعشرثلاثةفيالقرآنفيویابسةبرمن
عظیمعلىھذایدلوإنماایةوثلاثیناثنینمناكثرعددھاایاتفي

فیحفظالبحرھذامنیستفیدالانسانھذااننجدبناوإذاالبحر.منافع
حافظةمادةاولوالملحبالملح.الماءیحفظأنھإذطعامھالبحرماءفي

الجیوبیعقمانیستطیعالانسانھذاانونجدالانسانھذااكتشف
بعضتخترعبھفاذاالبحربمیاهالانفیةجیوبھداخلفيوماالانفیة

ماءاوالبحررذاذیسمىالصیدلیاتفيیباعبخاخالطبیةالشركات



ثموالشوائبالملوثاتعنبعیدایكونحتىمنھوكمابھیؤتىالبحر
الأنففيیضغطاناستعمالھأنفنجدبالھواءویضغطبخاخاتفيیعبأ
ومنالابخرةومنالشوائبومنالبكتیریامنالأنفیةالجیوبعقمفي

السیاراتعوادممنتخرجالتيالرصاصغازاتومنالعالقةالادخنة
أنالإنسانویستطیعالانفیةللجیوبغسولایكونالماءبھذافاذا

عمقمنماءفیأخذبالمجانالبحرصیدلیةمنمنالبخاخھذایشتري
الأربعةالانفیةالجیوبالىیدخلحتىمراتثلاثیستنشقثمالبحر

بإذنفيسببافیكونالجبھةفيالتيوالجبینالوجھفيالتيالجیبین
الأنفمنالمیاهنزولامراضوفيالحساسیةأمراضعلاجفيالله

فماءاذاطبیعیاشماالروائحیشمأنیستطیعلاالانسانانعلاجوفي
بھیتداوىوانمنھیستفیدأنالإنسانیستطیعمتنقلةصیدلیةالبحر
یكونالذيالعجیبالمرضھذاللصدفیةعلاجانھایضاذكرتوكما

یصیبوقدالجسدأطرافویصیبمنھالبشرةوتقشرالسمككصدف
الإنسانیغطسأنعلاجاتھافضلمنونجدالاكواعیصیبوقدالشعر

لھذهالمكونالفطرعلىفتقضيللشمسیتعرضثمالبحرماءفي
أمراضمنلكثیرعلاجایضاوالبحراللهوبامراللهبإذنالصدفیة
الحساسیةومنالصدفیةومنالاكزیمامنبھیعالجبھفإذاالحساس
ارتفاعبسببالحساسیةتكونقدوأحیاناالخارجیةالحساسیةوخاصة

بعضاوالمأكولاتلبعضتحسسفیكونالدمفيالھستامینمادة
تكونالتيالحساسیةھذهلآثارخارجیاعلاجاماءفیكونالملبوسات

ملحالبحرمكوناتومنایضاالھستامین.مادةوھيالدمداخلفي
یعانيالذيالإنسانیكتشفھاجدیدةصیحةالملحھذایكونوقدعجیب

فيالملحیتناولأنفیستطیعالدمضغطارتفاعومنالدم.ضغطمن
ارتفاعفيسببالملحیكونانمنیخافأناویشتكياندونطعامھ
تكونعدمفيسببایكونقدالعجیبالملحوھذابلالدم.ضغط

الاالله.باذنواخراجتفتیتھافيسببایكونوقدالكلى.فيالحصوات



منویستخرجالقیمة.رخیصالبوتاسیومملحالبوتاسیوم.ملحوھو
الاشاراتنقلوینشطالاعصابینشطانھبلعظیمة.منافعولھالبحر

غایةفيالبوتاسیومالاطراف.الىالدماغمنالعصبفيالعصبیة
علىوالمحافظةالعضلاتوانقباضالاعصابلاشاراتارفيالاھمیة.

ثلاثالخلیةأنذكرناكماالخلایاوخارجداخلفيالسوائلتوازن
علىیحافظالبوتاسیومملحالبوتاسیومأنفنجدالماءمنارباعھا
منفعةففیھاذاخارجھا.ومننواكھامنداخلھامنالخلیةرطوبة
إنماالإنسانفجسدالإنسان.جسممنھایتكونالتيالخلیةلھذهعظیمة

اوالكلىاوالقلباوالسمعاوالبصرسواءالخلایامنمجموعةھو
والماءالخلایا.منمجموعةھيالعظام.اوالشعراوالبشرةاوالرئتین
ھذهرطوباتعلىیحافظالبوتاسیومملحانفنجدتركیبھافيأساس
علىالحفاظفيیساعدالبوتاسیوموأیضاتوازنھاعلىویحافظالخلایا

فيالبوتاسیومملحاستعملتاذااللهباذنفانھالدمضغطمستوى
التجارببعضعلیھأجريوقدالدمضغطارتفاعلاآمنفإنھطعامك
فيیتسببولاالدمضغطمستوىعلىیحافظانھاللهباذنووجد

یقللكماالله.بإذنطبیعتھعلىوحفاظھتوازنھفيیتسبببلارتفاعھ
انفنجدالعظام.ھشاشةمنویقللالكلىبحصواتالاصابةتكرارمن
العظام.فيالكالسیومامتصاصفياللهبإذنسببایكونالبوتاسیومملح

یدخلقداوالبشرة.مساماتطریقعنیدخلوقدالھشاشةفیمنع
یدخلقدالبحرفيالذینأوالبحرفيالغطاسونویغطسیسبحعندما

العظیمالملحھذایحملالبحروماءوملحالماءمنقلیلااجوافھمالى
القولونفيیمتصذلكبعدثمالجوفالىفیدخلالبوتاسیومملح

فيالحصواتتتكونأنفیمنعالعظامالىاوالكلىالىاللهباذنفیتوجھ
علىویساعدالعظامھشاشةمنععلىیساعدوایضااخرىمرات

سبحانھاللهجعلھاعظیمةنعمةوھذهالعظامفيالكالسیومامتصاص
ألفمنأكثرمنالقرآنفيلنااللهذكرھاوقدالبحرھذافيوتعالى



تحلیلأوتكنولوجیااوتقنیةالىیصلانقبلسنةوثلاثینمئةوأربع
لأنعظیمةنعمةوھذهالمعادنمعرفةاوالاملاحمعرفةأوالبحرمیاه
كلاللهذكرالعظیماللهفكتابشيءمنالكتابفيفرطنامایقولالله
اسرارمناسرارالاخرةفياوالدنیافيأوالدینفيسواءلنافیھنفع
سبحانھاللهوایضاالبحر.ماءفياللهبإذنیكونالذيالعظیمالملحھذا

البحرسخرالذيوھوفقالالبحرھذاعنعظیماامرالناذكروتعالى
وترىتلبسونھاحلیةمنھوتستخرجوتستخرجطریا.لحمامنھلتأكلوا
سبحانھفا�تشكرون.ولعلكمفضلھمنولتبتغوافیھمواخرالفلك

الطريواللحمطریا.لحماالبحرھذافيلناجعلبأنعلینایمتنوتعالى
اللهأننجدبناواذاالأسماك.لحوممنالبحر.فيكانمابھیختص
الماء.فيرطوبتھعلىیحافظولانھالماء.داخلفيلأنھطریاسماه

الماءبھذاإحاطةاللهلانالله.بامریتغیرفلاتركیبتھعلىویحافظ
انفنجدالإنسان.ھذااكتشفھاحافظةمادةأولیحويوالذيالحافظ

ھذهفيأنفنجدالله.الایعلمھلاماالفوائدمنفیھاالتيالاسماكھذه
اللهینفعماافضلمنوھوعظیمملحالیودملحوالیودملحالاسماك

نشاطاتاوكسلاوالتھاباتبھیعالجماأفضلومنالدرقیة.الغدةبھ
علىالحلقفيالفراشةشكلعلىتأتيالتيالغدةوھذهالدرالغدة

منتتكونصغیرةغدةالصوتیة.للحبالوملاصقةالھوائیةالقصبة
الھرموناتأھممنھيالھرمونات.منمجموعةتنظمولكنھافصین

الذيالاستروجینالانثويھرمونھرمونتنظمالانسان.جسمفي
بویضاتھانزولعلىویحافظوجمالھابنضارتھاالمرأةبقاءفيیتحكم
شعرھانظارةعلىویحافظمبیضیھاحجموعلىدورتھانزولوعلى

مركباتمنكثیرلاختلنقصاودمھافيازدادالھرمونھذاانفلو
وحجمالتبویضیختلأوالبشرةاثریختلاوالدورةتختلكأنجسدھا

انایضانجدثمناضجةغیرصغیرةالبویضةتخرجاناوالبویضة
الھرمونوھوالتستوستیرونھرمونوھوالاجدامھمھرمونھناك



شعرعندھالخرجدمھافيالمرأةعندیزدادالھرمونھذاأنالذكري
لحیتھفياوشاربھافيیخرجكانفیھامرغوبغیراماكنفيكثیر

تتغیرتتحركقدحتىاوكالرجالخشنافیكونصوتھایتغیرانأو
عندیوجدالھرمونوھذاالرجال.یتصرفكمافتتوسكناتھاحركاتھا

وتعالى.سبحانھاللهأرادھابنسبولكنالمرأةعندیوجدوایضاالرجل
بھرمونیسمىماأوالحلیبھرمونالبرولاكتینھرمونھناكوایضا
النخامیةبالغدةالدرقیة.الغدةمعالنخامیةالغدةایضاوتنظمھاللبن.

قاعفيوھيالنخامیةللغدةمنظمةالدرقیةالغدةفيمنظمةھي
ارتفعوإذاالمذكورةالھرموناتالنخامیةالغدةتنظمبھافاذاالجمجمة
فسیولوجیةتغیراتتجدبكفإذاالرجلوعندالمرأةعندالحلیبھرمون

تختلالمرأةأنوتجددورتھاتختلفالمرأةأنفتجدعجیبةھذافي
الرجلاماباكتئابویصاببعصبیةتصابقدالمرأةأنوتجدنظارتھا

أنھوتجدالثدیینعندهیكبرانھتجدالبرولاكتینھرمونعندهارتفعاذا
حتىكثیرةاشیاءعندهیتغیروتجدالمناطقبعضفيالشعرعندهیقل
الحیواناتحركةوفيالمنویةالحیواناتعددوفيالإخصابفي

اللهفسبحانخلقھشيءكلأحسنوتعالىسبحانھاللهلأنالمنویة
اللهبینفيوخلقھأوجدهشيءلكلالمتقنالمعیدالمبدئالعظیم

أنفنجدفیھاللهأوجدومافیھوماالبحرعظمةعظملناوتعالىسبحانھ
ھذهضمنومنالغددینظمأنھنجدالبحرھذافيالموجودالیودملح

معتتناوبھيالتيالحلقمقدمةفيالموجودةالدرقیةالغدةالغدد
ھذهتنظیمفيالنخامیةالغدةالصنوبریةالغدةالأخرىالصماءالغدد

كالبنیانالانسانجسدلانالانسانھذاجسدتنظمالتيالھرمونات
أنھافلواذاالجسد.ھذاسائراختلمكانمنھاختلإذاالواحدكالمبنى
تختلثمالنخامیةالغدةمعھاتختلفأنھافنجدالدرقیةالغدةاختلت

ذلكبعدثمالإنسانھذاجسدفيمصیبةتحدثذلكبعدثمالھرمونات
فيالصنوبریةالغدةتسمىغدةالإنسانجسدفيأنعجیباأمرانجد



طولھاالصنوبرحبةكحجمحجمھاالنخامیةللغدةمجاورةالجمجمةقاع
قدوسماكتھاونصملياربعةمناقلوعرضھامليثمانیةیقاربما
فيعجیباتنتجالعجیبةالغدةھذهانونجدونصفملياثنینتتجاوزلا

الاعنھیستغنياناوعنھینفكأنالإنسانیستطیعلاالانسانجسد
ویسمىالفرحبھرمونیسمىھرمونوھوالمیلاتونینھرمونوھو

لھایضاعجیبھرمونوھوالنومبھرمونیسمىأوالسعادةبھرمون
جسدفيالتأكسدیمنعأنھنجدالفوائدھذهمنأھمعظیمةفوائد

جھازارتفاعفيویتسببالسرطان.امراضاللهباذنویكافحالانسان.
الجسدھذافيانتشراذاالمیلاتونینھرمونالانسان.جسمفيالمناعة

یفرزلاالھرمونھذاانبنجدومنالخلایا.وخللالتأكسدیكافحفإنھ
في مكان فیھ انارة. فنجد أن ھذه

عدسةعنالضوءانقطاعبعدإلاالھرمونھذاتفرزلاالصنوبریةالغدة
الصغیرةالغدةلھذهالدماغطریقعنالعینعدسةفتعطيالعین.

والسعادةالفرحیكونذلكبعدثمھرمونتفرجانالصنوبریة
والاستطاعة أن ینام ھذا الانسان الذي افرز في جسده ھذا الھرمون.

_________________

التداوي بماء المطر وفوائده

علىوسلماللهوصلىفیھمباركاطیباكثیراحمداالعالمینرب�الحمد
الاداءینزللماللهفانعبادتداوواعنھصحكماالقائلمحمدنبینا

حي.شيءكلالماءمنوجعلناقالالذي�والحمددواء.لھوانزل
وھوزمزم.بماءالتداويعنفيتكلمنافقدبالماء.التداويمعاكمل

علىالمقدمھوفإنھزمزمماءوجدوإذاالأرض.وجھعلىماءأفضل
وھوواصفاھا.وانقاھاوافضلھاالمیاهاطھرلانھالمیاه.أنواعجمیع



الاسقاممنشفاءبأنالصریحةالصحیحةالنصوصفیھوردتالذي
بيالخاصالایمیلالىوردوقدالغموم.ومنالأوھامومنالھمومومن
والجزائرالعربیةالدولبعضمنالاسئلةمنكثیراالمواقعاحدفي

وجودهیصعبقدزمزمماءانمنیشتكونوغیرھاولیبیاوالمغرب
فحظرتبكثرةعلیھمتھطلالتيالأمطارمیاهعندھمولكنعندھم

فوائدالمطرماءعناتكلمانقبلولكنالمطربماءالتداويموضوعا
نھتمجعلالذيالسببھوماأبینالمطرماءعنوردوماالمطرماء
سرالماءلأنأولابالماء.التداويموضوعوھوألاالموضوعبھذا

عنیستغنيانحيكائنیستطیعلاالذيالأساسيعنصرھاوالحیاة
حیزاالماءھذاانابینثمحي.شيءكلالماءمنوجعلناالماء.ھذا

جسدجملةمنیأخذفھوالحي.والكائنالمخلوقجسدمنكبیرا
ولكنھالانسان.جسمكتلةمنالمئةفيوسبعینخمسةنسبةالانسان
انھفنجدإلىجزءمنتختلفتوزیعاتالانسانجسماجزاءفيیتوزع
فيوثمانینخمسأنأيالمئةفيوثمانونخمسنسبةالدممنیكون
ونسبةصافيماءھوإنمابالدمالمسمىالاحمرالسائلھذامنالمئة

البیضاءالدمكریاتالدم.مركباتتتكونالدممنالمئةفيعشرخمسة
المیكروباتضدعنھوالمدافعةللجسدالمتقدمةالدفاعالوزارة

الحمراءالدمكریاتللجسم.المھاجمةوالأجساموالبكتیریاوالجراثیم
بلازماالانسانجسدالىالغذاءتنقلالتيوھيالتموینوزارةوھي
جسملھایتعرضالتيللجروحالتخثراتفتسببتنطلقالتيالدم

ثمالاكسجین.نقلفيالحمراءالكریاتمعبدورتقوموایضاالانسان.
الأشیاءھذهكلنجدبنافإذاذومعادنذائبةأملاحالدمھذافيأننجد

انعلىیدلفھذاالدم.ھذانسبةمنالمئةفيعشرخمسةنسبةتعادل
دینفينحنوایضاالماء.إلىمعقولةكبیرةبكمیةیحتاجالانسانجسم

إنھتسرفواولاواشربواكلوایقولوتعالىسبحانھوسط.دینمنضبط.
حاجةمنأكثرالماءشربفينسرفأنیجوزفلاالمسرفین.یحبلا



وتزدادویزدادالماء.منكمیةالىیحتاجالانسانولكنوطاقتھ.الجسم
فنجدالكلیتینفينتأملثمالصیف.فيالماءإلىالإنسانجسمحاجة

لوأيالمئة.فيوثمانیناثنیننسبةالكلیتینكتلةمنیشكلالماءأن
انھاالنتیجةاننجدفانناجراممئةتبلغوھيالماءمنكلیةصفي

اثنیننسبةالكلىكتلةمنیأخذفالماءإذاجرام.عشرثلاثةإلاتساوي
العظام.حركةفيتتحكمالتيالانسانعضلاتوأماالمئة.فيوثمانین

وكتلتھاالعضلاتنسبةیكونالماءأنفنجدالعظام.تقويالتيوھي
المدبرالمخالانسانمخنجدثمالمئة.فيوسبعینخمسةخمسةنسبة

الدماغمنتنطلقكھرباءطریقعنالجسدجمیعفيالمتحكمالمحرك
المئةفيوسبعوناربعةنسبةالماءأنفنجدالجسمأعضاءجمیعالى
منموصلللكھرباءموصلالماءأنالعجائبومنالدماغنسبةمن

الإنسانجسدفيفيالاساسیةالمصفاةالكبدنجدثمالجیدةالموصلات
نسبةنسبتھاأنفنجدالانسان.ھذاجسدفيالأعضاءأكبرمنوھي
فيتكونالماءمننسبةأقلنجدثمبالمئة.وستونتسعفیھاالماء

فيالانسانخلقاللهوانالعظیمة.اللهحكمةعلىدلالةوھذهالعظام.
كتلةفيالماءنسبةاننجدولذلكصلبة.تكونأنالعظامتقویم.احسن
ھذهكتلةمنمنالمئةفيوعشریناثنیننسبةإلاتساويلاالعظام
مركباتأنونجدالحیاةاسرارمنسرالعظیمالماءفھذاإذاالعظام.

ذرتینبنسبةللاشتعالالقابلالھیدروجینغازمنتتالمیاهكلالماء
ھذینأحدفيواحدةذرةبنسبةالاشتعالعلىالمساعدالاكسجینوغاز

اواوالبحاراوالمحیطاتمیاهسواءالمیاهأنواعجمیعفیتولدالغازین
التيوھيالماءفيالذائبةالأملاحنسبةفيتختلفولكنالامطار
ونجدضررهمقدارأومنفعتھومقدارالماءھذاطعمفيطعمفيتتحكم

یشتریھانیحتاجلافھوالخلقمنلكثیراللهماءالمطرماءأن
الانسانیسعىانیحتاجلاانھبلالبقالاتمنولاالمحلاتمنالانسان

یأتیناانھونجدویسرهعقمھقداللهفانتعقیمھالىاوفلترتھالى



كوناوجعلھنظام.أحسنفيالكونھذاخلقلقدسبحانھواللهبالمجان
ھذهفخلقخلقھ.شيءكلأتقنوتعالىسبحانھاللهلاندقیقا.منتظما
ینزلالشمسبشعاعفإذاعالیة.حرارةدرجةنسبةلھاوجعلالشمس

وفيالبحاروفيالمحیطاتفيبالمیاهیصطدمثمالشمسھذهمن
ماؤھایتبخرثمحرارتھاترتفعالمیاهدرجةتبدأانعكاسھفبعدالأنھار

یتكثفالماءبھذافإذاباردةكتلةیقابلالعلیاالجوطبقاتإلىیصعدثم
ھذهوتثقلالسحبتتكونذلكبعدثمماءإلىویتحولیتكثفالبخارھذا

فتلقحلواقحالریاحوأرسلناالریاحوتعالىسبحانھاللهیرسلثمالسحب
موجبوقطبسالبقطبقطبینمنمنتتكونالسحابةانونجدحب
ثموالبروقالرعودتكونتبالموجبالسالبقطبھسحابةاصطدمتفإذا
السماء.منتنزلالأمطارمیاهمیاهوقطراتالمیاهھذهبدأتذلكبعد

منأنزلتموهأأنتمتشربونالذيالماءأفرأیتمتعالىوسبحانھاللهیقول
ذكيوكلخبیركلسألتلوالعظیم.اللهسبحانالمنزلوننحنامالمزن

الجھدبعدالماءمعنىفسرالماءمعنىلكیفسرانوكلمعبروكل
الإنسانینفكلاالذيالعجیبالمخلوقالعجیبالماءھذالأنبالماء.

لھولالھریحولالھ.لونلاانھنجدبدونھیعیشانیستطیعولاعنھ
انیستطیعولاعنھیستغنيولاعنھینفكلاالإنسانأننجدذلكومع

عصیراشربأوالماءمنأغلبھواللبنلبناشربفلودونھمنیروى
ھذاانزلالذيالماءھذاالىیعودانبدفلاالماءمناغلبھوالعصیر

الشمسخلقالذيھواللهھوخلقھشيءكلاتقنالذيأنزلھالماء
التسخینخاصیةالشمسفيجعلالذيوھوالسحابخلقالبحارخلق

باردةكتلةالىویتیتبخرانبعدانھخاصیةالماءفيوجعلوالتبخیر
اللهرضيعباسابنالامامیقولالعجائبمنولذلكماء.الىیتحولان

یسیرهاللهولكناخرى.سنةمنأكثرمطرھاسنةیوجدلاأنھعنھ
افریقیافيوتارةاسیاتجدهفتارةالارضیة.الكرةھذهفيویقسمھ

یسوقالذيھواللهبأمرھووإنماامریكافيوتارةاوروبافيوتارة



سبحانھاللهأرادھاارضايفيیمطریجعلھالذيوھوالسحابھذا
ونزلنایقولالعجیب.الماءھذاعنلنایبینوتعالىسبحانھاللهوتعالى.

الاولىالایةفيالحصید.وحبجناتبھفأنبتنامباركا.ماءالسماءمن
ماءیبینالثانیةالآیةوفيطھورا.ماءانھوتعالىسبحانھاللهبین

بسببسواءبالمسالمصابینأنرأیناھاالتيالتجاربومنمباركا.
رقیة.بدونویتعبیتأذىالمسیبدأالمطرنزولعندوالعینالسحر
الذيالجنھذاولانوبركة.رحمةالماءھذاأنعلىالدلالاتمنوھذه
اللهرحمةآثاریرىعندماالعظیماللهفسبحانأثیممعتدالجسددخل
ھذاأنفتجدالكونھذاتغییرعلىقادراللهوانالمطرنزولوھي
ماءأنھبینوتعالىسبحانھاللهثمعجیبعظیمبخوفیصابالجان

منسرایكونوأنالله.باذنبھیستشفىانالبركةھذهومنمبارك.
ماءاللهسماهالذيالماءھذابركةنجمععلیھقرئوإذاالشفاء.أسرار

فینتجالبركتینھاتینفتجتمعتعالىسبحانھاللهكلامبركةمعمباركا.
وتعالى.سبحانھاللهمنورحمةشفاءوتعالىسبحانھاللهباذنعنھا
النبيكانالمطرنزلإذاأنھوسلمعلیھاللهصلىنبینایفعلھكانومما
مالكبنأنسبینكمافقالعاتقھ.وعنرأسھعنوسلمعلیھاللهصلى

وسلمعلیھاللهصلىاللهرسولمعونحناصابناقالانسعنوروى
منأصابھحتىثوبھوسلمعلیھاللهصلىاللهرسولفحسرقالمطر.
حدیثنعمبربھعھدحدیثلأنھقالاللهرسولیاھذالما?فقلنالمطر
وسلمعلیھاللهصلىفالنبينقیاطاھراالسحبھذهمننزللأنھعھد
طھورماءسماهاللهلأناللهمنرحمةولانھالماءھذابركةلنایبین

رأسھعنیحشروسلمعلیھاللهصلىالنبيفكانمباركاماءوسماؤه
النبيلأنالماءھذایصیبھحتىوكتفھرقبتھمنجزءعاتقھوعن
لناوتعالىسبحانھاللهیبینایضاالرحمةسماهوسلمعلیھاللهصلى
ماءالماءطھورا.ماءالسماءمنوانزلناویقولالمطر.ماءفضل

والأصغرالاكبرالحدثرفعفيلغیرهمطھرعذبصافينقيطھورا



والبدن.الجسدویطھروالانسالجنمن�تعبدالذيالمخلوقھذاعن
الغبارومنالاتربةمنالخارجمنینقيفھوالداخلومنالخارجمن

السیاراتعوادممنتخرجالتيالمعادنبعضومنالدخانومن
البكتیریابعضمنایضاوینقيوغیرهوالزئبقوالكبریتكالرصاص
لأنھالیھ.الداخلمنالجسموینقيبالبشرةتعلقالتيالضارةوالجراثیم

نتنفسھاالتيالسمومبعضتنفسنا.طریقعناجسادناالىیدخلقد
والمصانع.السیاراتعوادممعیخرجالذيوغیرهالزئبقكالرصاص

عنتدخلوقدالضارةشواردببعضالمحملةالأتربةبعضیدخلوقد
أناللهحكمةمناللهسبحانولذلكالشراب.طریقوعنالطعامطریق

اننجدبكتیریافیھاوتسممفیھالاكلھذاوكانأكلاأكلإذاالانسان
طریقعنالسمھذاتطردتبدأالعجیبةالتركیبةبھذهالجسدھذا

فانتاذاالتعرق.وكثرةالتبولوكثرةالتبولطریقوعنالاسھال
ھذهفقدمنالخلایاولتعویضالسمومھذهلطردالماءھذاالىتحتاج
المطرماءھوالذيالماءفإذاالماء.وھوالحیاةیسرالتيالحیةالمادة
سماهواللهطھوراانھنجدزمزمماءبعدالثانیةالدرجةفيیأتيالذي

منأیضاونجدویغذیھالسموممنالإنسانجسدیطھرفھوطھور
مشتقاتالماء.فيإلاتذوبلاالفیتامیناتمنكثیرافیھأنالعجائب

فإذاالماء.وسطفيإلاتذوبلاأنھانجدألفوفیتامیناتباءفیتامینات
الانسانجسمخلایاالىالماءھذافنقلھاھذافینقلھالماءفيتذوببھا

وتنشیطوتنشیطھالجسمفيسببافتكونوتعالى.سبحانھاللهباذن
تدخلالتيالأمراضھذهولمحاربةلمكافحةالجسمفيالمناعةجھاز

ینزلالذيالطھورالماءھذاجعلاناللهمننعمةوھيالجسدھذاالى
قدسلیمة.بطریقةیؤخذولكنومنالشوائبمنخالوھوالسماءمن

اننعلمالمطرماءبھانجمعالتيالسلیمةالطریقةھيوماسائلیسأل
السیارات.ومنالمصانعمنالمتصاعدةوالأدخنةالأتربةملآنةالاجواء
والأدخنةالغباریطردویلطفالجوھذاالمطریبدأالمطرینزلفعندما



نجمعلاالمطرنزولأولفيبھفإذاالارض.سطحالىتنزلفیجعلھا
یصفىانبعدساعةربعاودقائقبعشرالمطرنزولبعدولكنالماء
اوبطشتالانسانیأتيوالأدخنةالأتربةمنالجوویصفىالماءھذا

فإذاالماءھذایجمعذلكبعدثمفیھینزلالماءھذاجعلفيكبیربإناء
ذلكبعدثمالأملاحومنالمعكراتمنخالیاصافیاطھوراماءبھ

كمامناطقمنكثیرفينجداننابلمنھویشربالماءھذافيیحتفظ
فیفامنطقةفيالمملكةالمملكةجنوبوفيبللیبیاوفيالمغربفيھو

الماءبھذاوالتداويالمطرماءوفضلالمطرماءالأمطارمیاهیجمعون
وأصابھایوبعبدهابتلىعندمالنایذكروتعالىسبحانھوهللالمبارك.
واذكرعنھاللهفذكروتعالىسبحانھربھودعاالمرضبھوطالالمرض

اللهفأمرهوعذاببنصبالشیطانمسنيأنيربھنادىإذأیوبعبدنا
اللهبإذنشفائھسركانالذيالمباركالعظیمالامربھذاوتعالىسبحانھ
اللهفبینوشراب.باردمغتسلھذابرجلكاركضوتعالى.سبحانھ
یركضالباردالماءھذافيالسلامعلیھایوبشفاءانوتعالىسبحانھ
سبحانھبا�فإذامنھویشربفیھویغتسلھذافيیدخلايبرجلھ
صبرأنبعدالمرضوزوالالعلةوزوالبالشفاءعلیھیمنوتعالى
وجھعلىالتيالمیاهفجمیعإذاكثیرا.ربھواستغفركثیراودعاطویلا

جمیعھاللشربالصالحةوالمیاهالشربفيتستعملالتيالمالارض
فانھاالآبارمیاهاوالانھارمیاهكانتسواءالامطار.میاهمنھيإنما
وھوالاالارضوجھعلىماءأفضلذلكمنویستثنىالامطارمیاهمن
ھيإنمامنھاویستفیدونآدمبنویشربھاالتيالمیاهجمیعزمزم.ماء
فيوركضماءمنشربإنماالسلامعلیھأیوبإذاالامطار.میاهمن
منأونبعمنخرجكانانمنخرجكانانالمطر.ماءمنھوماء
ھذافیھاللهجعلالمطروماءالمطرماءمنھوفإنمانھرجراباودیر

عندماأیوباللهنبياذاوشرابباردمغتسلھذابرجلكاركضالسر
سبحانھواللهلاكیفالباردالماءھذافيالشفاءعلیھاللهأنزلاللهدعا



وتعالىسبحانھاللهویبینحي.شيءكلالماءمنوجعلنایقولوتعالى
الذيالغیثوإنزالالمطرھذاانزالالماء.ھذابانزالالناسعلىمنتھ
الانسسواءجمیعھا.المخلوقاتحیاةوسرآدم.بنيحیاةسرھو

علیھتتغذىأوالإنسانعلیھیتغذىوماالاشجاراوالحیةاووالجن
شامخاترواسيفیھاوجعلنایقولوتعالىسبحانھهللالحیوانات.
فيرصیھاجبالاالأرضلھذهاللهجعلايفراتا.ماءوأسقیناكم

أنھوتعالىسبحانھاللهبینثمتحترق.ولاتضطربفلاوتثبتھامحورھا
والذيالمزنمنینزلالذيالعذبالماءالفرات.الماءسقاناالذيھو

یستفیدطاھرانقیافراتماءآدم.لبنيالأرضفتجمعالسحابمنینزل
وتجدزروعھموواشجارھاودوابھمبھائمھممنھوتشربآدم.بنومنھ
والجنالإنسالعجیب.المخلوقھذاھوالماءھذامنالمستفیدان

لناویبینالأرض.ھذهعمارةفيوتعالىسبحانھهللاستخلفھمالذین
عائشةالمؤمنینامفعنالمطر.ماءفضلوسلمعلیھاللهصلىنبینا

یقولوسلمعلیھاللهصلىالنبيكانقالتأبیھاوعنعنھااللهرضي
الثوبنقیتكماالخطایامنقلبيوالبردالثلجبماءقلبياغسلاللھم

الثلجماءتأملنافإذاالبخاري.الإمامرواهالحدیثالدنس.منالأبیض
یوجدلاوسلمعلیھاللهصلىالنبيعصرفيفكانیأتياینمن

الأمطار.مننوعوھوالسماء.منینزلالذيالبردكانإنماثلاجات.
الثلجبماءیقولوسلمعلیھاللهصلىالنبيویؤكدالأمطار.میاهمن

منالثلجوانللثلج.تأكیداوالبردالثلجبماءماء.الثلجفسمىوالبرد
مثلثلاجاتوسلم.علیھاللهصلىالنبيعھدفيیكنلملأنھالبرد.
فھوتنقیةتنقیةالماءلھذاإنوسلمعلیھاللهصلىالنبيویبینالماء
وماالملابسینقيالماءھذاانكماالخطایامنقلبھینقيأناللهدعا

فنجدادمبنوشربھإذاالسموم.منالإنسانجسدوینقيالإنسانیلبسھ
معھوتخرجالتعرقالأولالطریقطرقثلاثعنالجسدمنیخرجانھ

معھویخرجلتسممالجسدفيبقیتلوضارةمادةوھيالبولینامادة



العرقلخروجأنھوتعالىسبحانھخلقعجائبمنونجدالأملاحبعض
السموماخراجالاولىالفائدةأنالإنسانجسدفيالعرقیةالغددمن

الجسدھذالیحافظالجسمتبریدالثانیةالفائدةالضارةوالأملاحوالبولین
زادتفلودرجةوثلاثونوھيالثابتةالدائمةالحرارةدرجةعلى

أسرارمنسرالتعرقفھذاالإنسانلمرضنقصتولوالإنسانلمرض
یرطبوایضاالحرارةدرجةعلىالمحافظةفيوتعالىسبحانھالله

وانحباسالمساماتالعرقھذایخرجلمانھلوالبشرةفإنالبشرة
عندماالطفلأنالعجائبمنانھونجدالبشرةجفتذلكبعدثمالماء
المئةفيوسبعونخمسبلوغھالىالجسدكتلةمنالماءفیبلغیولد
المئة.فيستینإلىیصلبھفإذاالجسدقصدالماءیبدأالبلوغوبعد
الجسدفيالماءكتلةوصلتالشیخوخةسنفيالإنسانوصلفإذا

البشرةوعلىالوجھفيتخرجالتجاعیدنجدبنافاذاالمئة.فيخمسون
العملیكثرالانسانأننجدثمبالماءالجسمترطیبقلةمنإلاذلكوما

وظھورالبشرةجفافذلكعنفینتجالماءشربفينفسھویھمل
عندھمتظھركثیراالماءیشربونلاالذینالناسوبعضالشیخوخة

فيیعیشونفالذینالمبوالتجاعیدالمبكرةالشیخوخةأعراض
وتلطیفتبریدیستعملونھاوكثیراالماءیشربونولاالحارةالمناطق
البقعفتظھرالمبكرةالشیخوخةعندھمتظھرلاجسادھمالأجساد

وھذامتأخرةاومبكرةاماالشیخفتخرجتتجعدالبشرةوتبدأوالھالات
وایضاحي.شيءكلالماءمنوجعلناالعجیبالماءھذااسرارمنسر
اللهرسولكانقالتوأرضاھاعنھااللهرضيعائشةالمؤمنینامعن

الإمامرواهنافعا.صیبااللھمالمطررأىإذاوسلمعلیھاللهصلى
عذابا.المطرھذایكونألایدعووسلمعلیھاللهصلىفالنبيالبخاري.

عارضھذافقالوانوحقومفرآهالمطر.بھذاكثیرأقوامعذبفقد
وسلمعلیھاللهصلىفالنبياذابا�.لھممغرقاعارضافكانممطرنا.

ھذابركةومنالماء.ھذابركةمنامتھیعطيوانیعطیھاناللهیدعو



وشفاءعلیھیتغذونغذاءلھمیكونوأنمنھیستفیدواوانالمطر
المطررأىإذاأنھعنھثبتوسلمعلیھاللهصلىفالنبيباذنیستشفون

یصیبھحتىورأسھورقبتھكتفھمنجزءاوخرجعاتقھعنحسر
الخلقحدیثأيالنوويالإمامقالبربھعھدحدیثیقولوكانالماء
منالارظتلوثاتیخالطھفلمالسحابماءمننزلأنھأيحدیثخلقھ

علیھاللهصلىبالنبيفإذاالمنبعثةوالغازاتوالسموموالادخنةالابخرة
واننافعاصیباالماءھذایكونأناللهویدعوالماءبھذایتبركوسلم
لانھاوالنخیلالأشجارمنھتستفیدوانوالدابةالإنسانمنھیستفیدوان
الإنسانھوواخرااولایستفیدالذيفإنوالنخیلالأشجاراستفادتاذا

الإنسانأننجدالمطرببركةتخرجالتيالحشائشعلىتتغذىفالبھائم
تخرجثمالماءھذاعلىتتغذىالمثمرةوالأشجارالنخیلعلیھا.یتغذى
منونجدالإنسان.ھذاھومنھاالاولالمستفیدانونجدثمارھا

كتلةالكتلةنسبةوالفواكھالثمارمنالإنسانیأكلماأكثرأنالعجائب
المئةفيستینالىوبعضھاالمئة.فيتسعینالىتصلفیھاالماء

وتعالىسبحانھاللهیبینوایضاالمئة.فيوسبعونخمسالىوبعضھا
المطر.منالأنھارماءلانمیسر.وھوالمطرماءالماء.ھذافضل
ماءمنھوإنماالأرضمنینبعماءايمیاهالمطر.منالآبارومن

وزادالانھار.جریانوزادالمیاهنبعزادالأمطارزادتفاذاالمطر.
سبحانھاللهفیقولالمطر.ماءمنفھوإذاالآبار.فيالماءارتداد

ھوالطھورالماءأنونعلمطھورا.ماءالسماءمنوأنزلناوتعالى
انھالمطرماءالماءطھورمجردوھللغیره.المطھرنفسھفيالطاھر

ذلكوأعظمذلكمناكبرالامرانبلوالأصغرالأكبرالحدثیرفعفقط
البكتیریاومنالأبرارومنالسموممنالداخلمنالجسمیطھرفھو
كماالثقیلةوالمعادنالضارةالمعادنبعضومنالزائدةالأملاحومن
الاغذیةبعضطریقعنأوالھواءطریقعنالانسانجسدالىیصل

الثقیلةالمعادنمنغیرھااوالكبریتاوالزئبقاوالزرنیخمنملوثة



الذائبةالفیتامیناتیحملالماءأننجدثمالانسان.بجسدتضرالتي
فیتامینوھووفیتامیناتالماءفيتذوبجمیعھاباءفیتامینات
الإنسانجسمخلایاجمیعإلىینتقلبھفاذاالماءفيیذوبوالفحولة

انقطعفلوالانسان.حیاةسرھووالاكسجینالاكسجینینقلالماء
ونجدوفارقھا.الدنیاالحیاةغادرمعدودةدقائقالإنسانعنالاكسجین

لانالھواء.منقالماالعظیماللهسبحانالماء.منوجعلنایقولاللهأن
ھوالانسانحیاةسرھوالذيالاكسجینوغازالھواءھذایحمالذي
ھذهتتغذىأوویتغذىالجسمخلایاجمیعالىینقلھالذيفھوالماء

ایضاوتعالى.سبحانھاللهبإذنالماءنقلھالذيالھواءھذاعلىالخلایا
أفرأیتمفیقولوانسا.جناخلقھوعلىعلینا.وتعالىسبحانھاللهیمتن
نجدالمنزلوننحنامالمزنمنأنزلتموهأأنتمتشربونالذيالماء
تشربونالذيالماءافرأیتموتعالىسبحانھهللالآیة.ھذهفيعجبا
المطرعنكثیرانسمعالمنزلوننحنامالمزنمنأنزلتموهأأنتم

استطاعواالغربانسمععندماوللاسفالمسلمینوبعضالصناعي
تطلبونالاستسقاءتصلونأنتمیقولبھفاذاالمبتصنیعیسمونھماأو

یسمىمامطرایصنعوااناستطاعواوامریكاواوروبااللهمنالمطر
السحابیصنعوالمھممسكینیاولامثالھلھذافنقولالصناعيبالمطر

الكتلةالله.ھوخلقھالذيللماءالمبخرةالشمساللهھوخلقھالذي
ھؤلاءفانمااذاالله.ھوخلقھاالذيالتيالماءتكثفالتيالباردة

یریدونالذيالمكانفيتمطرلابھاواذاالسحبینقلواأناستطاعوا
غازالسحبھذهلقحوامافكثیرااللهأرادهالذيالمكانفيانماتحدیدا.

اماكنفيامطرتإنماأرادوهمكانفيتمطرلماللهوباذنالنیتروجین
فیقولالیھوحاجتناضعفنالنایبینوتعالىسبحانھفا�اذااخرى
السحبمنعوتعالىسبحانھاللهأنلوتخیلواتشربالذيالماءأفرأیتم

أننبعكلوامرفیھا.ماءھایغیظأنالأرضوأمرعلینا.تمطران
المثالسبیلعلىالأنھار.جمیعتتوقفالأمطاربانقطاعلوجدنایتوقف.



علىوتعالىسبحانھاللهبعدقائمھووإنماالحبشةمنیصبنھرمثلا
المطرتوقففلواللهبأمرإلایكونولااللهبأمرھوالذيالمطرھذا

وتعالىسبحانھاللهأسرارمنسرالماءفھذاإذاالأنھارجمیعلتوقفت
ھمالذینمنھایستفیدوھذهرأیناھا.علینامرتالتيالتجاربومن

زمزم.ماءعلىالحصولیستطیعونلاالذینالمكرمة.مكةعنبعیدون
المطرماءلابھما.یقارنلازمزموماءالثانیةالدرجةفيویستعملون

القرآنببركةفإذاالقرآنفیھفیقرأون.المطرماءمنفیأتيغیره.ولا
قرأالذيالماءبھذااللهباذنیستشفونوفیشربونالمطرماءوبركة
بسبباوالسحربسببكانسواءسقموكلداءكلمناللهكلامعلیھ
أنھمنجدعلیھانقرأكناالتيالحالاتانالعجیبومنبسببأوالعین

ویصابعجیبتأذىیتأذىالجسدفيالذيالجانفإنالمطرأتىاذا
اللهصلىفالنبيالمطر.ھذاأسرارمنسرإلاذلكوماعظیمبخوف
دعوةھناكأنالسماءمنالمطرنزولعندأنھبینوسلمعلیھ

مستجابة.
_________________
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