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 إلـروح لتميل لـروح إلتـي تشبهها ،فتسكن  ؤليها 
ّ
ؤن

ب عل وتكون لها مأمن 
ُ
وأمان _وهو مطلبُ كل روح تد

   بتلك 
أرض_ ؤلإ أنه نادرٌ و إلقليل  إلقليل  من يلتؼ 

  عصرنا ذإ، فمـاذإ لو 
 
. وخصيصا ػ

ُ
إلروح ،من تشبهه

إلتقيت تلك  إلروح شبيهتك!! ، دون  أن تبحث عنها 

لقت إلأسباب  فكان  إللقاء، فخلقت 
ُ
،هكذإ وفقط خ

 إلمشاعر وكان إلحب؟! . 

   من  وهل للحب
مكان وزمان؟  وهل نختار ونقتن 

  وجه إلحب  كائن كان؟ وهل 
 
نحب؟ وهل يقف ػ

 يموت إلحب بالقطع وإلهجرإن؟

  غفلة دون رغبة، 
 
أمنيه رسائل تحؿ  عن حب حدث ػ

  زمان تحجرت فيه إلقلوب تشبعت فإكتفت 
 
ػ

وإختارت إلتحجر و إلعزلة ، أمنية تحؿ  عن حب تحده 

 م
ُ
 مرض ، إلمسافة، عن حبٍ وليد

ُ
رض ، مضطهد

 مرض ، حب تحكمه قسوة رجل وطيبة إمرأة، 
ُ
معذب

عن إللاثبات وإلثبات ، عن إلإفلات وإلتمسك، عن 

 إرخاء إستغناء وعن إرخاء تعب. 

  جزئها إلأول _لأجلك أكتب _ تحمل رسائل إف 
 
أمنية ػ

صاحب إلظل إلطويل وبعض من رسائله  تحؿ  إحدإث 

  
 
  غيابه وحضوره، ػ

 
  قسوته مختلفة ػ

 
قربه وبعده ػ
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ولينه  مرإ بها بعض يصله وبعضها لإيزإل قيد إلؤرسال 

.. 

 لأجلك أكتب :بدإية إلرحلة.... 

إستلهمت إسم صاحب إلظل إلطويل من روإية  

  
 
  تحمل ػ

صاحب إلظل إلطويل لـ جي   ويبست  ؛وإلن 

_صاحب  طياتها رسائل جودي آبوت ؤف جيفرز بندلي  

  إلظل إلطويل_ إلإ أنهما ي
 
ختلفا ولإ يلتقيان إلإ ػ

 إلرسالة

  جزء أخر..... 
 
  ػ

 نلتؼ 
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 لإ تقرأ... 

  إف ذكرياتك إلمؤلمة  كنت قد 
 
ستسافر بك أحرػ

 دفنتها مذ زمن.. 

يحت ولتئمها أخذ منك إلكثت  
ُ
 بها جرإح قد ق

ُ
 وتفتح

 وتتذكر إلغائب, غائبك  إلرإحل و لن يعود! 

 وأيام خلت عشتها وإياه

 وتشعر بغصةستبؿ  حينها 

 لإ تقرأ..! 
ّ
 فلا لوم عليا، نصحتك بأن
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  بشخص لإ تنساه إلذإكرة... 
  هذي إلدنيا  سنلتؼ 

 
 ػ

 وإلعجب أنه لن يكون لنا

  قد  
ستعجب به، ستكون به جميع إلموإصفات إلن 

 نقشها قلبك لعقلك.. 

  مكان آخر.. 
 
 سيكون أنت ػ

 تقارب
ّ
  ستعيش معه حياة مختلفة.. لن تقدر أن

ّ
ولإ أن

 تبتعد.. 

 هو مرة عشيقا ومرة صديقا ومرة آخرى غريبا.. 

  إلآيام
 وتمض 

 تجد سببا لتكرهه.. ولن تجد ! 
ّ
 تتمن  أن

 تخشر إلتعلق به.. وأنت فعلت حقا.. 

 أحيانا ستظنه لك... 

لكنك ستقبض عل روحك بتنهيدة صامتة وتقول :" 

 هو ليس ف  "

 رحله ألف عاما
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 صاحب إلظل إلطويل
ُ
 أسميته

 

 بدإية إلرحلة.. 

 بدإية إلقسوة .. 

 ..  بدإية إلتغت 

 بدإية إلمعناة.. 

 بدإية إلغياب .. 
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لك ج 
 

ب   لأ
كت 
 
 أ
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 لأجـلك أكتب

 سأكتب لك ولأجلك ... 

 ...
 
 سأكتب حن  تتعاػ

 سأكتب حن  تعود لأهلك و بيتك... 

جع ملامحك مُعافاتها.... سأكتب حن  تس  ت 

  عل قدميك.. 
 سأكتب حن  تمشر

 سأكتب حن  تعود لحياتك إلطبيعية... 

 سأكتب لك ولأجلك دون مُقابل.... 

 سأكتب لك ولأجلك ولأنك أنت .. 

 لأنك  مختلف رغم سخطك عليا.... 

 ....  
  رغم سذإجن 

 ولأنك. تحملتن 

رهات.... 
ُ
 ولأنك قرأت نصوص  رغم أنها ت

 جلك لأعتذرسأكتب لك ولأ 

  مارستها عليك... 
  إلمتأخرة إلن 

 عن طفولن 

  وأفعاف  إلشنيعة.... 
 عن مشاكسن 

. إلغن      إلغن  
 
 وعن إشتياػ

عامُل  بالمشاعر دون إلعقل.... 
َ
 وعن ت

 …عن وعن 
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 ...  
 
 سأكتب لك ولأجلك حن  تجف جفوت

 إنكساري

 ويرحل إلضيق وإلتأنيب

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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  إلف
 
تك إلقاسية، وأخطات  ادحة... من نت 

 سأكتب وأكتب و أكتب

  صمت... 
 
 أجــل سأكتب وأكتب ػ

 تـ………تـ……بعيدإ عنك حن  تـ

 أعـدك عزيزي

 أعدك بذلك . 

]مـاذإ فـعلت بـي لأتشبـث بگ لـهذإ إلحـد! ;ومن أيّ 

 عالم أنت !؟

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 يارفع إلسماء بغت  عمد

 و يا باسط إلأرض ما رأت عي   وما خفت

 وحيدي  فـي ألـم

ها يـارب  وتي   أمـه .صغت 

 
ٌ
 عل إلفرإش ممدد

 …ماله حول ولإقوه ؤلإ أنت فاحتضنه 

 فاحتضنه بشفائك

 وعونك………ولطفك

إ هـذإ رجـائـي  وأن تفرغ عليه صت 

 
ُ
 فإن إلنفس عند إلمصائب تجزع

 وبحرسك يـارب تغمـده

  إلفرإش مقعدإ
 
 وقد طال ػ

 َ   للحياة كت 
 وإلوحش للمشر

  لإ غت  
 
 ……فأنت إلشاػ

  إلقريب إلعاجلإ
 
 رفع عنه ياموف ػ

 
ُ
 فقد إفتقدت حـسـه

  عند إلعجز أقف ألملمُ هلغ  
 
 ……وإت

  
 
 عليه………خوػ
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 وتاره أحاول ؤعدإم وجودي

 فليس  ف  مقعدإ  ولإ بال ولإ خاطرٌ  عنده

 وليس  لسؤإف   دإع  ووزن و رغبه

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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  رغم إلنفور  بالدعاء أحدثك
 
 وإت

طهره إلأن إلأنأحدثك ؤيمانا وطمع
ُ
 ا أن ت

 وترجعه بي   إلأهل وإلأصحاب كما كان  فرحا بسام. 

 وأنت أرحم إلرإحمي   
ُ  قد مسه إلصر 

ّ
 رت   أن

 وأنت أرحم إلرإحمي   
ُ  قد مسه إلصر 

ّ
 رت   أن

كه فـهو بحاجتك  لإ تت 

كه يارب كن  معه.   لإ تت 

 ]وصـت  عل ما أصابك  فإن مع إلعش يش[

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 !أتـعـلم..! 

 أن ـإدمـان إلتـفاصيـل لعنه

 
ٌ
 مُـشـتت

ً
 تـقـضـي ليلك نهارك حـزينـا

ّ
 كأن

 وضائـعٌ فـي إلـتـفـكت  

غـت  نبـرة أحــدهم فــي إلـحـديــث معك ُـ  فقـط لـت

  إلـحاجـز إلذي 
 
مثل  تماما ،كحاف  إلأن وأنـا أفـكر ػ

ء حصل  
  كل شر

 
 بيننا. ػ

 وكيف !؟

تك إلأوف   عزيزيولـتعود كـما كنت بـنت 

 أتـعلـم !!! إشتقتك

 ]عد قريبا لإ تطل  إلغياب[

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 فـي ذإك إلمساء... 

ك كم  مددت يديا محـاولة إلتقاط دمغ  وعـدها لأخـت 

  تلك إللحظة
 
 ػ

ّ
 وإحده سـقطت

ه كلماتك تلك  ولحدة نـت 

  تصرفاتـي للغاية
 
  سيئة جدإ ووقحه ػ

 
 أدركت كم أت

   إقتحمت تمردت وتف
 
وهت بكلام لـيس له أيقنت أت

معن  ودإعـي وليس إلوقت إلمناسب له ولأفكاري 

 إلساذجة حن  

  لم أ 
 
مت إلصمت ،تمنيت لو أت   إلت  

 
تمنيت لـو أت

 
ّ
ألفك و ودك  لأشعر بالنقص وإلـفرإغ ـولـدرجه أن

ولـو وإلكثت   ولو ……أشـتاق فأصـنع تلك تفاهات ولـو 

  دإخـل  ولم تقد
 
  للخطأ ،يا أنـه لـم تحتدم إلأفكار ػ

 
ت

 وإكتفيت بالإنتظار
ُ
   صمت

 ليتن 

ة إلـصوت إلذي    وفـاضت وزإد حدة نت 
لكنها غلـبتن 

ة  بدإخل  معها تماما كحده نت 

كلماتك تلك. عاركتها  بــماء إلوضـوء وقمت لأدإء 

  وكان لصلاة
  فهزمتن 

 فـريضن 

 لسجادة ، للوقت نصيب منــها أيـضـا

 ؤليه ونلته .  فتـبا لـي وهـنـيئا ؤف ما وصلت
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 گل هذإ لمــاذإ لـمـاذإ!!![
ُ
 ]لـماذإ يحدث

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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  مرهقة
 
 ؤت

 مرهقه ... 

 ؤف حد إلهلاك

 ؤف حد إلضياع

 مرهقه بشده لدرجه... 

 ؤن أطال أحدهم إلنظر ؤليا بكيت... 

 وإن حن  عليا بكيت

  بكيت
 وإن إستعطفن 

 وإن شعرت بالأمان بكيت

 وإن سخطوإ عليا بكيت

  وجه  بكيتوإن تعا
 
 لت صرخاتهم ػ

 مرهقة... 

  وما تسعت رحمه
 مـا وسعتن 

 ضـاقت وكست من فيها حله إلضيق

 وكلما نظرت ؤليهم  لأستنشق إلمتسع
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 زدت إختناق. 

]!!!  
 ]فـهلا أتيت لـتسـعـن 

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ

  



 ـــــــــــــــــــــــ أمنيةــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

21 

 

 حـلم إليقظة

   للذإهب وإلعودة 
إلـطريق طـويلة ويـوم وإحد لإ يكؼ 

. 

 يا إلذهابأعلم ومصره  يجب عل

 وإختبارإتك وأهلك !؟

  أنـ 
  بالقدر إلذي يهمن 

 أن…….لإ يهمن 

 ـماذإ!!! 

 أرجوك خولة كؼ  

 ـحسنا ،لكنه !؟

لكن ماذإ  أنت متعودة عل إلسفر ؤليها وتعرفينها 

  أن تذهن   مغ  !! 
 
 جيدإ أين إلخلل ػ

جه .إلدإع  يا هبلة
ُ
  إلح

 
 ػ

  إلبتا وغدإ صباحا
 ستذهبيييي   مغ  لإ يهمن 

 عم نعم سأخمن وأتصل بك مساءإ و لنتفاهمـن

 خـولة لإ تنش  أرجوك

 ـبإذن الله ودإعا. 

 ألو، ألـو ـصباح إلخت  

إت كيف إلحال!؟  صباح إلخت 
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 إلحمد لله وحالك!؟

 بخت  وإلحمدلله

 جاهزة!! 

 نعم لنذهب

  إلمحطة لإ تتأخري. 
 
 إنا ػ

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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د وإلتنافر إلـطريق طويله ؤلإ أنها لم تكن  بـطول إلبع

ء سوى   
إلذي حصل بيننا ،لم يكن بوسغ  فعل شر

  حقا أخاف عليك 
 
إلقدوم ؤليك وأن أبرر بقدوم   أت

من أن يمسسك سرر وأن يطول بك إلدإء ويصبك 

 مكروه لإ سمح  الله . 

  أن 
 
   ػ

ن 
ُ
كنت أود ذلك بشده، رغبه مُلحه  تجتاح

  هذي إلأيام  دون 
 
ب منك وػ أرإك عن كثب  وأقت 

وإجز ومسافات دون سوء فهم. ومُناوشات قيود وح

،بحاجه ؤف ذلك. بحاجه أن أتكلم معك بصوت  

  بك . 
 وتمتلأ عين 

 ها نحن نقطع نصف إلمسافة إلحمد لله ..!!! .. !! 

  أتحدث ؤليك  هاي، هاي. 
 
 ما بك يا فتاة  ؤت

 !!  
  ماذإ قلن 

 نعم نعم لم أنتبه إعذرين 

   أحلام إليق
 
ء وإصل  إلغرق ػ  

 ظة . لم أقل شر

  أهلك بالسفر  
  كيف  أقنعن 

ين  سأوإصل طبعا أخت 

 مغ  !! 

  معك إلأن . 
 
 لإ يهم إلمهم أت

إ لن  إنش معروفك هذإ أبدإ خولة  ممتنه لكِ كثت 

 لإ دإع  لكل  هذإ أنت بمثابه أخت ف  . 

 شكرإ . 
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 عل إلرحب وإلسعة. 

 

  
 
جاج إلسيارة وعدت للغرق ػ

ُ
أسندت رأش  عل ز

  ما إلتفكت  فيك وكيف ست
ُ
كون فرحة إللقاء ، أعد

نمر به أشاركه تفاصيل دإخل  ،إلطريق تزدإد طولإ 

وقلن   يخفق خوفا من إلمجهول ، إلمستقبل إلقريب 

  عند إلوصول ، وعند إلعودة لديار. 
 
 إلذي ينتظرت

ة  يل ف  وأمور كثت 
ُ
ة ستحدث هكذإ خ أشياء كثت 

ها  سلبا  أشعر بذلك .   ستتغت  وأكتر

  خوله نمت بعمق  لم أنتبه لنفش  ؤ
لإ بعدما أيقظتنن 

 حن  إلوصول . 

   لقد وصلنا.... 
   ،إستيقظ 

 إستيقظ 

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 حقا وصلنا!! 

  وخوله تأكد 
بدت علامات إلتعجب تتطاير من 

 قائله: ـنعم أنظري  بعينك. 

 إلمساء إلحل خوله أنظري حولك

 أسرع  ـأين إلعنوإن !! 

 عنوإن ماذإ!! 

 يا غبية عنوإن إلمستشؼ  

 ليس لديا

 إسأليه

 من!! 

 بربك ما إلذي حل بك. لعنه إلوصول أصابتك

ء ،ولأستطيع إلحديث معه .   
 لإ شر

 وما إلعمل إلأن!! 

  أشعر بالتيه يا خولة
 
   لإ أعلم سوى أت

 صديقن 

ء    
لم يتبؼ  ؤلإ إلقليل للقياك ،خائفة جدإ ومن كل شر

إلمساء عل  وشك إلغروب وشوإرع إلمدينة، غريبه  

ك أي معلومة عنك، أي مدينه وأي مستشؼ  ولإ أمل

ء  
ء لإ شر  

 لإ شر

 أمنية ،أمنية ،يا أمنية ؟.. 
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ـــأم  تناديك منذ ساعة وأنت تسدين أذنيك عمادإ 

 إذهن   ؤليها وإلإ سيسلط عليك عذإب أليـم

 مـاذإ !! لـم أسمعها !! لم إنتبه

  قائله: 
  ضحكات ؤف إلسماء ساخرة  من 

سلُ أخن  فت 

 يا دكتورة. يلزمك معالجه  

  إ
 
  ترجيتها أن تذهب ه  فلا طاقه ف  ػ

 
لخوض ػ

 نقاش أو إلقيام بأي نشاط

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ

  



 ـــــــــــــــــــــــ أمنيةــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

27 

 

 ؤذهن   إذهن   بالله . 

وإرجعت رأش  للورإء مغمضة إلعيني   متمنية لو أنه 

 لم يكن حلم يقظة لو أنها حقيقة

  بيننا جلها ولم يتبؼ  
ت إلمسافة إلن    حقا إجت  

 
لو أت

 قليل ويا أسفاه علؤلإ إلقليل  ،إل

  عجزإ وشوقا. 
 دمع ُ يعن 

ُ
 حاف  ،فيسقط

 

]تبعث لك إلأقدإر أشخاص رإئعي   ،وجغرإفية 

 إلأرض تغيضك بالمسافة[

]  
 
 ]نزإر قبات

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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كان  صعبا عليا أن أتقبل إنقطاعنا إلمفاج   بسبب 

مرضك  وتوقفنا عن إلكلام مع تركت فرإغ أسود 

تها أحيانا وعدم إلرد كان  ،وتجاهلك لرسائل  وقرإء

 كل  عقلٍ وثقل بال، فـتخلفُ دمارإ هائلا 
ُ
يستطرد

 وأعاود إلمحاولة, إلكرة 
 
أعتصر وسطه ثـم أتعاػ

إب منك وإلتخمي   بك وكأنك  إلبشر إلوحيد 
،إلإقت 

 .  
 
  حيات

 
 ػ

 

 

  فيها 
 
  زإرت

  تلك إلليلة  وإلن 
  ذهن 

 
مـازإلت عالقة ػ

بعه جدرإن إلجزء إلمرض وكنت  وحيده حينها بي   أر 

 فيا أنت فيه. حاول أين يستنجد بك لعلك 
 
إلمعاػ

. فرإسلتك وأنا مدركة أنك لن  تغيث إلجزء إلمشتؿ 

 
ُ
  تشبثت

 
  حال أعظم من حاف  ؤلإ أت

 
ترد فأنت ػ

بتلك إلفكرة ورإسلتك وحدث إلمتوقع وبرغم ؤدرإؾ  

  حده إلحم 
 
 وطأها قوي عل قلن   ، فزإدت ػ

ّ
ؤلإ أن

لم أكن أملك أي يحل أي دوإء خفت  وجفاف إلحلق

  منتصف إلليل لإ 
 
إخبار أم  فتقلق عليا ونحن ػ

  إلنوم 
طريق تأخذ إليها ،ولم  أدري كيف تمكن من 

  و ألـم  ،حن  إلصباح سارعت للهاتف 
وإحتضنن 

  كما ه  مما أشعل إلغيض وزإد 
  رسالن 

 
وجدت

 من إلدإخل . 
ُ
 سخظ  عليك وتأكلت
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 ] مرضك جنون[

 
 
لك أ ج 

 
ب  لأ

 كت 
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  نفش  ؤليك
 ه   أيام ونازعتن 

ب  لـم أكن أملك  مفتاح إلباب إليك.  أريد أن أقت 

 منك  قلن   يمل  عليا ذلك

  أن أشعرك بالذنب
 
 وسخظ  يردت

  إلأخت  
 
كيف لإ ترد عليا !! كيف ذلك!! لعلها لحظات

وأنفاش  وكنت سأودعك فيها !! تزإحمت فيا هذي 

  مت بلسا
 
ك أت   ووضع وتلك فقررت أن أخت 

  أخن 
 
ت

ه.   صوره تشت  لذلك، وإغلاق حسات   لفت 

  إلغبيه وأرسلتها ،كان ردك 
ففعلت وكتبت رسالن 

 وكأنها حقيقه ،حقا مت وإنتهيت . 

تمت إلعملية بنجاح ونقض  يوما عل ؤغلاق 

ك أنها مجرد مُزحه  عاود تنشيطه وأخت 
ُ
إلحساب لأ

  إلوحل أكتر فأكتر 
 
فقط لأشعر بالذنب، وأعلق ػ

 ع إلثمن أضعافوأدف

  حزينة ككل  مره أخظ  فيها أمامك ،فـ تمر أيام 
نهاين 

 عجاف عليا عل قلن   وروج  إلوإهنة . 

 ]مرضك جنون[

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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  تمام 
 
  إلثلاثي   من مايو ػ

 
  يوم إلأربعاء ػ

تن  أخت 

ون دقيقة مساءإ  إلرإبعة وثلاثة وعشر

  بتصرفاتك وأفعالك 
أنك عل فرإش إلـموت فرحمين 

حل  . 
  لإ تنقصك ولت 

 
 ػ

  لم 
إ ثم ؤن فعلن  إلـذنب ذنن   ككل مره تماديت كثت 

ة بل كانت  عظيمة لإ تغتفر  تكن بالصغت 

  نفش  وتبعت 
 
لم أفكر فيك وحالك  حينها فكرت  ػ

 قلن   

  كل كلمة قلتها. 
 
 معك حق ػ

 

  لـم أفعل[
 ]لـيتن 

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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... 

 إن  إلمرضُ إلصـامت أشدهم ألـمـا

قول دإئـما: أنا بخت  تـجب َـ  ت
ّ
 ـر عـل أن

ء دون تأخت  أو   
ـجاه كل  شر

ُ
 تـقوم بـوإجبتك إت

ّ
وأن

 تأجيل ... 

 تموت ألـف مره دون أن 
ّ
إلمـرضُ إلـصامت هو أن

 يشعروإ  بك

 مت إلمُخيم عليك وعدم جهرك به  . ولشده إلص

]  ]إرفقا ت  

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 تكون إلآن بـخـت  
ّ
 أرجـو مـن إلـلـه أن

 وعافيتك عـادت إليك وأفـضل من ذي قـبل أتمـن  

كما أتـمن  لـو أنـي أتيك إليك إو أحادثك إلآن  وأسألك 

 عن حالك

 ووضعك  لأطمئـن وأرتاح

 كم أتمن  ذلك

  ؤليه ؤف وحيدي فهو ]يارب أخلق ف  طريق 
 
يأخذت

 مريض[

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 مـطر، مـطر ... 

 دعاء، دعاء ... 

 _وحيدي  مريض_ 

 بات  إلمـطر أدعوك يـارببعدد ح

 أن  تروي تلك إلـروح كما رويـت إلأرض

 وتـسقيها بشفائك

 وألإ تذقها من إلألم و عـدم إلتـحمل

 مـا لإ تقدر علـيـه حملا وتـحمُل

 فـي مـحنته
ً
 رت   كن  له أنـيسا

 ومن إلـصت  هب له من لدنك

 وفـرج، وأزل، وأذهب، ورفع عنها

 يـاسميع إلـدعـاء

  
 
  معك[]بالدعاء إت

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 إلسلام عليكم

 

 مشاكسة توفيت

 ..  
 لإ تنسها بالدعاء أج 

 جاري إلؤرسال... 

 تم إلإستلام. 

 تمت إلقرإءة. 

]! . ماذإ فعلت ت    
 ]يا الله سامحن 

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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تـأخـرة ُـ  م

شـبه أحد
ُ
ء ولإ أحد ي  

شبه شر
ُ
ء ي  

 لإ شر

ة لهذإ إلـعالـم  إلإختلاف ركت  

 فالبشر وإحد لكن مُختلفٌ 

  إلصفاة إلمعاملة
 
 ػ

  إلنفـوس وإلقلوب
 
 وكذإ ػ

 فأنت  مخـتلف، وتورطت أنا بـملاحظتك

 أسميه ؤدمـان نـعم هو ؤدمان أدمنت إلحديث إليك

  تأخر 
 
  عدم تصافح كلمنا أو ػ

 
لدرجه تقلب إلمزإج ػ

 إلـرد

 بحالك  أصبحت أعاتب أثرثر  دون مبالإة

  عدم ردك لكون
 
  صفك ػ

 
  أصدقك وأقف ػ

 
ك مع أت

 مريض

 وليس لك نفسٌ للحديث

  تماما غبية
 ؤلإ أنـي أصدر أفعال تشبهن 

ة تلك أدرك جيدإ أنه فعل شنيع  وعـن إلأخت 

  أشبه فيها 
بقدري سذإجة  وأفكاري إلسودإوية وإلن 

 إلأطفال تماما
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  عليك  كنت بحاجتك لـم أفكر ؤلإ فيك 
لن أخؼ 

 لتكون بجانن   عندما مرضت

  
 
  غيضلذلك رإسلتك وتجاهلك زإدت

  علمت ماذإ  
ء لتقول بعده ياليتن   

أردت فعل شر

رد
ُ
 كانت ت

ك  وكأن تشعر بالذنب فكانت  تلك  إلفكرة _ إن أخت 

  مت_ 
 
 بلسان أحدهم أت

ء أعتذر برغم تأخر إعتذإري    
وبشده لك عن كل شر

 فعلته وسببته

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 أرجو ألإ تكون قد غضبت منـي . 

 دمت بخت  

 جاري إلؤرسال.... 

 عتذر  بشدة[]أ

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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غبت عن وعد إلكتابة إليك لأيام عزيزي  

 فـي روحـي وقلم  مـرضٌ 
ٌ
وإلحائل ُمـرض وجـفاف حاد

  من معناتك مع إلألـم رشفه 
 يـذقن 

ّ
أرإد به الله أن

فذقت وأيقنت، أن إلصرإع مع إلوجع يفقدك لذه 

ل فيه إلناس ولإ تتحمل  أحدإ...تذكرتك  إلحياه تعت  

ي  فـي ك   وإزدياد حدته فيمتل  تفكت 
ل  إلتوإء يصبن 

  أن يخفف 
بك وتختلج روج  تدعو الله أن تشؼ 

  ويشعر إلأن. إلآن بألم  ... 
 
 عليك وعن كل من يـعات

حاولت أن أكتب  لكن  لـم أستطع. إلتعابت  وإلكلم 

ملٍ تحـمل من إلمـعن  إلحق، 
ُ
عجزت عن تركيب ج

  حاف  بعدك بدوإم مستمر فعجز 
 
ت ،حقا فتوػ

  غيات   هذإ هو زيارتك 
 
عجزت، كل ماكنت أفعله  ػ

زياره صفحتك دون إلنظر ؤف إلحديث وإلزلل 

ء   
  إلرسائل ، أحدث إلسطور وكل شر

 
إلوإقعة بيننا ػ

بها موجود و أعانقك بعيناي  خلسه دون أن تشعر و 

تحس ت   ،فألوم نفش  تارة وأتمن  إلرجوع للورإء 

ء وتاره أعانق   
بصمت دون رد فعلٍ وإصلاح كل شر

ق فأندثر وأركض أعانق نفش   ،وتاره أخرى أحت 

بضم  روج  لروج  موإساتها عتب وتأنيب وبمجرد 

  عل إلمكتوب ما كتبت أنا لك وأخر ما 
أن تقع عين 

 قلت أنت.. 

حينها خوإفا من أن تقع عيناي عل رسائلنا ألغيتها  

ء   ـ لإ أشعر بما شعرت به  فهو  فهو  ش  كلها ل

ء، مؤلم لإ أستطيع مقاومته  ....ولإ يهم للغاي ة ش 
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ء من إلحاصل غـت  أن تكون  أنت بخت  تحسنت   
شر

أو قد إستعدت عافيتك وعدت ؤف حياتك إلطبعية  

 أتمن  ذلك  أتمن  .. 

عــائـي[
ُ
مُــت بـخـيـر د

ُ
 ]د

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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  معك
 
 بـالدعاء ؤت

 ـمـغ  لـم أنساك

   وأتذكرك
سم لك أنك ترإفقن  ُـ  أق

  حالك
 
 وأحـيـانا أبؿ  بمجرد أن فكر بعمق فيك...وػ

ٌ منك  بعدي هـذإ ليس إختيار هو جـت 

 إرتديته وبصمت

ك ورسائل  ستظل معلقه   لإ أستطيع تغيت 
 
 متيقنة أت

إ من أن أفعلها  أو أن تقرأها دون رد وأخشر كثت 

 وأكش كشإ أخر ... 

ء أدرك  
 ثم ؤنـه لإ يهمك لإ سؤإف  ولإ أي شر

 

 فـعلت أو لإولـن 
ّ
 يزيد ولـن ينقص ؤن

 لكن أنا معك دإئما بالدعاء

 لن أتخل عنك. 

  معك[
 
 ]معك بالدعاء إت

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 ــببـطء، ببـطء يـا قلن   

 بـبـطء تـألـم .. 

 إخفض صوتك  لإ تصرخ وأنت تي   

 بـي .. 
ً
 رفـقـا

جات   تلك  إلحشر
 لإ تسمعن 

ً
 رفـقـا

  دوإمـتك
 لإ تدخلن 

 كخض حربـك  لوحد

  لـطـفـا
 إعفين 

 بـبطء. بـبـطء يـا قلن   

 ضعـفـك  أجهشنـي .. 

 .......  
 أنهكن 

  لدرجه.... 
 أرهـقـن 

  
 إنكاري أنك ف   من 

 وإن إستبدلوك أبدلت

 وإن أقرضوك أقرضت

 وإن وهبوك وهبت

 لـطـفا. لـطفـا.. 

 فوضتك لله
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 أمـرك لله ... 

 أنت لله .. 

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 سـامحك ..سامحك

 .. سـامحك الله

 

]   قلن  
 ]يـؤلـمن 

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 ضـع يدك عل قـلن   وفتشه

  أنك تشـعر بـه تسـمع 
 
ت ضع يدك عل قلن    وأخـت 

 تلك إلأصـوإت إلـصاعدة

مـيـز إلـصوت إلمبحوح ذإك إلـمبحوح من  ُـ وتـفـرقـهـا ،ت

طولِ سنـي   طـوإل إلعقدين ما مر من إلـعمر ،وتـشـعر 

دإنه كل قوإه ،تـشعر  بوهنه بـضعفه بانهياره وفق

ته وما تحمله  .   باستسلامه ،تـشعـر و تـشعر بنت 

  ؤنه سيطيب ويعود
 
ت  ضع يدك عل قلن   وأخت 

ق شمس و تعيده   ستشر
 
ت  ضع يدك عل قلن   وأخت 

  أن إلصت  سيعيده وكأن  
 
ت ضع يدك عل قلن   وأخت 

 إلصر  ما مسه

  
 
  أنها أيام شدإد وكل أت

 
ت ضع يدك عل قلن   وأخت 

 إلخالق فيه حكمة من

ول كل ذإ،    أنه ست  
 
ت ضع يدك عل قلن   وأخت 

 إحتسن   قاتل  بالدعاء

  أنه قدرٌ ومـا لنا فيه قوه 
 
ت ضع يدك عل قلن   وأخت 

 غت  إلرضا

   إلجنة 
 
  أن إلجنة ػ

 
ت ضع يدك عل قلن   أخت 

يـاها
ُ
 لق
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 كنت غت  
ّ
  أنك مغ  وإن

 
ت ضع يدك عل قلن   وأخت 

 ذلك

 ، ، ضع يدك ضع يدك عل قلن   ضع يدك عل قلن  

   يا وحيدي 
، ضع يدك عل قلن    وأرحن  عل قلن  

 فـإنـي أمـوت . 

 ]ــالكثت  أوــد قــولـهـ لكن  رُوحــي ـوإهـنــه ـوإهــنـة

 لـدرجـه أنـهـا لإ تتحمل وزن إلـكلمات[

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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  لإ أزورك  ؤلإ وأنا بحاجتك و بشده
 
 إت

 صـدقـنـي أسـتغيث بك

 ك بتفكريأعانق

 وأحدثك

 ذإت   خدإيا وأترك أه

 شفاه  ووجه  يتبلل بك

 أحارب لأصل  إليك

 فأكتب  لك

دإد إلطـي   بلا  فت  

 وأعلق إكتر وأكتر 

  كل مره
 
 وأنـا إلمُلام ػ

  لإ أزورك  ؤلإ وأنا بحاجتك و بشده[
 
 ]إت

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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  أسـود 
 
مُجـرد إتصال بعمر إلعشر دقائقـ يـقلب مسات

  فأتـعتر وأ
 
 نـصين   إلـمستمر وإلممتد طـوإل حيات

لـؼ 

ء أخر أعمق من إلوجع حن  أنه لإ   
من إلـوجع أو شر

 ..  يوجد تعـبت  أدق عنه عما أشعر وشعرت به

 أنـهـت 
ّ
  أنها مـريـضـه  وبمجرد أن

 
ت تتصلُ ت    لـتـخـت 

   قـائله لإ 
قصها ،لأرد لإ دإع  لقـدوم  ؤذن، لتوصين 

ها أين س   تتهوري ، فأخت 
  رأيك لإ تقلؼ 

 
أذهب ػ

سأبؼ  هنا ؤف أن يهدأ إلوضع ،أنهت إتصالها بضحكة 

ـج 
 
   ،لتبدأ  معارؽ  وأتـيـه فـي ل

 
ساخرة من فكرت

إلإنكسار إلـوجع   وأـنا أتـخيل حالهم كيف إلسماء 

لنا  وإلأحزإن إلطاغية عل  وه  دإكنة وهاويه عل مت  

  يصنعوه
ا وجوهم، وتلك إلملامح إلدخيلة وإلن 

هم ويقاوموإ، من أجل  فقط ليقابلوإ بها غت 

 ،  
 
إلإستمرإر، إبتسامة أـن    إلمليئة بالكثت  من إلمعات

، .. حالها ؟ فإف من  يبؼ   ، وه  و إلجارفة لقن  

إلحال عل هـذإ إلـوضع وعـاتـم دومـا وإف مـن  وه  

عـانـي !!!  ُـ  ت

 

  و إلمريــــح، كانت 
 
إندفعت دموع  تنهمر كانت إلشاػ

 خـيل ف  أنه لن إلمؤن
س إلوحيد شـعـور قاتل حن 

، ويجلد    يهشم أضلغ 
 
يزول أبدإ سيبؼ  يعصروت

،  ؤنـهرت من إلتعب وإلإنتظار عمري  روج  وقلن  

 إلذي عشته،إردت إلمغادرة حـينها وعدم إلعودة ؤف  



 ـــــــــــــــــــــــ أمنيةــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

49 

 

 

أسـلك طـريـقا أخر لإ يهم   أين ينته  إلمهم أن أهرب 

ـص من كل  أـتخلبعيدإ عنهم وعن أحوإلهم بعيدإ  و 

ء  
 شر

 

 

، فكنت  كنت  أرغب بإخرإج هذإ إلكثت   من دإخل 

  توجس 
 
،  أتقدم وأتردد  حاولت ػ أنت إلوجه لإ غت 

  
  هذإ أحمق، وأنك ستوإجهن 

 
وكل   يقي    أن تصرػ

  سوء، لكن فعلت و إنتظرتك حن  تظهر 
 
بما يزدت

  نشط و كتبت. نلت إلجزإء منك كما 
عل شاشن 

لساعة أنت عـاجز عن إلرد توقعت، وإف حد إ

 فـي كل مره ،فلو كنت  أنا إلمـريض ما 
ً
  حـقـا

 
بـهرت ُـ ت

فعلت معك هذإ مهما كان  حجم ونوع إلمرض، لـن 

إتصرف تصرفك، ولـن أتـعامل بمثل معاملتك،   

سأحاول قدر إلمـستطاع أن أبؼ  جيده معك ومعهم 

وكل من لهم مكانة عندي ويــهمهم أمري. جيده رغم 

  حاله أنه لإ مكان و تعن   م
 
ها  ،ؤلإ ػ   عجزي وغت 

رص 

لإ قيمة  ف  عندك، فأنت عل حق وتصور ذلك  

، ولإيهم إلأن تحسنت تعافيت   
 
جيدإ بصريــــح إلمعات

به أوإجهها،  أنا إلأن أفضل بفضل الله ،وكل  صر 

 ف  
  ويي  

  روج  يعلمن 
 
  قلن   وخدشٌ ػ

 
ووخزه ػ
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، أن إلبشر من معدن وإحد وأنه من إ لمستحيل إلكثت 

 أن أجد أحدإ

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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   ػ

  وإحتياج   للاتكاء و لؤسنادي كتؼ 
لحظه ضعؼ 

إلمائلة لكتف صلب قوي   ومن إلمستحيل أن يشعر 

  خـلقت فردإ 
 
  بكات

أخر بما فيا أو أن  يسمع أنين 

 وسأبؼ  فردإ ......... 

  وكل 
صـليت ودعـوت أن يصلح إلحال وأن يشؼ 

  إلقريب
 
 مريض ػ

 

  
 
[]إت  

 لإ أزورك عبثا غصن 

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ

  



 ـــــــــــــــــــــــ أمنيةــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

52 

 

 أتـعلـم !! 

 إلفرإغ ،إلفرإغ ..... 

   لإ يأتمن
 إلفرإغ  إلعاطؼ 

 ـوحـش  جـبـار  يفتك، يـنـهـش  لإ يرحم يــجـعـلُ 

ــرِيــد... 
َ
 منك إلـضـعِيف إلـش

بــه فــعلا ِـ ـسـول عـلـى أبــوإبٍ غــيــر رإغـ
َ
 إلـمُـــحــتـاج ـالـمُـت

 مة، ولكل مـوقـف وحــدثفتبا  لك صـد

 عـجـنـا عـل هـذي إلشاكلة
َ
 ف عـجـنــنـا

 عـل حـس ضــعـيـف ونـفـس ثـقـيل وخــرإبٍ دإخــلـي . 

إ عندي[  ]قـليـلٌ منك كثت 

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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ُـ إلـلـه بـه عــنـك  لـيس لـي غـت   إلـدعـاء أحدث

  هذي إلساعة عـدد ما كان  وعـدد ما 
 
فـ يـارب أسألك ػ

 كوني

 وبـعدد إلحركات  وإلسكون

 أسألك ملأ إلأرض وإلسماء

أن تـجعـل وحيدي ممن أصلحت قلوبــهم وألهمت 

 رشدهم

حت صدورهم وأرحت بالهم ،  ويشت  إمورهم وسرر

وممن جعلت لهم من كل هم مخرجا  ومن كل بلاء 

 عافيه وشافيتهم وعافيتهم يرحمن يـا رحيم. 

  ؤنـي معك[ 
 
 ]بـادعات

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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مُحـمـلـه بـأطـنانٍ مـن إلـشـوق ،مُـمتلـئ صـدري لإ أعــلـم 

بـأي شـيء هـو لكن  أشـعر بملـئه وضخامة إلـذي فـيه 

وإلـذي غـت  قـابل للـوصف ولـلتـعبت  عـاجـزه أـمامـه 

يـن حـرف .   إلثمانية وإلــعشر

 معك أجـزإء من إلثانية 
ُ
وكل  هـذإ وذإك لأنـي عـشت

  
بنا من بـعـضنـا أو فـي نـومـي، وإلـن   خـلتها دهرإ، إقت 

بت برغـم أنك  لـم تأبـى إلنظـر ؤلـيـا فـي    أنا من إقت 
 
أت

، لإ أدري كيف  ولـما ومع مرور أحدإث،  إلبدإية

  
  إلجـزء إلأخر من إلغرفة وـشـاجري مع أخن 

 
  ػ

ر
مكوت

   صوتها لأنك نـائـم و، وتكلم  
من أجـل  ؤخفاط 

  للفت إلإنتباه إنتباهك 
 
طبـعا. تكلمنا وجـلست ػ

نصف سريرك إلسفل  وتسامرنا ومـوضوعنا كان 

  لمـا لإ أشغل حسات   عل 
إلدرإسة، وسألتن 

 إلدردشة 
ُ
  أغلق

 
إلفيسبوك؟ أجبتك أنـي أشغله ؤلإ أت

فقط هه، وإلمضحك أيـضا تكلمنا عن شـعري وأنا مـن 

قلت :أـنــظر ؤف شـعري طويل إإإه ألـيس جـميل !! 

  كنت ألبس فستان بنـفسج    قصت  لـم  وإلغـريب
 
أت

  إلوإقع ؤلإ مرتي    وإلمرة إلثالثة كانت هذه 
 
ألبسه ػ

  إلبيت كنا قد 
 
هو أول فستان ف  لـم ألبسه قط ػ

  أبرهن لك أنه ليس 
 
تحدثنا عن هذإ إلأمر. وكأت

  
 
  عدم إرتدإء مثل هذي إلأزياء فقط لأت

 
  يد ػ

لنحافن 

  لإ أحبها  لذلك لإ ألبسها،  و 
 
إلحقيقة بعد حديثنا ػ

  إرتدإء فستاين و 
 
تلك إلمرة صرت أرغب بشده ػ
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إلطويلة أمام إلمرآه وإقتنيت هذإ إلفستان إلبنفسج   

 إلقـصـت  من أجل إلتعود وإلخروج عن إلمألوف . 

ء هو   
ثرة  لـنعود كان أخر شر هه تجـاوزت إلـحلـم بالتر

 إستيقظت  مُحمله 
ّ
إلتـباه  بشـعري ثم حدث أن

  رغبه بأطن
ان شـعور غريب أولته ـشوق، وحقا تنتابن 

  إلحديث معك  لقياك، عناقك لإ أدري مـاذإ 
 
مُلحه ػ

  
 
ومـا هو وما وصفه إلدقيق حن   ،ومع عجز ػ

إلوصول إليك وإغلاق إلأبوإب منك. هو أمرٌ مؤلم ، 

ول هـذإ كل ما أعلـمه  ء لكن ست    
تعبُ بعض إلشر

ُ
ي

 طـال _عـسا رؤياك خت  
ّ
  _. وأقنـه وإن

]  ]وتلاقت إلأروإحٖ  ـفـي إلمنام ، ليته لمٖـ ينته 

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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ف منك إلإستقرإر   يستت  
ٌ
رإقـب من بعيـد جـهـد

ُ
 ت
ّ
ــأن

 وإلثبات إلنـفش   ... 

هـد أكت  
ُ
 تنـتـظر دون أيّ صله ودإفع لذلك هو ج

ّ
وأن

 وإرهاق لـنفس أيـضا ... 

 إ
ُ
 لآن باستمرإركل هـذإ أو هـذإ إلـقليل فقـط أمـارســه

ـه 
ُ
 تـعـودت عل  فـعله ،وإلأخر أدمــنـت

ُ
إلـبعض منـه

ك إلأثـر .   وكلاهما يؤثر ويت 

 _أسكت يا قلن   فالفضاء لإ يسمعك

أسكت فالأثت  إلمثقل بالنوإح وإلعويل لن يحمل 

 أغانيك وأناشيدك

ـأسكت فأشباح إلليل لإ تحفل  بهمس إسرإرك 

 وموإكب إلظلام لإتقف أمام  أحلامك

قب إلصباح  أسك يا قلن   حن  إلصباح ..فمن يت 

صابرإ يلؼ  إلصباح قويا ومن يهوى إلنور فالنور 

 يهوإه_ 

إن  جبـرإن خليل جت 

 ]أمازإل لغيابك طول !![

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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أكتر مـن أي وقت مـض  إلأيام إلماضية تعاود نفسها 

ه مختلفة قليلا ،لأدري مـاذإ يحـدث  ؤلإ أنها بنت 

  أنا.. أنا من بالضبط إلإ 
 
   مُتـعبة.. مُتعبة  بكوت

 
 أت

ء هو حوف  ويحصل   
حاف  ونفش  متعبه من كل شر

إلأن. إلأن إلهـاتف يسبب ف  إلتعب فتح ُ حسات   عل 

إلفيسبوك وإلتصفح هو إلأخر يسبب ف  إلتعب، 

  أين أنام 
 
إلكتابة هنا وإليك  يسبب ف  إلتعب، مكات

، إلأجوإء. إلصيف ي  
ء هو كذلك يتعبن   

  ..كل شر
تعبن 

ء حن  إلتفكت  فيك يسبب ف  إلتعب، وف    
،كل  شر

مقلتاي، وإليـوم وبالذإت لإ أدري إلدإفع لكل ذإ، 

  أهرب منك 
 
  أخمن لو أت

  إنتكاسن 
 
  بشده وػ

تتعبن 

 
ُ
  تحدثت

 
ء إليك  لو إنك موجود، لو أت  

ومن كل شر

  
 
فضفضت لصرت أحسن وتعافت فـأبؿ  ، إلآن ؤت

 ـ   تسقط أيّ دمعة تعبت.... لإ أتعارك  معهما ل

 تعبت.. 

 ]كف عن إلقطع[

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 هلا سألتك !! 

 ـنعـم تـفضل  . 

 ـلـما !!! 

 لإ أعلم حن  . 

 !!
ً
 كيف  ؤذإ

 .  
  لإ أدرك  صديقن 

 صدقين 

 حـسـنا.... حسنا. 

 ـــــــ

 هلا سألتك !! 

 مـاذإ أيـضـا . 

 هل يستحقـ ! 

 ومـا أدرإنـي أنـا!! 

 هـذإ؟ ولـمـا ؤذإ تفعليـن كل 

 !!
ُ
 وأيـن إلكل  إلذي ترينه

رإقب...وأدـعـو مرإر 
 
  وأ

ً
أكتب وفقـط ..أنتظر دإئما

 وتكرإرً ..أنامه ،أشتاقه . ،.يبدو كثت  حقا! 

  ،معك حـقـا فهو كثت   
هـو كثت   ما دم يبؿ   ،يبكين 

بنـسبه للاشـيء إلـذي يربطـنا ،وكثت  بـنسبـه للتـجاهل 
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بنسبــه لتك إلمعاملة كثت  وللـرسـائل إلمعلقة ، كثت  

 بـنسبـه للكل  إلـذي يـحصـل . 

 .  
إ أدركن   وأخـت 

لـم أدرك بـعد لـمـا ،ما زلت  أجـهلُ . كل  ما أدركه، 

وأعلـمه أنـه لإ دإع  للذي يحصل من إنتظار، وترقب 

 وإلإشتياق  ، حـن  

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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من  إلكتابة ،ؤلإ أنـي لإ أستـطـيع إلتـوقف ولإ أعـلم ؤف 

 سأظل أكتب . 

 جـمـيل. 

 مـاذإ!!. 

 ما تفعلي    أنتِ وصغرك إلبـادي

ء  
 وأنـا تعـبت من أنـا وفـعل  ومن كل شر

ه .   لستِ مجت 

إدرك... أدرك...  ما بك  قلت لك  ،لكن  لإ أقـدر 

  لإ أستـطيـعـ . 
 صديقن 

 . 
ً
 أعـانـك إلـلـه ؤذإ

 شكرإ لك . 

 لـما إلشكر !! 

 لإ أعلم شـكرإ وفقـط . 

 عـل إلرحب . 

 ]جننت..[

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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  عـظـيـم بـهذإ إلقـدر
 تـغفـر ،وخـطـن 

ّ
ة  أن  أكبت 

  ،  تكتبت وترد، أن تجت 
ّ
 إلـمرضَ يعجزك أن

ّ
أم  أن

 !
ّ
 ألـهذإ إلـحد

ـن  فأنـت تكتب  وإلـحـمد للـه
 
 لإ  أظ

ء    
ـحـاول قولـ شر

ُ
إلأمر هـو أـفـعالـي وكلام   وأنـت ت

 
ُ
 ما قلته بتجاهلك يـشبه

 بـصـريـح إلـحـروفـ ذإك  إلمساء

، غـريب أود قـولـه : ؤنـي لإ أتحمل   ٌ ء صــغـت   
فـقـط شر

ـرِقـنـي 
ّ
ح ُـ إب ي فـقـط رأيتك نـشطـ وعـجـزي عـن إلإقت 

  صدري
 
 ػ

)  °تـصبـح عـلـى خت 

قت  سا[00:00]    إحت 

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 أحتاج  قـدرإ

 هائلا مـن إلـقـوه

 وجـه ذإك إلشـعـورلأصـمُـد فـي 

 و أمـام كل  مـحاولـه

إب  ولـو بالتفكت  فـي إلإقت 

 (°ثـم إلتـرإجـعـ 

  جسدي
 
 ]كيف يقتل إلشعور.. ؟ هو منتشر ػ

]!..  أ بقتل  نفش 

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ

  



 ـــــــــــــــــــــــ أمنيةــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

63 

 

 

 ؤنـي لإ أتـعلـم

  
 مـن إلـمـاص 

 ،فـ لـو كنت  كذلك

 إلكرة
ُ
 لـمـا عـاودت

 وطـرقت إلـباب

 مـن
ُ
ـدغـت

 
 ـه مـره ومرهإلـذي ل

 مرة  أخـرى... 

 ]شكرإ لك[

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 عزيزي.... 

  ،وكلماتنا وحـروفـنـا 
سـ أتعـود وكأن  أروإحـنـا لـم تلـتؼ 

 
ُ
ـصـافح

ُ
 لـم ت

ولـم يـشـعـر أحـد منا بـالأخر ،وكأننا  لـم نـتسامر لـ 

 سـاعـات

ق، يضحك، يـغضب أحدإ فـينا إلأخر ِـ قل
ُ
 ولـم ي

ء حـصل.....   
 .وكل شر

  إلأخـت  أنش
 
 سـأتـناش ثـم أتـعـود وػ

ء تتكلم   
 أربــح شر

ّ
 أخش ولـن

ّ
  كل إلحالتي   لن

 
ثـم ؤت

 أولإ أو ترحل حن  

 سأظل أنا... أنا ولن يـحدث أو يطرأ أي تغت  ف  

 روج  رقيقه وضعـيفه وأتأثر بأبسط 
ّ
 أن

ُ
صحيح

 إلأشياء ويتقلب حاف  وإلكثت  

 حدث كل  هذإ لن يزد 
ّ
  مرض نفش  ؤلإ أنـه وإن

 
ػ

ء ووهنها فه  كذلك لـن يصبها إلمزيد  
 شر

   
 
تعودت تعايشت، تـقوم وتنفض عل كفها وتستمر ػ

 كل مره ه  وليدة إلصدمات إلنكسات

وما يحدث  ف  جـرإء أفعالك أو ما  سيحدث   هو من 

صلابه إلود إلذي بنيته معك، ومن طيب قلن   

  
 وشفافين 
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ك، ولأنك ممـيـزه ومن تعرت    ولأنـي ألـفتـك  ومعاملت

ك ،وأنـا شديده إلتمسك ليس ؤلإ.   عـن غت 

  دون أسباب وإلتخل  لإ 
لذلك يصعب عليا إلمض 

 طـعنت قـدر إلمستطاع وإن أردت 
ّ
تفهها أحـاول وإن

حل ونتعود وكأننا  لـم نكن. إلزمن  لك ما شئت  ست 

 هو سيد إلموقف . 

 

]إلقطـع صـار من أسهل إلأمـور وتعذيب إلروح 

 جـرإن عندكموإله

 أعانكم الله عل ألـم إلمـزيد من إلإروإح[

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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ء ؤِنـزإح عـنـي  
 تكلمنا  ؛ وكل  شر

 فككت  ـعِـقـال إلحـزن

مـعـي
َ
 وكفكفت  د

 وأبــهـجـت قـلـبـي

تـنـه ُـ  جـديـد ؛مم
ً
 لـك  يا وحيدي  وألـبـست إلـروح ثـوبـا

خـظ  
 
 ؛ دإئـمـا أ

ٌ
ل أشـيـاء أنت مُـخـتـلف مُـمـيـز ِـ وأفـتـع

 وأمـور وأتـفـوه بـ ساذجات

نـي  وتـبَـرر 
 
ء لـم يكن  وتـتـحـمـل  

وتـتـجـاوزهـا وكأن  شر

 لـي

 وأنت غـت  مـجـبـر لإ عـلـى هـذإ ولإ عل

ـت طـيـبُ إلـقـلـبّ أدإمك إللـه فـي 
َ
ـت..... أن

َ
ذإك  ، أن

 .  
 
 حيات

  فقد نسيت كل ما مر....[
 ]أم عن 

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 ما كتبت   لك فيما مض  لحـظات 
 
إلأن. وأنـا أقرأ

ـا لإ دإع  لـه، لإ محل 
َ
سـخطِ وثـورإنـي ، أجده سـاذج

لـه مُـقـارنـه مـع أخـر ما قلت لـي وشـرحت وبـررت 

تنـي بـه سـابـقـا مـره وإثـنـي   وثلاثة ،حـقـا  وإلـذي أخـت 

  ،و 
 
ير تـصـرفـات ه ،وكلما  حـاولـت تـت  إنتكاش  أنـا صـغـت 

 ، مـن إستياء وجـفول وتعكر مـزإج، وصفوه أيام 

  إلمنام، لإ أجد لها أي سبب ، 
 
وإلبكاء، ورأيتك ػ

بـرغـم ؤدرإؾ  بـالحـائل وإلـمـانع  ووإثقة بـما تـقـولـه 

 ومـصدقه لك  كلمة . 

ء بـدر مـنـي وإلكرة  فـي   
بـشـده أعـتـذر لـك عـن كل شر

ؤلإ وقـت حـاجتـي لك  كل مـره فـأنـا مـا أعـدو صوبك

  نـظرك وإلذي تحتاجه 
 
 ػ
ُ
وإلبـسيـط إلـذي تـفـعـلـه

ك  إلرسالة معلقه، أو  لتستعيد حالك )لإ ترد  ،تت 

  ؤف ودإ أخر أهيم به مُـرٌ جـدإ 
تقـرأ وترحل( يـبعثن 

 ، فـ ـأتـنـاش حائلك  وأفعل 
ً
ولـمـا !! لإ أدري  حـقـا

ر إلذي يحدث فعلتـي  ،و ممتنة  لك  رغـم كل  إل صر 

بـ بـروحـي وإلـذي أصـنعه بأوهـامـي وإلـذي لإ يد لك 

فـيه كما  أشـرت ممتنة  لأنك تـفهمنـي لإ تغضب  

منـي لإ تحمل ف  عندك، تـشـرح لـي، تـقـول لـي إلكثت   

لأفهم  وأفهم وتقبل إعتذإري. تنش وكأنه  لـم 

 أدرك خطـ
ّ
 أنا بـ مُـجـرد أن

 
  يـحدث شـيء فـأتـعاػ

ن 

وأسـمع منك  بعـد إلإعتذإر كلاما  يـبشـرنـي أنك  

إ  برغـم أنك    كثت 
ـن 
 
 ،وبـ هـذإ أنـت تتحـمـل

ّ
سـامحـت

 يا 
ّ
 تـنه  إلأمر من دإبره كما  أفصـحت

ّ
قادر عل أن
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سيد . ولـطيب قلبك  تـفعل كل  هـذإ مـغ  ،وبـ إلـنـظـر  

 ومـقـارنه ؤف ما يربطنا حـروف كلمات وشـاشـه بطول

إت فـقـط  وعرض سنتمت 

 يـرفع عنك هـذإ 
ّ
 يكرمك  بـالـشـفاء وأن

ّ
أسأل إللـه أن

 إلـثـوب إلـثـقيل فـي إلـقريب إلـعاجل . 

إم...[  ]بـخالـص مـن إلـود وإلإحت 

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 عـزيزي.... 

ت إلكتابة فـي غيابك حن  تعـود ،وتستعيـد  إخت 

وستقرأ أنـفاس عافيتك ،وإلأن وإلـحـمد للـه عـدت 

  
 
 دونت بعـض من إلكلم  وإلحـرف وإلـمعـات

ّ
وبـعد أن

فـي إلأيام إلماضية إلبـعض مـنها لـك، وإلأخر يحدثك 

ء مـا ،وكلها    
ـها إلبـاقـي يعت  يوج  ؤف شر

ُ
وبعض

خـطـتـها روج  إليك ،ربما ستجد أجزإء منها غت  

صالحـها لـيس مكانها  هذإ أو لـم يكن لها  دإعـي لـ 

ا أو ستقول: كلها لإمعنـى لـها لإ تحمل أي لكتابته

  
لـها تعن  َـ   تتخل

 
ء ؤلإ أـنـها تـحـمل إلكثت  منـي أجـزإت  

شر

، كتبتها فـي ساعات مختلفة وبشعور مختلف   إلكثت 

ء فيها .   
 بـ كل  شر

 كان  صـوإب منـي إلكتابة  مـن إلأساس  ، 
ّ
لإ أعلمـ ؤن

قرأ  إلأن ،لإ أعلـم حقـا ح َـ ـ ت
ّ
  لإ أعلـم وصـوإب أن

 
ن  أت

 لـما أتـساءل إلأن!! 

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 إ أحدثك  !! إسمع

 إلمكان 
ُ
ـتـاح

ّ
بـيّل مُـنـتـصف إلـلـيـل بـ دقـائـق يـج ُـ ـق

 إلوطأة 
ُ
 ثـقـيل عل إلمـسمع، وشديد

ٌ
صوت ،صـوت

 هـائـل 
ً
قل بالكثت  ،يـحمل ُ كما

ّ
 جدإ ،مث

ٌ
إلقـلب، حـزيـن

ـي إلأرجـاء ومع هب مـن إلـمعـانـي وإلتـي تـناثرت ف

  إلدإر وأصابت 
 
إلريــــح إنتقلت  ؤف مسمع كل  من ػ

 دوإخلنـا . 

  أحزنـها وأوجعها 
 
جمُ ػ لـم تكن  سـوى ه   تـت 

وسنوإت معناتها وعجزها عن إلمقاومة وإلإستمرإر 

وموإجه إلوإقع ،فـي أغـنيـه وسط حوُشِ إلـدإر تحت 

 إلسـمـاء إلدإكنة  . 

حاولإتـها لإنفلات وإلـهروب ؤف شـعـرت بــ قـيـودهـا و  ُـ م

مكان  وإسـع جدإ يـسـعها غت  ذإ بهمومها وكل ما 

تحمله  عل عاتقها طوإل عمرها سني   غدرها  

 بـ رغبـتـها فـي تغـيت  إلـوإقع وإقـعها وقـعن
ْ
ـا ،شـعرت

تغيت  إلحقيقة ،شـعرت بـ تمنـيـها لـلـرجوع للـورإء 

  قادتها 
  وعـدم إختيارها لكل إلإختيارإت إلن 

للـماص 

لهذإ إلمكان  ،شـعرت بـ حـسـرتـها عـل من كادوإ  بـهـا 

 بـ إلكثت   فكيت  ،لكن  
ْ
 ،شـعـرت

ً
فأغـرَقـوهـا خـنـقـا

إب منها لـم أكن  قـا دره عجزت عـن موإساتها وإلإقت 

إب   عل فعـل أيّ شـيء عجزت تماما فـ أنـا أخشر إلإقت 

 ، لإ إتقن  إلتـعامل بـ حـنـو  أهاب كل طريق نهايته ه 
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  فـعل 
  أستـطيـع لـيتـن 

عـجزت... عجزت  تـمامـا لـيـتن 

ء .   
ء يـغت  كل شر  

 شر

 

  تفهم رسائل  إلمشفرة _ 
] أنت فقط من تفهمن 

]_  روج  تي  

ب  
كت 
 
لك  أ ج 

 
 لأ
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 لإ يعلقه لـطـا
ّ
 يـربــط عـل قلـن   وأن

ّ
 الله أن

ْ
لـما دعوت

  
 
  ،وأن يبعدت

 بـ غـت  إلـذي يكمل  ديـنـي ويكملن 
ً
ـبـا
ُ
ح

  
عـن كل  مـا لإ يرضه ويغصبه، وعـن إلحبّ إلـمتـفـشر

 
ّ
فـي إلأرجـاء إلمُخـتـلـط بـالـحـرإم  ،ثـم ؤنـي أخـشر أن

أحلامـي أحـبّ إلشخـص إلـخـطأ وإلـذي أهـون علـيه و 

 يـمت فيا 
ّ
  وكل شـيء يـتعلق بـه وأن

 
  رغـبات

 
طـموحات

ما سعيت  لؤنمائه طـول إلعـمر إلذي كونت  فيه 

ذإتـي، فـ إلـحب هـو تقريبا أخر مـا أود إلـوصول ؤلـيـه 

  فـ قـبل  أن 
 
مع إلـشـخص إلذي سأكمل  معه حيات

تصل ؤف درجه إلـحب  تكون قد شددت أوإصر إلود  

إم  شعرت بـ وبنيت بيو  ت من إلإهتمام  وإلإحت 

إلإكتمال ثم إلإكتفاء، كلما نظرت لذلك إلشخص 

رأيت نفسك فيه فهو إنعكاسك، ورأيت فـيه أهلك  

  أحلك  أيامك. يرتبك 
 
 غـابـوإ ،ووجدتـه بـقربك  ػ

ّ
وإن

يحـنو يخفف عنك فـ يصبح مهربك و ملجأك، 

رإحتك من صخب إلعالم فـ تفر ؤليه  فـ  يصبح 

 سكي
ّ
 يـحتضن أفكارك، أن

ّ
نتك سلامك، وعلـيه أن

يتـقبل عيوبك  فـ يحبها ويحببك  فيها ، يتجاوز عن  

.. ،إلكثت    ،وبعد كل ذإ   إتك،  وإلكثت 
هفوإتك، عتر

تحب، تحب هذإ إلشخص فـ هو يسـتحق يؤتمن عل 

 روحك وقلبك  وعليك  ككل. 

  من إلحـب گـ شـعـور لأنـي  أدرك  نـفسـي 
وأخـشر

ياجها، أدرك  أنـهـا  صعبـه لأنـي أتـأثـر بـ أبسط وإحت

إلأشياء وهنـه ومرهقه جـدإ تحـتاج إلكثت   من إلقوه 
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من إلحب من إلإهتمام وإلكثت  من إلحـياه ينفث فـيا 

. 

 فـ لإ أدري حـاف  إلأن مـن كل هـذإ...! 

 

 حقا.... 
ُ
 ؟[…]هـل مـلت

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 يا وحيديلم  يـعد إلحـديث بـينـا عفوي  

ـه  عـليا طرق 
َ
فكلما أردت إلحديث معك  شـعـرت أن

 إلباب إلإستئذإن

 أنـنا عـدنـا وعـادت إلمـياه
ُ
  إلوإدي  خلت

 
 تصب ػ

 أخاف وحيدي.... 

ـمـقـه
ُ
 يلثمك قـلـن ِ  ويدسك  فـي ع

ّ
 من أن

ُ
 أخـاف

 أسـودإ فـيـه 
ً
بـا
ّ
ـق
ُ
 ث
َ
حـدِث ُـ  ،وَ ت

ً
ـ هـاربـا

ْ
ـلِت
َ
ـ تـنـف

ّ
 أن
ُ
فيـحدث

 ـلأبـدل

إ  كثت 

 

 ]إلسـماء دإئما غائمة عل رأسينا[

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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  أنـي ضعيفة لـهـذ إلـحد وحيدي يؤلـم جدإ
 
ت
ُ
 يـجـلـد

 ولإ أملك  إلـقـوة للمقاومة  وإلـصـمـود

  
بـالـغـ صـدقـن 

 
 ولـم أكن  إ

ق  كان  صـدري يـحـت 

 لـو لـمـ يكن  لـمـا فـعلت وخاطبتك بتلك  إلطريقة

بـاتـي ،إنفعاف  أعـتـذر عـ
ُـ  ن كل  شـيء، مـزإج   ، تـقـل

، كلام   ،طـريـقـتـي وإزعـاجـي  ،غـضـن  

 حن   عـن تلك إلـمـشـاعـر إلمختلطة  أعتـذر وبـشـده

   أنام ولإ أستيقظ أبدإ..[ 
 ]لـيتن 

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 أحبك

 

  
كن   لإ تت 

 

  
 لإ تـؤلـمن 

 

 جاري إلإرسال...... 

 

حب لنتجرأ عل قول ]نحتاج إف قدر كبت  من إل

 إلحقيقة. 

  إلأعرج_[
 سيده إلمقام _وإسين 

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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  هذه إلكلمة مبكرإ، وقبل إلوقت هذإ، 
لو أنك  قلن 

   ليس 
 
ت وقبل هذإ إلوضع ،جاءت  متأخرة يا صغت 

ء من هذإ   
لأن قلن   متعلق ب فتاة إخرى أو شر

إلقبيل...لإ... ؤنما أنا إلآن لإ أصلح لهاته إلأمور  

لفخمة فخمة بأصالتها و بمعانيها،  و بأحاسيسها إ

ومشاعرها ، لأنها  تتطلب شجاعة و قوة و صت  و 

ؤلهام وإستمرإرية... وهذإ إلذي ما عدت أقوى عليه 

ي  أنا. وحن  لإ أختلق لك إلأسباب  لست أعلم مصت 

 منه، وهذإ إلبلاء 
 
  لم أتعاػ

إليوم أو بعد غدإ مرص 

ء، ولم  _وإلحمدلله_  أذهب من قلن     
حلاوة كل شر

ء فلست قادرإ عل   
  أي شر

 
أعد أرغب إلخوض ػ

  علاقة أعلم جيدإ تفاصيلها وإعلم 
 
إلخوض معك ػ

  سوف أحزنك و سوف أزيدك هموما ولإ أكون 
 
أت

 وحيدك إلذي ترينه إليوم كصديق . 

  
ليس ضعفا أو خوفا أو إلبعد بيننا هو من يجعلن 

ة، إلنفس لم أتحدث هكذإ لإ ؤنما ه   إلنفس يا صغت  

. فلا أنا   
  صرإعا مع مرص 

ء يكفين   
تعد تقوى عل شر

خذل من طرف 
 
أحب أم أخذل إلناس ولإ أنا حب أن أ

  عليك أنه كان هنالك شغف و حماس 
إلناس، لإ أخؼ 

  متاهات 
 
كبت  من قبل  لتقرب ؤليك أكتر وإلغوص ػ

قلبك و مشاعرك  إلرإكضة، لكن كل هذإ كان قبل 

  وأنت كنت
ة مرص    مثل  فت 

 
تتجنبي   إلخوض ػ

هكذإ أمور  متحاشية قليلا وهذإ حقك كونك فتاة.،  
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  تمنيت أن نكون أقرب من هكذإ بكثت  
ولكن صدقين 

ء.   
  لحظة منا غت  كل شر

 
 لكن إلزمان و ػ

  وربما ستقولي   : إستعمل  مرضه ك 
ربما لن تفهمين 

  لإ 
  إلقلوب صدقين 

 
دريعة لكن الله و حده يعلم ما ػ

  مثل هكذإ إشياء، أنت أريد أن أ
 
ؤذيك وخصوصا ػ

ؤنسانة طيبة رغم شجارنا إلمتوإصل بي   بعضنا.. ؤلإ 

 أصدقاء أفضل لنا.. ربما سوف تلومي   
أتمن  أن نبؼ 

  أقسم أنه 
نفسك عل بوحك ف   بحبك لكن صدقين 

  لإ أعلم أنؿ  كنت تكني   
 
، وهل تظني   إت مفخرة ف 

لكن ؤرإدة الله  ف  من هذإ إلود إلكبت  مشاعر متخفية،

  وإف إليوم ولإ يعلموإ 
 
 أعات

ّ
حالت دون ذلك، أن

  إلنفسية وإلمعنوية جد 
  حالن 

. صدقين   
سبب مرص 

   حن  
  صدقين 

  وتتفهمين 
مضطربة أتمن  إن تعذرين 

لو بادلتك إلشعور وأصبحنا معا سوف تعاني   وأنت  

  غن  عن هذإ، أتمن  أن تتفهم  وتبؼ  صدإقتنا 
 
ػ

ء آخرطيبة وجميلة ؤ  
 ف أن يرى الله لنا فيها شر

 من صديقك إلعزيز

 تم إلإستلام.. 

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 يسبق إلمريض 
 
إلأعمار بيدي الله ربما إلمعاػ

ء وبنسبه ف  لو كان    
،وإلمـرض ليس حائل ف  أي شر

حائلا حقا لـما إنتظرت طول هذي إلمدة ومن أول ما 

 غبت مريض ذهبت وكأنك  لم تك أبدإ ولم فعلت أي

  إلمرض 
ء حن  مشاعري لما خلقت ،أنا لإ يهمن   

شر

  
مهما كان  نوعه وكانت  تفاصيله بـ قدر ما يهمن 

 ـ تعتنق حن   فقط  أشياء أخرى ولست أبرر ل

  مثل هذي 
 
لأوضح،  وحن  أنا لإ أصلح للخوض ػ

ء لإ يسمح  ف    
إلأشياء إلعلاقات إلغرإمية، وكل شر

  لست مقتنعة بها وأم
 
  ذإت

 
قتها ؤلإ أنـي بذلك  وأنا ػ

وقعت، لكنها مشاعر خافتة جدإ  وقوف  تلك  إلكلمة  

  أن تضل 
إلبارحة خشية من  أن تذهب فقط.  يهمن 

أكتر  وبنفس علاقتنا _إلصدإقة_  أكتر  من أن  

  وأشياء أخرى. 
 تحبن 

 كلفة  
ُ
ء أخر لأنها ستصبح  

فلا أريد ها أن تتطور شر

ف إلكثت   وإلذي يسد  ء وستت    
إلنفس  إكتر  لكل  شر

ء   ومن   
  وإتغاض وأتحاش أي شر

  أنؼ 
فيها ويجعلن 

إلأول وإف إلأن فكرة علاقه حب  أنها معصيه 

وسخط للرب وإلأهل   ، حن   لو كانت  إستجابة 

  معارضه تردد وربما حن  معاناه 
منك ستجدي من 

ء من إلذي قلته إلأن .   
 مغ  ولإيهم أي شر

  أعلم  أنك تدر 
 
  ولـم أندم عل قولها لأت

 
ك  فـ تصرفات

وأفعاف  وكل ما يحصل  يوج  بذلك،  وإنفعاف  

إلبارحة وكلام   بتلك  إلطريقة لأن شخص ما 
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    ليس له أي صل بـ يحشر فـ نفسه تفوه 
 
إستفزت

  ؤليك، فكنت من  أفرغ فيه 
 
  وحجوت

بكلام  أقلقن 

 .  
 
 سخظ  لذلك إنفعلت ليس لأي سبب أعذرت

 وفقط ولو كنا 
 
ع  وإلمهم هو أنك تتعاػ نقدر  أن نت  

ء وأخذ منه إلثقل إلمرض  لفعت   
عن شخص شر

  أكن  
 
وأخذت إلمرض  عنك  وليس من  باب أت

 مشاعر أو من باب إلؤنسانية فقط لأنك أنت. 

 

 جاري إلإرسال..... 

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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حقا لأول مرة أجد نفش  عاجزإ عن إلرد ليس  ضعفا 

  و  أو لم أجد ما أقول ؤنما كلامك لإ مش حقا وجد
 
إت

  محلها
 
ة و ػ  كل كلمة منه كانت  معت 

  
  مغ  حقا بقلب وعقلا معا، تكملن 

هذه إلمرة تكملن 

  
مغ  بطريقة لم أعتدتها منك أبدإ، طريقة جعلتن 

. أكون     نفش 
 
ها ػ أقرأ وأبتسم لشدة بلاغتها وتأثت 

 كاذبا لو عارضت كلامك أو تحججت عليه.. 

رإ جزيلا عل شكرإ جزيلا عل هذإ  إلدعم إلكبت  و شك

هاته إلكلمات إلرإئعة، وشكرإ أكتر و أكتر عل طريقة 

  نفش   جزءً 
 
 سردها حقا حزت ػ

  
 
  إلمرض و وسوس ف  إلشيطان ػ

ربما حقا أضعفن 

، لكن بفضل الله   
بعض إلأحيان وكاد أن يتملكن 

  
 
  قلتيها   يبعث ػ

ودعاء وذكر و كلمات مثل هاته إلن 

الله وحفظك  روح نفسا جديدإ  للحياة، أكرمك

  
ورعاك من كل سرر يارب، ولتعلم  سوف تبقين 

إم ، وعليم    أكن لها إلود وإلإحت 
  إلعزيزة إلن 

صديقن 

  قلن   ربما أيضا لم أبوح بها 
 
الله كم ه  مكانتك ػ

 ..  
 
  تصرفات

 
 لكنك أيضا لإ حظتها ػ

 تم إلإستلام.... 

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 ها هو  إليـوم إلأول يـمر بعد خلافنا... 

 حالك يـخيم فـي عـينيالإ 
ُ
  يشبه شـيء صـمت

 فـ ينكش بـدمعـة ثـم يـعـاود نشـر أجنـحتـه

 تعُـج إلمكان
ُ
 دإخـل  كيـوم إلجـنـائز وأصـوإته

 مـن إلأسـى وإلـقهر جـبـال
ُ
 تحفر تـسـقط

 إلهلع
ُ
حـدث

ُ
 تـسـاؤلإت تكاد  تـثقب عـقلـي تـزدحم فـ ت

  ؤلـى أجـزإء فأكاد  أرد 
 
ـرت

ُ
 حـيـنـاو تـنث

 أتذكر الله
ّ
 وأتمهـل بـمجـرد أن

ّـ بـيـده كل شـيء وقـادرٌ عـلـى كل  شـيء وأن إلـخـت   أن

 فـيـما إختاره

فأهـدأ وأضـم أطـرإفـي ؤلـى بعـضها إلـبـعض گـ دعـمـ 

 لـقـلـن   إلمُـرتـعش

 مـحـاولـه إلـتـنـاسـي وإلهروب

 

 مـاذإ!![]لـماذإ لإ نتفاهم !! لـماذإ لإ سلام بيننا!! لـ

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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قـاعده تسـرط إرتباطنا وإلذي هو أكتر من صدإقه 

قال حب ^^لإ سلام دإئما بيننا^^  ُـ وأقل من أن ي

ك وإلتخل  ،فـلما 
قابلها بالت 

ُ
،إلأسباب أتفه مـن أن ن

يحصل كل هذإ !! أهـنت وهان عليك قلن   وروج   يا 

  وردود 
 
طاق وتصرفات

 
 لإ أ

ُ
  صرت

 
 وحيدي !! أم أت

أفعاف  ووجب عليك وضع نقطه ،تعـودت عل 

فوإصلك، تجاوزإتك حن  خلت أنك تعودت عل  

  أنفت 
  وما تحمله، وإلن 

 
  وإنفعالإت

 
  وأخطات

 
هفوإت

ما يسم  إلتخل  بينا وأعدمته، لكن ليس كذلك  

 .  
 إلعكس تماما  خاب ظن 

ؤنـي لإ أفعل هذإ  إلإ معك أنت وفقط،  أحيانا أشعر 

ة أما   صـغت 
 
  أتدلل عليك  و أشعر أت

 
مك وجدإ وإت

 وأنا 
ُ
بالأمان وإلإطمئنان  وإلكثت  أحسه وأشعره

  لما.. !! بقربك  فقط أ
 نت فـلـما رحلت وتركتن 

]ؤذ ضمن أحدهم قلبك ،سيضمن مغفرتك ،ؤذإ 

 ضـمن مغفرتك، سيؤذيك بلا رحمة

]  دوسـتويـفـسؿ 

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 ممتنة لك بـحـجمِ إلسماء وما حوت

 إلأرضِ وما حوت وبحجم

 عـل كل إلـحـاصل إلأن و لأنك إلسبب

ّـ تتـخـل  خلتك أكت  مـن أن

 وتـصـبـنـي ؤلـى إلـذي إحتضنك

 

  أعطت 
 رويتن 

ّ
، وإن

ْ
فـت َـ   ج

]كالأرض أنا وإن أهملتن 

ء[  
 كل شر

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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  يا  فقيدي، لإ  هـذإ 
 الله سيكفلن 

َّ
عـلـى يـقي   بـأن

إلألـم سـ يـضل يـنهـشـنـي ،ولـن سيـضل يـدعـسُنـي ،ولإ 

 عـل 
ُ
ط
َ
أضـل طـريـحه إلـفرإش جـافـة إلحـلقِ وأضـغ

 صـدري لـعلـه يهـدأ . 

قـاوم  فـي معركة عـقيـمة ، بـلـهاء لإ بدإية 
 
لـن أضل أ

لـها ولإ نهاية  سـتـنتـه  وأنـا إلـمنـتصر بإذنـه 

طـوى هـذي إلصفحة وكأنها لـم تكن ولـم يـنبت  ُـ ،ست

 مـن مـشاعـر ،سـ يـدإوينـي الله ،ولأنـه عـ
ُ
ل بيـاضـها زرع

يـعـلـم أنـي فـي إلـحب أهيـم وأتـعلق بـشده أحـبُ 

نـيه أحـدث هـذإ خـلق إلأسـبـاب  ُـ ن
ُ
بـتـهور بـ صـوره ج

وغـلق إلأبـوإب بـيننا وقذف فـي قلبك إلقسوة ولأنـه 

 يـتـعلـق قـلن   ؤلإ بـه و 
ّ
ـحِبُنـي ولإ ريـد أن

ُ
ألإ تتشبـث ي

روحـي ؤلإ بــه أبـعـدنـا  ،مـؤمـنة بالله ورإضـيـة فـيـما 

  دمـوعـي ؤف إلسـقـوط 
إختاره لـي وإن بـكيت وسبـقتـن 

  إلألـم  رإضـيـة بـقدره 
 
  كلما عـصرت

وجـرت تـغـسـلـن 

،فـسـبحـانـه بـيـده إلـدإء وإلـدوإء وهـو عـلـي كل شـيء 

 قـادر . 

  عـال
ـجـهـشُ أكتر ؤلإ أنـه ما يبؼ 

ُ
ـق فيك وإن طِـبت وي

هـو نيتك إلحسنة معهم ،طيبتك ،عفويتك 

إحك، وأنك  سـقـطت وسـقـطت تلك إلسـنيـن  ،وإنشر

  مـرت مـن إلـعـمر وأنت تـقـاوم تـدفـعُ ألإ تـسـقـط 
وإلـن 

 
ُ
عـزِع

َ
فـيها ،تـتـحـاشر تتجنب كلما يـمـسُ قلبك ويـز

عليـها ،يـؤلـم حـقـا هذإ  صـلابـتـه وبـرودتـه وإلتـي ربيـته

وهـو ما يزيد إلـطيـن بـل ويسقيك مـن إلمـر عـلقـما 
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فـقـط هـذإ ،وإلـبـاقـي هـو مـن قـاضـيا إلؤيـمـان وإلـرضا 

ٌـ أخـر مـن إلـحيـاه تـعــلـمـناه  .فـ أسـألُ الله   درس
ُ
وأنـه

لكل قـلـب وروح وألإ يـطيـل فـي رحـلـتهم معـ   إلسلامة

 إء. هـذإ إلـد

 

 ]لــن يقاسمك إلـوجـعُ أحدإ ؛ لـذإ إنتبه لقلبك جيدإ[

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 إلليلة..!! 

 إلثالثة

 
ُ
ق
ُ
ـد
َ
 ت

 أجـرإسـهـا

 ولـمـ

 يتحرك

 لك

 ساكنا

 

 ]ألـن تأتـي ..!! [

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 نـازعـتنـي نـفـش  ؤلـيك فقيدي

 ....  
 فـي غـفلـه مـن 

 تـنصـل تجتثنـيفرأيتها إستشعارً تـهـرولُ تـحاول أنـ ت

 إليك تـرشـفُ تـسد حاجـتهـا
ُ
 فـ تعـد

 أيـنـمـا حـلـلـت وكنت

ـهـا
ُ
 صـفـعـت

ّ
  أن

 فـكان مـن 

 وقول :لـلـه مـا أعـطـى ولـلـه مـا أخذ

  عـن توقك ؤلـيـه. 
 فـلتكؼ 

 فـ أجـبُــرنـي[
ٌ
 ]ؤلــهـي جئتك بكل  ،وكل  خـرإب

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 وكل  شـيء فـي مكانهإلـيـومـ إلـثـالـث يـنـقـضـي 

 أنـت غـائـب وخسك غـائـب

 ولإ خـت  عليك يـتـدإولُ 

 ولـوـعـتـي... 

 بـالـقرآن وإلـدعـاء

 بـالتجـاهـل وإلنكرإن

دإوهـا... 
 
 أ

 

 بـالـقـوإريـر... 
ً
 ]رِفـقـا

ـمـ إلـقـلـوب فـ أحـسِيـنـوإ سكناها 
ُ
فـ ؤنـ خـرإبـها  إذإ دخـلـت

 لـيـس بـهـيـن[

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 إليك فقيدي
ُ
 نمتك فـ حـنـنت

 !!!  
  مُـتسائـل هـل تـعـلـمن 

تـن   أخـت 

 !!!  
 هـل تـعـلـمن 

 وكأنك هدمت إلحائط إلذي بيننا

ة!! .   إلعت 
ُ
 وتـسـألُ هـل أخـذت

  سـارعت لـلـهاتـف أتـفـحـصُ 
ومـن أول ما فتحت عـيـن 

 حـسـابـي

 لأجدك ما زلت  تـنشـرُ أجـنـحـه إلقسوة

إلـوإقـع وإلـخـيـال طـويـل وشـاقـ فـلا  وإلـطريق بـيـن

ـجمعُهما
َ
 نـقـطه إلتقاء ت

 وهـذإ إلأخـيـر مُضـنـي هـو إلأخـر. 

 

ك إلمنام كيف كانت لذه إللقاء!؟  ]ألم يخت 

  أحلام 
 
رإودت

ُ
  وحدي من ت

 
  وحدي..؟ أم أت

 
أم أت

 إلرجوع..[

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 فقيدي... 

 ؤذإ إختلفت إلأسبـاب وحالت

  وبينكوإنته إ
 لكلام بين 

 وتـقـطعـت سُـبـل إلـوصـال

ـدنـا غـربـاء
ُ
قنا وع  وإفت 

 تـعـرفـ عـليـا مُجـددإ

  
 
 نزإر قبات

 جاري إلؤرسال

أرسـلـتها لك. لإ أدري بـأي صـدى سـتـرد وبـأي 

 ؤحـساس ستقرأها

  لأنـي لإ أمـل من إلمحاولة
عـبـن 

ُ
  هـل سـت

ة، ولأن ـي ساذجة فـي كل ولأنـي لإ أتعـلـم لإ أخذ إلعت 

 شـيء

مـيها فـي إلمكب وكأنها لـم تكن.   أم أنك سـت 

 تـخيلات كثت  تـشوشنـي.... 

  ]تـعـرفـ عـليـا مُجـددإ..[
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 إلـرسـالـة.!! 
ُ
 ألـغـيـت

 تم ؤلغاء إلرسالة..... 

 

  
 ضالن 

ُ
  وجدت

 
  أنك مختلف وأت

]كنت عل يقين 

  باطل[
ّـ يقين   ،ؤلإ أن

 

 
 
لك أ ج 

 
ب  لأ

 كت 
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  إليك و بـعـنف 
   نوبة مفاجئة تحوجن 

تجتاحن 

 فقيدي

أقاوم، أقـاوم فأركن فـي إلزإوية متوسدة إلضـعف 

 مربوطة إلأيدي

 بحنجرة مغصوصة تكاد تنـفجـر

رهـقة..  ُـ  منطفئة ،م

حجـره بالدمع تبحث عـن سبب ظـاهر  ُـ وبـعيون م

جا بـه
ُ
 فتنسكب تـحج

  إلإستناد
 
 وبكتف مائل يرغب ػ

   إلحياةوروح ج
 
 افلة ترغب ػ

حياة  تـقـدمها لـها أنـت فـي كأس مـن رجـوع عـوده 

 وإلـشـروق مـن إلجديد

 حبيسة  تـود أن تـنفـجر فيك مـع سـيل مـن 
ٌ
وصـرخات

 إلكلام وإلتساؤلإت 
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فـأرتـوي منك وإجابتك ،وأنـغـرس فـي صدرك   وتكف 

 .  
 حـاجـن 

 عمر إلغياب وأتيت !![
َ
 ]فـهلا قصرت

لك ج 
 
ب   لأ

كت 
 
 أ
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جـهشُ صـدري لـهذإ إلحـد
ُ
 لإ أعلـم ما إلذي  ي

 فأول ما  أفتح عيـنـي وينـتشـرُ نـور إلـصباح فـي أرجائـها

 إجـده مشـدود مخنوق ،يـعـتـصر.. 

 أجـهـلُ إلـسبب ! 

فـ قد كنت نـائـمـة لـما يـؤلِـمُ وبـ هـذه إلصورة أيـن 

 إلـخـلـل !!! 

نـي أنت صاحب إلظـل إلطـويـل  كنت تدرك  أخـت 
ّ
إن

 وإنتابتك بـمثل هـذي إلحالة إلشعور !! 

نـي، بـعيـد عنـي گـ بعد  ُـ لـن تـخبـرنـي فـ أنـت لإ تـسمـع

 إلـسـماء عـن إلأرض

سـامح ولـن أغـفـر 
 
أتدرك !! حـيـنها أجـزم أنـي لـن أ

 كانت أمـي. 
ّْ
 وإن

ً
 وسأشكوهم ؤف الله سـخط

 گـ لـحـظـات إلـوقـوفـ أمـام
ٌ
 ـ حـبـل إلمشنقة[]صـبـاح

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 عـزيزي.... 

لِـي نـتبادل إلـصـور ولـي تـبـؼ   إلذكرى إلوحيدة إلحـيـه 

ـو كل شـيء أخر باستطاعته أن يذكرك 
ُ
بـينـا !! ونـمـح

  هـذه ،تـعـال إسند 
  !!، وإسمع مـن 

 
أو أن يذكرت

  ،لإ، لإ  ،لنـسنـد ظـهـورنـا ؤف بعـضـها 
ركبتك ؤف ركبن 

بعـض ولـتنـظر لسـمـاء فه  جميلة و ملجأ أمـن فـي إلـ

ـرإق إلمكروه 
ُ
مثـل هذي إلأمـسيات ،أمسيات إلف

وإلمجت  قصرإ عمدإ ،إلكل  يرحل ؤليـها ستـرى فيـها 

ى  إلكثت  من إلدموع وإلكثت  من إلقـلوب إلنازفة ست 

أصنافا مـن إلبـشر إلمجـروحي   إلمخذولي    وستدرك 

تويبنفسك عنـدما تنـظر   وتغـوص وستحدثك فت 

تـعـال إجلس ؤنـي فـي عجل ،وسـمع ما إلذي عليك أنـ 

  عنـدما نتبادل  ،ه  بالأبيض 
 
تـفعـله بـ صـورت

وإلأسـود ممزوجة، ه  دإكنة لإ تستحق إلألـوإن ،كما 

سها فـ رفوف إلذكرى، وأن 
ُ
أنها لإ تستحق أن تـد

  جيب 
 
تخشر عليها من إلبلـل گ أنـ تنـساها ػ

  خالتـي ،ومـن إلتمزيـق گـ أنـ يمزقها قميص
ُ
ك وتغسله

  خزإنتك lإبن 
 
كها ػ أختك  ذإك ،ومـن إلـضـياع كأن  تت 

بي   ثيابك فـ تـسقـط وتـرتمـى بـي   إلأقدإم فـ تأخذها 

بعيـدإ عن  ناظرك ويعجز عـن إلعثور عليها، إلتقاطها 

 مـن إلضياع. 

  لإ تكلف  نفسك هـذ ،ؤن
ـسها هـي لإ تستحق ،صـدقـن 

فـي مكانك هـذإ ولإ تتذكر أنك نسيتها ،أو أسـقطها 
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فـي إلحافلة عنـدما تدخل يدك للتقاط بعض إلـدرإهم 

فـتتذكرها وبعـد ونزولك من إلحافلة ومغادرتها فـ 

جعها ،وإذ لـم يحدث  تجري وتجد إلأوإن فات لإ تست 

ل ؤرميها صوب إلشير  كل ذإ وأخذتها معك للمت  

 دونه وقدمك وللامبالإة منك ، و 
ُ
قصر يدك تسقط

تدفعُها للدإخل فتعش دهورإ تحت إلشير ولأنك لإ 

تنظف أبدإ تحته ،أو ضعها فوق إلمكتب وبالتحديد 

  صفوفها 
 
ميها فتأخذها معها وػ   ست 

مع إلأورإق وإلن 

ؤف مكب إلقمامة فـ تلقـى إلجـزإء ، وإنـ لم يحدث كل 

،  هذإ وبقيت تحتفظ بها وكلما أخرجتها سُـبها 

أسمعها أصناف إلشتائم وأنفث فـيها شـوها بسكي   

حـاد ،أحرق أطرإفها، عـذبـها بـهذه إلأشكال، وتأكد ألإ 

  يدك فـ ينـقص جـزإءها مما تستحق وقبل أنـ 
 
تتمزق ػ

تنفذ إبشع أنـوع إلتعذيب كن حريصا جيدإ، فـ هـي 

 تـسـحـق هـذإ، كما تستحـق أنـ تحـرقها بعدما

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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لط عليها ذإك  كله وتحبسُ رمادها فـي مكان  لإ تس

نور  فيه ، كصـاحبة إلصورة تـماما فـه  تـستحق 

إلـذي يحصـل لهـا إلأن .أمـا عـن صورتك فـ لإ تسأل يا 

ـصـان 
ُ
قلب فـ هـي كصـاحـبها ستضل فـي إلـقلب و ت

 وتحف بـالـود وإلـوصـال. 

سوإ أمـام ]إفعل ما سمعت رجاءً فـ ؤنـها تستحق ،لإ تـقـ

  وصالك وحنوك 
 
  وه  ػ

 
طلـن   فـ تحن أمـام صـورت

 لـمـ تـستـفد[

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 ما زلت... 

ش
ّ
 أفت

 عـن

 مُفـردإت

 ...  
 
 معات

ــفـي
َ
 ت

 بـغـرض

 إحتياج   

 إليك... 

 يـا فقيدي

 صـاحب

 إلـظـل

 إلـطـويـل

ّـَ تـعـود ،أمـ أنـه مازإل لـلـغـيـاب   ]أما آن إلأوإنـ أن

 طـول!!![

 
 
ب  لأ

كت 
 
لك أ  ج 
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 إسمع  يا سيد.. 

 كل إلـعرإقـيل
ُ
ـط
ُ
 سـ تسـق

ق كل  إلـقوإنيـن خـت 
ُ
 وت

 وتتـحـطـم قسوتك تلك

 وتعاليك عـلـيـا وقـلـبـي

 وسـيحـدث ما يقلب إلكؼ  

 لـنصت  فـ قـاعـده إلربانية

 بـ إلعـي   ،
ُ  إلـعـي  

 بـ إلـسن
ُ
 وإلـسـن

 قـصـاص
ُ
 وإلـجِرإح

 لتتذمر حـيـنها

   إلساعة إلـتـي
 لـم تـرحـم فـيـها ضـعـؼ 

 بابك
ُ
  حي   طرقـت

 ولـم تحـتويـن 

ّـ تـخفف عـنـي فـقـط  أن
ُ
 وتـرجـت

 لإ إريدك أنـت أريـد مُـعـفـاتـي وإستعادة حـالـي

 وظـل بابك مؤصد . 
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سـؼ  مـن إلـمر إلـذي 
ُ
ّـ إلأيـام تتـدإولـ و ت ]تذكر جـيد أن

  مـنه فقـط عليك أن تذكر هـذإ[
 سقيتن 

 
 
ب  لأ

كت 
 
لك أ  ج 
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 مـوعـدنـا إلـلـيل... 

رَنـي فـي كل لـيـلـة.... !! 
ُ
ْ تـز ّـ  أجـزمـت عـلـى أن

نـي لـلـنـوم  نـعـشـا! 
ُ
 وتـبـعـث

ْ
 فـتـسـلـط عـلـيـا إلـعـذإب

 أفـتـش عـن مـنفـد أعـت  مـنـه 
ُ
 ، أسـتـغيث

ُ
أسـتـغـيث

 إليك

مـي عينك أنـي أتـلاشـى..! 
 
 !وإلـى عـقرِ دإرك فـ تـرى بـأ

 ولـم يـبقـى فـي روج  روح حـيـاه

  وأعـلـو بقدإم  إليك
 منك أكتر

ُ
ب   وأقـت 

ُ
ب  فـ أقـت 

وأضـع صـدري عـل صدرك ولتسمع  فقيدي  مـا إلـذي 

 يـحدث! 

 يـحـصلُ هـنـا ، هـنـا تحت هـذإ إلإرتفاع لـيس إلـعـظـام

فـي إلعمق ،فـي إلـدإخـل. ذإك إلج  وفـي نـسيج 

 إلـوتـي   

س كمية إلألـم ،كمية إلـشـوق وإلحني   فـ تتحـس

 ،وكمية إلحـاجـة وهل لهم كم..؟

جـرمٌ .  ُـ  أثـر إلـفقـد وقـطـع إلـوصـال، ولتدرك أنك م

  إلـفـرإر مـن إلألـم 
  أمـام مُـحـاولـن 

 جـزءإ أخـر مـن 
ُ
فـأفقـد

 وإلـقهـر وإلؤنطـفاء إليك

 إليك  يا مجرم.... 
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ومـهـشـمة إلـعـظام،  فـأنـام أنتحب مكسورة إلـخـاطر  ،

 مـغصوصه إلحنجرة

  يـعـمـل وب أمـل ربـانـي أنـه 
   من 

متمسك بما بؼ 

 شـيء وإنـ عـش
ُ
 سيُحـدث

فـغـمضُ جفـونـي وأرحـل للرإحة  لـلاوعـي لـلـموت 

 إلقـصيـر مـلـثـومة بـ لـحـافـي

ّـ يـأذن إلـرب لـلـصبـاح بـ إلـحـلـول فـ تـبـدأ قـصـة  إلـى أن

 عكأخـرى م

 گـ لـحـظات إلـوقـوف  أمـام حـبل 
ٌ
بـ عـنوإن "صـبـاح

 إلمشنقة"

  عزيزي فلاقـوه ف  أمام عنفك، أو أرفق 
 
]بالله لإ تزرت

]  
  إلبعاد يلوين 

 
 فالشوق ػ

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 كل  مُحاولإت إلـوصول إليك  بأت بالفشل

 وفـي كل مرة كل  مرة ساذجة أظهر أنا

ـلب.. ؟ فيعم  ولإ يـبصر بالله عليك مـاذإ فـعلت بالـق

ك؟  غت 

 ويركض  عدوإ ورإءك رغم إلقطع.. 

 ويتحملُ ـن إلـمهان وإلإنحطاط   و كل  ذإ... !!! 

 كيف  تكف روج  عن روحك ،وقلن   عن قلبك !! 

 أخـبـرنـي !! 

 أهـو إلـحبُ حقا... !! هو ذإ !! 

رهق،  وأنـا لإ أقدر عليـه ُـ   ،م
 لكنه مُـضن 

 إفقدك  أبـدي.. ؟

  أبديه.. ؟ومُعا
 
 نات

 ]كيف  تكف روج  عن روحك ،وقلن   عن قلبك..؟[

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 ألإ تسـمعُ روحـي تناديك  وحيدي..؟

... ؟  
  تشتاقن 

 
ت  ألإ تقـول: صـغـت 

... ؟  
 تـحتاجـن 

 عليا إلحديث معها وإن كان وجت   !! 

 ألإ تقول :عليـا تفقد أحوإلها !! 

  وكلام  
 
  ، وتصرفات

  ومشاكسن 
ء ألإ تشتاقن   

، وكل شر

!! 

  فيك، لكنك 
أدرك  أنك عل يقي   باحتياج   ورغبن 

 تتحاشر هذإ عمدإ

  حن  !! 
 
  أخـر ما تفكر فـيه..؟  إو لإ تتذكرت

 
 أيـعقلُ  أت

 أأستحق كل هذإ  منك !! أ هذإ جزإءي حقاإ !! 

 ولـما عرفتك فـي إلأساس !! لـما.. لـما!! 

 تـبـا لـي وللوإقع إلمرير . 

 

 وح هينا وهو عند الله عظيم[]يحسبون كش إلر 

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 لن تـسـتـطـيعـوإ إحتضان من تحـبـون إكتبوإ  لـهـم 
ّ
" ؤن

 رسـائـل طـويـلـة"

 

 كتبت  إلكثت   من إلرسائل إلطويلة لك

  بالغرض يا صاحب إلظل إلطويل
 ؤلإ أنـها لم تؼ 

 

 ]مجرد ترهات..[

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 يا صاحب  إلظل إلطويل . 

ع منها إلمر  أة تحتاج  ؤف مـن يملأ خوإءها ،لإ لمن يت  

 متبؼ  من إلحياة

 

  إلأعرج . 
 وسين 

 مملكة  إلفرإشة. 

  إلأعرج..[
 ]إقرأ ف  وسين 

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 ترى كيف حالك إلأن عزيزي !! 

هـل تحسن حالك  للأفضل أم أنـه ساء  !! وإلألم 

إقتك!!    كل ليلة ويأخذ منك ومن إسرر
 
 مزإل يزورك ػ

ء لأجلك ومن أجل إلتخفيف ل  
  أستطيع فعل شر

يتن 

عنك لفعت ما بوسغ  إلمهم أن ترتاح وتستعيد 

 .  
 حالك  وتعود كما  كنت وأفضل من ذي قبل ،ليتن 

  عليك إللوم 
  مستلقية عل إلشير ألؼ 

 
  أت

يؤسفن 

  أسوأ حال وإسوأ أيامك ،كما 
 
كك  ؤياي وأنت ػ لت 

   أنـي أتألم وأبؿ  بسبب أحدهم
 
عذره معه   يقهرت

 صحته ،إلألم 
ٌ
يتألم هو إلأخر وبشكل  أخر فاقد

يعصر عظامه وهو طريــــح إلفرإش ،ليت دإخل  يفهم 

  أنا مجلبه للقلق ؤن 
 
تاح وأت يجب عليك  إلبعد لت 

، وبعدك رإحة وجزء   
 
هات  بقرت   وتسمع لت 

َ
ضليت

   
 
من عافيتك ليته يفهم ويكف  عن ؤقامه إلجنائز ػ

رحلت عن إلحياة لإ سمح كل  ليلة، ويوم وكأنك  

  مكان ما من هذإ 
 
  بوجدك إلمؤكد  ػ

إالله ،ويكتؼ 

إلعالم، ويصت  لعله يلتقيك صدفه يوما ما فيشر 

 ،ليته وليته وألف مره يفهم هذإ. 
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 أن تكون بخت  وأرجوه بشده أن يزل 
ّ
أرجـو من إلرب

  
 
بدله بثوب إلعافية ػ

ُ
عنك هذإ إلثوب إلثقيل وي

 إلقريب إلعاجل . 

 

 يت دإخل  يفهم[]ل

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 عزيزي صاحب إلظل إلطويل.. 

 إلمرأة  _عكس  إلرجل_ فه  تفكر  وتتكلم

  إتهاماتها 
 
وبتاف  تكون أكتر إندفاعا  ،لإ عقلانية ػ

 ولومها لك

 حاول أن تتجاوز. ما إستطعت  ما ترإه

  منها عل حقك  وقت غضبها وثورتها ،فتغافل 
تجن 

 من شيم إلكرإم

 

 لشاذف  كريم  إ

]  ]إقرأ ف  كريم إلشاذف 

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ

  



 ـــــــــــــــــــــــ أمنيةــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

111 

 

 أتعلـم...!! 

  
 
  كل  مره ؤلإ لأت

 
  وبي   نفش  ػ

  لإ أحاكيك  بين 
 
ؤت

أستمد منك  إلأمان، أهرول رإكضة من عالم خلا منه 

تماما ؤلإ فيك وحيدي ، فأكتب  لك ولأجلك  

أستشعره محفوفه بجدإر لإ يقدر أن يزعزعه قادر، و 

  أحمل 
 
بي   أضلغ  بضعا من مشاعر فقط ليس  لأت

  
بل ولأن روحك أقرب ؤليا من حبل إلوريد ،تحتضنن 

إ بعيدإ عنها     فلا أقطع شت 
 
قبل أن أفعل ذلك تقيدت

   
 
ها عن خلجات ولأخمن حن  أن أخونها فأحدث غت 

  وخرإب إلحياة وما تخلفه وعنك وفقدك 
وضعؼ 

 لـم
ّ
 نارإ ،عن كل  ما يحدث من حوف  فأنا ؤن

ُ
 إلمتقد

جالسها 
 
  مكان  ما أ

 
  ػ

 
أكتب هنا رسالة لك  ،فإت

أحدثها ،عل إلوسادة أستشعرها فأتخيلها بقرت   

  كل ما خوى منه إلعالم 
  بالأمان تعطين 

 
نائمة تغمرت

من حوف   ،وعن أتفهم إلأمور أحاكيها عن أحمر  

يته ،وعن مكان  نوم   إلذي 
إلشفاه إلقاتم إلذي إشت 

  كل ليلة ،وموإق
 
ه ػ ف حدثت فيما مض  أحدثها  أغت 

، أبحث عن سبب بقاءها بقرت   ولإ   
بها عن إلماص 

 .  
 ينته  حديثنا فأغفل وتفارقن 

  
  ومأمن 

 
عزيزي يا صاحب إلظل إلطويل أنت أمات

 أشبك  أصابغ  
ّ
وإن كان  بيننا عالم وإسع يمنع من أن

  وإن كان  
  ومأمن 

 
بأصبع يدك وتشعر بذلك ،أنت أمات

نع من أن أركض ؤليك  فأحتم  بيننا عالم وإسع يم

  
 
ورإء ظهرك وتشعر بذلك ،أنت يا وحيدي  أمات
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  من أنغرس 
   وإن كان  بيننا عالم وإسع يمنعن 

ومأمن 

  صدرك فتطبق ذرإعيك  وتشعر بذلك. 
 
 ػ

 

  إلرُوحِ 
 
 ػ

ُ
 عن إلروحِ وإلروح

ُ
] فكيف  تكف  إلروح

 تقيـمُ[

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 أحـقا خشتك؟؟

 لـن تـعـود !! 

نته إلكلام  بيننا ولن نتكلم مجددإ!! أ إنتهت ؤ إ

 شجارإتنا !! 

تات إلحديث منك  وأترك إللب !! 
ُ
ألـن  أخذ ف

  مجددإ !! أ
 فتغضب لتـشع  وطيشر

 لن يحدث هذإ حقا مجددإ! 

ء بهذه إلبساطة !!   
 أ إنته كل شر

 أحـقا ستسكن غيابك للأبد  !! أ

  وحيدي بالله أنه سيمر وتعود ؤليا ،أنك
 
ت لم   خت 

ترحل للأبد وأننا سنعود، و أفضل من ذي قبل، 

 ونبؼ  معا للأبد

   بقدومك، رجوعك فلن أناديك صاحب 
 
ت ،أخت 

 إلظل إلطويل عد فقط

  وإنهياري ،ويأش  
  خضم هزيمن 

 
  ػ

 
ف لك أت أعت 

وقهري أمام هـذإ ،فغيابك مرٌ يا قصب إلسكر مر.. 

 مر. 
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]هناك  أشخاص ؤذإ خشناهم  ،لن نجد مثلهم 

 وسنظل دهرإ نلملم شتاتهم من إلعابرين[

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ

  



 ـــــــــــــــــــــــ أمنيةــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

115 

 

 لكن يظل ؤحساسها بالأمان  هو أهم مطلب لها

حاول ما إستطعت ومهما كنت غاضبا ،ألإ تزعزع 

 ؤحساسها بالأمان معك

 كريم  إلشاذف  

 

]  ]إقرأ ف   كريم إلشاذف 

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 فيك فقيد 
ُ
وإذ ت   أعد عل أصابغ  كل  ما وجدته

  إ
 
 روج  ػ

ُ
  فيك وكل  ما لقته

 
لروحِ كل ما شدت

روحك، وأحدث رت   بها بعد منتصف إلليل وأنا عل 

  ،  تروي  وجه 
ُ
ين ه إلهطول تت    بنت 

ُ
إلسجادة  ،إلدموع

  تمرُ وتشد إلطريق . 
 ؤف رقبن 

لم أكن  أع  ما أفعله ،ضممت يدإي لبعضها بعدما 

أن أكملت إلصلاة ،ودعوت لأم  وأت   ولك بالشفاء و 

 يشعل 
ّ
  وأن

  ويغفر ف  عل ما بدر من 
يسامحن 

  إلعد 
 
ت ػ إنطفاءي،  لإ أعلم حن  كيف بدأت وباسرر

عل أصابغ  وكم إستغرقت وأنا أحدث الله عنك 

ته بالتحديد ،ؤف أن أستعيد  وماذإ طلبت منه وأخت 

 بالذإهل من حاف  ،و لإ 
ُ
إنتباه  وأع  ما أفعل وأصاب

   منها 
 أيضا .  أدري ما إلذي إنتشلن 

 له لإ 
ر
رت

ُ
  حال ي

 
وقبل أن أقوم لأدإء إلصلاة كنت ػ

 ، يعلمه ؤلإ إلذي أحدثه عنك ، و والله كمت أبؿ 

أشهق و أقول :يارب ؤلإ هو لإ تأخذه ، أقول : يارب 

  بفقده ، أقول: يارب هو 
أي ذنب إرتكبت لتعاقبن 

ء لـي كلمة، لم  مختلف ؛ أقول :يارب  لم يش 

  بصر  ، أقول : 
  يمسسن 

  رأيت فيه جزء من 
 
يارب ؤت

 ،
ْ
  دإخل  صرإخات أرإدت إلسماء لكنها  حبست

 
،وػ

 
ٌ
وصدري يضيق، يضيق بها يكاد ينفجر ، ودموع

  إللحظة كنت  أريدك  أريد 
  ورت   ، فؼ 

تغسلن 

 إلسُبل قطعت ...لـم أعش مثل 
ّ
إلحديث معك ؤلإ أن

 هذإ إلؤحساس  وإلشعور يوما، لـم إبؿ  بمثل  هذ 



 ـــــــــــــــــــــــ أمنيةــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

117 

 

 

 

  بظهره، ولم  إلحال  يوما 
،ولم أنتحب عل من قابلن 

  
 
  بكيت ػ

 
ٌ قط بهذإ إلقدر. صحيح أت   ف  بشر

يعن 

  قبلها لضيق صدر وإحتياج قرب ،ؤلإ أنها 
إللياف  إلن 

لم تكن مختلطة بشهقات  لم تشبه هته إلليلة أبدإ 

كن  كل  شبه إلإنفجار، إنفجرت وأخرجت كل  ألم مت 

  دإخل  
 
،كل إنطفاء  شعلة قهر وخذلإن مشتعلة ػ

  يحؿ  لوعته، كل حاجة تتطلع بعيون 
يلبسن 

  فقدك إلمتوإصل . 
 
 إلحرمان ػ

  حافة إلرد، إلزيــــغ وأنا 
 
  تلك إللحظة أشعرت أت

 
ػ

  من 
 
أخاطب الله تلك  إلصورة بذإك إلحال أيقنت أت

إلجهل غرفت حينها ،وإذ بـ أهدأ ما ؤن صحوت  

وتنتظم أنفاش  وخفقان قلن   وأنظر لساعة. 

  لم أقم بها بعد وتري  منتص
 
ف إلليل مض  وصلات

 أحدثه 
ّ
ُ بالصلاة ويحدث أن ،فأركض  أغتسل وأباسرر

  وبصور 
 ه ألطف  . لتكون  أخر ليلة  أبؿ  بلاوع  من 

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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فيها إلكثت   ،ويضيق  صدري بتلك  إلصورة 

  رضيت يا 
 
   وكأت

وأحتاجك بذإك إلقدر وأبؿ   لضعؼ 

ل  فقيدي  بفقدك ،ؤلإ أ   تت  
 إلدموع إلباردة وإلن 

ّ
ن

   تسقط إلأن وأنا أكتب لك يا 
كالمطر ما زلت ،كالن 

 قلب. 

]   قلن  
 
يك لك ػ  ]وحدك لإ سرر

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 مسألة وقـت فقـط وستـعود إلمـياه ؤف مـجـرها

  بـه وحيدي  صبـاحا عنـدما تكلمنا  
تـن  هـذإ مـا أخـت 

 فـي إلـمنام

وجدت فـيها مـا أثارك  وكأنك  قرأت  مـن رسائل  و 

 فـإنفـعلت وكتبت ف  

 03وقبل تلك  إلجملة  إلكثت   وجدتك مرسل ف   

  لـم
،  لكن   رسالة فـي حـسات  

أدرك  منها سوى "ه  مسألة وقت  وستعـود إلمـياه 

 ؤف مجـرها "

  بعد صلاه إلفـجر . 
 وكان  هذإ بعدما أويت ؤف فرإشر

  مـجـرها[]مسألة وقـت فقـط وستـعود إلمـياه ؤف

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 عزيزي يا ذإ إلظل إلطويل . 

 

  ودوإءي  فـي 
إلجـميل وإلذي إستحسنته وكان  رإحن 

 فقدك  يا وحيد إلقلب

 عل أدإء فـريضـه إلفـجر فـ وقـتها ،وعل 
ُ
  ثبت

 
أت

 صـلاه إلـوتر بـعد مُنتصف إلـليل

  حفـظ 
 
وع ػ وقرإءه إلقـرآن بعد كل صـلاه ،وإلشر

 ةسـوره إلبقر 

 ممتنـه لك كثت  فـهو عـظيـم، عظيم وجـدإ . 

 ]ممتنة لك[

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 مساء إلخت  عزيزي .... 

 

 إنك  فـي قـلن   دإئـما

  أولإ. 
 
 إنك دعـات

 

  معك[
 
 ]إنك فيا، إت

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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  إلحب فلا يوجد قوإني   للشعور _ 
 
 _بـالغ ػ

 

  أصناف 
 
  شعور إلحب فقط بل ػ

 
بالغت ولـيس ػ

  إلألم ،إلرغبة، إلخذلإن ،إلحاجه ،إلمرض، من
 
ه ،ػ

إلقهر، إلإشتياق ، إلحني   ، وكل متلازمه لشعور 

 إلمحرك، إلدإفع لها  للمبالغة 
َ
إلفقد وكنت أنت

  إلغياب, ؤلإ أنـي إلوحيد.. إلوحيد إلذي  
 
بإستمرإرك ػ

 خش وإلكثت  . 

أتـرى وحيدي كم  هم أغبياء  وعبارإتهم ساذجة 

م دون علم دون أن يلموإ بما يقلون ،يركبون إلكل

 عبارتهم تنطق عليهم فقط أو لإ تصلح أبدإ. 

 

 ]تبا لهم وف  طبعا[

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 عزيزي صاحب إلظل إلطويل... 

 ما بالك قد سكنت إلغياب طويلا

   إلعالم كله 
 
ق شمسه ػ فالعيد عل إلأبوإب ،وستشر

 بعد أيام قلائل

ؤلإ قلن   فـلن يذق طعم ويعم إلفرح إلأرجاء ،ؤلإ  أنا ،

 أنت وحيدي
ُ
 إلعيد فعيده

  أكت   بكثت  . 
 فهلا أتيت !! فتكون  فرحن 

 

 ]فهلا أتيت يا عيدي؟[

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 عزيزي... 

إلنسيان أكت  خدعة أوهم إلؤنسان نفسه بها ليتجاوز 

إت وإلألآم  إلتعتر

  إلحقيقة يوجد ذكريات لإ تتعلق فقط 
 
لكن  ػ

 بالذإكرة

  إلتفاصيل .  ؤنما تكمن
 
  إلقلب ،ػ

 
  إلمشاعر ،ػ

 
 ػ

قد تتجاوز ولكنك لن تنش ،قد تتأقلم لكن لإ تنش 

 ،قد تعتاد لكن لن تنش . 

 _محمد طارق_ 

 
ّ
 ت   وفيا وإن

ً
لذلك لن أنساك وحيدي ستضل عالقا

  روج  وأنفاسُ قلن   
 
لـم أكتب لك عن خلجات

  ،وإن لم أكتب 
إلمتثاقلة، عن  لهفه إلشوق  وحاجن 

 ن يوم  وأحدإث وعن كل ما يشبه ما كتبت لك. لك ع

  قبلها وأن 
هذه أخرُ رسالة أكتبها أملا أن تصلك وإلن 

  يوما ما ولو بعد سني   ،لأن إلأمر مرهق 
 
تقرأها ػ

 تكتب للوهم لشإب فيخنقك حي   تغفل 
ّ
،مرهق أن

فتنش أنه سرإب وسيتبدد ،فيتبدد ويبعث بك ؤف 

إبدإ لن تصله  قاع إلهلاك، لشخص ربما لن يقرأ 

 عل حق!!. ثم 
ُ
كلماتك ،أليس إلأمر صعب!! ألست

  إكتفيت بك وهم وأريدك وإقعا أعيشه بحلوه 
 
ؤت
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 أمرإ ،لـعله 
ُ
ومره وحيدي ، فسأتركك لله لعله يحدث

  
 يأتين 

 بك ولو بعد حي   . 

 

 رسالـه موثقـة غـت  قـابلـه لـتغـيت  

عزع حبـگ دهـرإ عـمرإ أبـدإ ..لـن يت  
 
  أ
 وإنن 

 

. دم  ت بخت 

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ
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 ...  
 
ت  صغت 

، أدرك أن قلبك    
  سامحين 

 
ت تأخرت عليك صغت 

  
   أخشر من أن تضل رسالن 

 
   ؤلإ أت

طيب ولن تردين 

  أعلم جيدإ حجم 
 
، وإت معلقة فتنال منها إلسني  

  ،لكن ماذإ 
 
إلأذى إلذي قد سببته لك ، من تصرفات

 لإ 
ّ
 أفعل  بالله عليك !! أحاول قدر إلمستطاع  أن

  كل 
 
أؤذيك أو أحسسك بإحساس فضيع ، لكن  ػ

مره تتعقد إلأمور، أعلم  جيدإ صفاء قلبك ومدى 

تعلقه ت   ،وأنا أيضا تعلقت بك ،لكن هته إلطريق 

 ستؤذي كلينا عاجلا أو أجلا. 

  أي حالة 
 
 أرإك ػ

ّ
  أحبك ،ولإ أحب أن

 
أقسم بـالله أت

من هته إلأحوإل ، لإ أحب أذيتك  أو إدعاء إلقوة 

  فأعذبك بهذإ وإ
لتسلط عليك  فقط لأنك تحبينن 

  لإ أفعل هذإ ولم أفكر فيه حن  
 
إلحب. عليم الله أت

دد ،    مت 
  عليك هو من كان دإئما يبقن 

 
ؤنما خوػ

  بعيدإ عنك. ربما أنت تجهلي   حجم إلمعاناة 
ويبقن 

  أعانيها جرإء كل  كلم تكتبينها  ،تجهلي   ما 
إلن 

كل  ليلة  إتجاهك. أنا يا يحمله قلن   ،وترإوده  أفكار  

 مشاكسة  أيضا لديا قلب وإحساس

،وضمت  وهذإ إلأخت  هو إلذي طالما أنهك خاطري ، 

فأنا لإ أحب أذيه إلناس عامة فما بالك بمن هم أقرب 

 وأحب ف  قلن    ،أنت تجهلي   كل هذإ. 
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   معا كان  
 
أعلم أن شعورك وشغفك لوجودي وفقدإت

  
 
ي أو تتحكم  ػ  أعصابك وكلامك، أكت  من أن تصت 

ك ،أعلم كل هذإ ،ولهذإ لم أشأ أن أرد عليك   تفكت 

  لم أشأ أذيتك 
وعمدإ تجنبت إلإبتعاد عنك ،صدقين 

  ناظري ملاك ،قطعة ثلج 
 
  فقد كنت ػ

 
ت صغت 

أخشر ذوبانها فلا أستطيع ضمها خشيه أن تذوب 

 
ُ
د ،عانيت ،ولإ أنا قادر عل أن أحملها من شده إلت 

  قلن    إلأمرين معا يا ص
 
  ،وكل هذإ كنت أكتمه ػ

 
ت غت 

  دإئما . 
 أتتأذي هذإ كل ما كان من 

ّ
 لإ أريدك أن

 جاري إلؤرسال.... 

ب  
كت 
 
لك أ ج 

 
 لأ

  



 ـــــــــــــــــــــــ أمنيةــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

128 

 

 

 

 

 

 

 

صَ 
ُ
 ت
َ
رًإلا

ْ
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ُ
هج

َ
 لِت
ً
وما

َ
  ي
 احِبن 

  
  
ت
ْ
بَعِد

ُ
  لِت

ن 
ْ
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َ
ق
ُ
 ت
َ
 وَ لا

ول
ُ
ق
َ
 ت
َ
عَل مَا لا

ْ
ف
َ
 ت
َ
عَلْ وَ لا

ْ
ف
َ
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ل مَا لا

ُ
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َ
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 لا

 
ً
ريبا

َ
 ق
ْ
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عِد. گ

َ
ت
ْ
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 إف صاحب إلظل إلطويل
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