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  الاهداء
 

 

 
 

 

 تمنيت،لى نفسي التي ساندتني وشجعتني حين إ

 سقطت، حيننفسي التي مدت لي يدي  إلى 

  انتشلتني من احضان الفشل الى قمة النجاح و السعادة 

 جميلةأحبك يا 
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   ـيمحّ͠ـ ٱلْـرنـمٱحّ͠بہّسٰمـ آللھہ ٱلْـر
 

على أشرف المرسلين و خاتم النبيين  السلامرب العالمين و الصلاة و   الحمدلله

 الله عليه و صلىمحمد 

 ه......الاو آله و صحبه أجمعين و من و  سلم

 

، لكن ليست هي  ، نتكاسل عن قرائتھامملة غالبا ما تبدوا بدايات الكتب سخيفة و 

الكتاب و لا حتى الغلاف و العنوان، فقط ما يميز الكتاب هو محتواه و  عن الإنطباع

 قطة ...ن لآخرتبقى وفيا لكلماتي   أناتمنى  كاملا،انطباعك عندما تنھيه 

 قراءة ممتعة...
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 الانثى

الانثى نصف المجتمع، لكنّھا أساس صلاحه كاملاً فھي من يربي ويعدُّ وينشئ نصفه  

الآخر، فالمرأة أساس تطور الحضارات ونھوضھا، وسبب ازدهار المجتمعات وقوّتھا 

 لأنھا أم رجالھم، فكيف يھُزم مجتمع تشارك المرأة فيه الرجل ؟ 

فھي الأم والأخت والزوجة في البيت وهي المربية والمعلمة والطبيبة والمھندسة ... 

خارجه، ولأجل هذا كله يجب أن تحظى المرأة في مجتمعاتنا بالاحترام والتقدير اللازمين، 

مساواة لھا مع الرجل الا كما شرعھا والذين كفلھما لھا ديننا الحنيف منذ فجر التاريخ ولا 

 الله و فقط.

 هكذا أردت أن أستھل كلمات المقدمةالمــــــــــــــــرأة.......

 أجمل ماقيل فالمرأة قول رسول الله صلى الله عليه وسلم ."المرأة ريحانة... لاقھرمانة "

 #إذا أردت أن تعرف رقي أمة فأنظر إلى نسائھا 

 #المرأة إذا ذبل عقلھا ومات ... ذبل عقل الأمة بكاملھا وماتت ....

 مرأة أمل كل رجل في الحياة ....#ال

 #المرأة تدرك في دقيقة ... مالا يدركه الرجل في حياته كلھا ....

 #المرأة ... أحلى هدية أعطيت للرجل في هذه الحياة ....
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 #المرأة هي ... زهرة الربيع ... وفتاة الدنيا ... وروح الحياة ....

 ....#المرأة ... المنبع الفياض للحب في هذه الحياة 

 المرأة يمكنھا أن تخلص كل الإخلاص.....

 #المرأة ... منبع السعادة ... والأنس ... والسرور ....

 #المرأة أشد ألغاز الحياة غموضا ....

 #المرأة زهرة لا يفوح أريجھا إلا في الظل

ً ... بل لتكون مصدراً لسعادة رجل  #المرأة لم تخلق لتكون محط إعجاب الرجال جميعا

 .واحد ..

 #المرأه مثل العشب الناعم ينحني امام النسيم ولكنه لاينكسر للعاصفه ...

 #المرأة الفاضلة تلھمك .. والذكية تثير إهتمامك .. والجميلة تجذبك .. والرقيقة تفوز بك 

 #المرأة كالزهرة إذا اقتلعت من مكانھا تتوقف عن الحياة

 بلا أزهار ... كالشمس بلا أشعة .... العالم بلا إمرأة ... كعين بلا بؤبؤها ... كحديقة

 الدلال ... الحاسة السادسة لدى المرأة ....

 #قلب المرأة لؤلؤة تحتاج إلى صياد ماهر ...

 عبقرية المرأة تكمن في قلبھا ...

 #عندما تبكي المرأة .. تتحطم قوة الرجل ...

 عتبة الدار.(.) إذا مات الأب فحضن الأم وسادتك، وإذا ماتت الأم فستنام على 

 )في أيام اليسر ليس لك غير الأب ،وفي أيام العسر ليس لك غير الأم(..
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 )يمكن هجر الاب ولو كان قاضيا، ولا يمكن هجر الام ولو كانت متسولة(

 حياة المرأة كتاب ضخم مكتوب على كل صفحة من صفحاته كلمة .. )) حب ((

 دها ...لا تكون المرأة أماً بولادتھا بل بتربيتھا لأولا

 لو جردنا المرأة من كل شيء لكفاها شرف الأمومة ...

 ان جمال المرأة حر طليق الا من قيدين كلاهما أجمل منه : العفاف و الشرف

 إذا تلبد قلب الرجل بالھموم انزاحت سحب الضباب بظھور المرأة ...

 إذا كانت المرأة الجميلة جوهرة , فالمرأة الفاضلة كنز ...

 مرأة عيبا طبيعيا فھي و لا شك أجمل عيوب الطبيعة ...إذا كانت ال

 أكبر لص تحت قبة السماء هو الجمال الكامن في عيني المرأة ...

 إن كل فلسفة الرجال لا تعادل واحدة من عواطف المرأة ...

 أن يقاوم الرجل قلب المرأة كأنما يكتب عليه شرب البحر ..

 حين ...دموع المرأة طوفان يغرق فيه أمھر السبا

 دموع المرأة أقوى نفوذاً من القوانين ...

 تعرف المرأة الطيبة مما تفعل.

 #تحية إلى جميع نساء الأرض

 النكدية.و ليست الزوجة  تخون،ليس بضرورة الحبيبة التي  المرأةعندما تقرا جملا عن 

 المعنى.. عندها ستفھم جوهر أيھما... لقلبكب النساء أقرعندما تقرا كلام عن المراة تذكر 
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 أن سألوك عن المرأة فقل لھم .....

 هي روح وليست جسد......

 هي رحمه وليست ضعف........

 هي علم وليست جھل .......

 هي عاطفة وليست سذاجة .....

 هي طيبة وليست غباء

 خلقھا الله ملاذا ل آدم...

 وجعل في القران بإسمھا سورة...

 وسلم في عنق كل رجلهي وصية النبي صلى الله عليه 

 استوصوا بالنساء خيرا

 الرجال قوامون على النساء .....
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 هذا خطاب تكليف لا خطاب تشريف

 انت قوام لتجعلھا سيدة لاخادمة......

 انت قوام لتجعلھا زوجة لا جارية ....

 انت قوام لتجعلھا رفيقة لا تابعة .

 

 لماذا خلقنا..؟

ما هي مھمتك في هذه الحياة ! لا تقولي لي فقط انك  هل سألت نفسك لِما خلقك الله تعالى؟

خلقت تعيشي تأكلي تشربي تنامي تتزوجي، الا ترين إنھا معيشةٌ  الحيوانات ايضا أكرمك 

 الله،

ونحن الله أكرمنا عن سائر خلقه و أحسن تصويرنا، اعلمي أن الكفار فقط من يؤكدون  

 ترين أيضا إنھم يھينون أنفسھم ينفون هذه الإجابة يقولون إن الإنسان حيوان متطور الا

من  أعمقوجود خالق أين هو الرقي هنا بحقك، السعادة مؤقتة نحن نبحث عن ما هو 

السعادة و أبقى، هل تظنين انه هنالك أجمل من السعادة؟ نعم بالطبع  هنالك الطمئنينة 

 ….راحة الضمير، و هدوء البال، القناعة، رضا النفس، السلام الداخلي

 .الدائمةذه وفقط السعادة ه 
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 رسالة طمأنينة :

ما نراه صعباً هو يسير على الله، وما نراه كبيراً هو صغير عند الله وما نراه مستحيلاً 

 ��هو هيّن على الله فقط علينا أن نقصد بابه..

 

 

 أين نحن؟

 أين نعيش نحن الآن؟ 

 نعم ليس فقط في كوكب حي..... ؟ هل سألت نفسك أين نحن

ما هي قوانينه ؟ من هو مسيره ؟ ما دورنا نحن البشر ؟ هل خلقنا عبثا؟ هل نحن هنا 

نأكل ونشرب وننام فقط ؟ هل نحن حيوانات ؟ هل خلقنا لنطور هذا العالم و نخلد فيه ؟ 

هل هنالك حياة بعد الموت ؟ نعلم أن أجسادنا يأكلھا الدود وتغلفھا التربة ، لكن هل يأكل 

ضا ؟ إذا طغى القوي على الضعيف لا يوجد قانون عادل يحميه أو يأتيه الدود أرواحنا أي

بحقه من ينصره ؟ إذا اغتصبت فتاة وضاع شرفھا ، فينحرها أهلھا كما يذبح كبش عيد 

الاضحى، من يرد للفتاة عذريتھا ؟ و من يرجع لھا روحھا وهل ينفع القانون أو السجن؟ 

هل فكرت يوم من يستلم هذه القضايا ؟ و من هو كل هذه قضايا الدنيا التي نحن عليھا ، 

 …القاضي

نعم، الذي خطر ببالك الآن، الله الواحد الاحد، وملخص هذه الحياة... ما نحن إلا خلق من 

 تراب على تراب والى تراب، خلقنا لنعبد الله وحده لا شريك له ، ليس لنعيش نحن! 
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في الجنة نزل بأمر الله لاجتياز اختبار  ليست مكاننا لم يخلق أبونا ادم في الارض، بل خلق

عظيم يثبت استحقاقه الجنة ، و يتغلب على إبليس، نسير بقوانين وضعھا المسير القدير. 

إذا عملنا بھا نفوز بالامتحان وإذا سلكنا طريق أخر غيرها تضيع منا الجنة، و تضيع منا 

حانه و تعالى، لتعيننا فرصة الفور. من مئة نعمة ترك لنا نعمة واحدة على الأرض سب

على الامتحان و بقيت تسعة وتسعون نعمة لمن يستحقھا  لِمن يفوز و في المكان 

 الصحيح..

الامتحان ليس سھلا لكنه ليس صعبا أيضا ،لا تقلقي ليس تعجيز انه أشبه بتقرير مصير 

عر أن تسلكي الدرب الخطأ لن تصلي مھما كانت الطريق مختصرة، لماذا نسلك السبيل الو

 ونؤدي بأيدينا إلى التھلكة بينما نستطيع و بكل بساطة أن نتجه إلى الطريق المشرق؟! 

 …لكن ما هو الطريق المشرق

 

 

يتجاوز ما يؤذيه وهو صامت حتى تعتقد عندما تراه أنه لم يتعثر يوماً، كان يكفيه أن 

 ��الله يعلم 

ضي من عقلك مثل هذه الأفكار اسألي نفسك لماذا نرضي الناس و الله أحق أن نرضيه، انف 

لأنك مھما بلغ كمالك لن يعجب بك الناس مجرد سقوط ينسى الكل ماضِيك الجميل، اعرف 

انه يدور في نفسك انك تقولين أنا لا أرضى الناس أنا أعيش لنفسي ولا يھمِني احد، فقط 

أن استطعت أن تلبسي حجاب فضفاض وتستغني عن مساحيق التجميل ، وتحرمي نفسك 

حادثة الشباب لوجه الله فقط لتتذوقي الحب الحلال، لا تخافي لن يھرب الزوج كل شيء م

مدون، تستبدلين الغناء بسور القرآنية ولا تخشى أن تكوني في مجلس لا تستطيعين 

معرفة اسم و مغني الأغنية ولا يھمك ما يقوله الناس عنك. تلتزمي ولا تھابي رأي 
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و تمسكي لسانك، و بصرك و أذنيك، و رجليك و كل المجتمع فيِك لترضي خالقك فقط 

 عضو لديك عن الحرام، تقولين الحق ولو السكاكين تغلف عنـــقگ....

فقط هنا غمضي عينيك بمنديل أسود وسيري في الأرض دون خوف لأنك مع الله لا تخشى 

 شيء. 

نعم تشعر  لاتخدعك المتبرجة و المتزينة و المتعطرة ليست حرية هي فقط تجذب الآخرين.

ا لم تبلغ الجمال الحقيقي بعد، إذن هي تجرهم إليھا، لا تخدعك أنھبالنقص الذاتي لوعيھا 

التي تسھر ليالي العتمة تكلم الحبيب، تسمع ألحان العشق و الغرام، الله يراها والملائكة 

لو لا تنسى شيء ،الكل يدون في كتابھا. لكنھا نسيت أن قلبھا و قلب من تعشق بيد الله.  

كان ما تفعله يرضيه عز و جل لما احرق قلبھا بالفراق. هذا ليس الحب انھا الشھوة هي 

ببساطة اختارت الطريق الخطأ وجدت النتيجة التي تستحقھا لو أنھا صبرت و دعته في 

الحلال وسارت على الدرب السھل مطمئنة واثقة من ربھا انه لن يتركھا لن يكتب لھا إلا 

 من يستحقھا.

 حسن الظن بالله هذا ليس تعقيد، وليس تخلف.  هذا هو

هذا ليس تحدي لك، أنه منھج ديننا الحنيف، سأحاول إقناعك بكل ما قلته لكي تواجھي 

قذارة هذا العالم، فقط لا تستسلمي لشيطانك، إنه الطريق الصحيح الذي يمنعك جميعھم 

 لان نصيحة إبليس لآدم حرمانه من الجنة. من عبوره.

عن  القرآنهكذا كوني قوية صامدة أنثى كما يحبھا الله ، ليس فتاة هشة.... لم يتحدث  

لن تموتي لفراق أحد، دعك من التفاهات، دعك من  الحياة،كيدها ليھزمك حب و لا 

 التخيلات و قصص الأحلام الخرافية.

 من قوانين الله في أرضه :

 

 لن ترُضي صاحبھا !نھايتھا ،  . البدايات التي لا ترُضي الله١"
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 فقلب مَن أحببت بيدِ مَن عصيت !، . لا تعصِ الله مِن أجلِ مَن أحببت٢

 

 من الجھةِ التي عصيتَ الله لأجلھا ! . الخذلان دائماً يأتيك٣

 

نه من كل شيء٤ فه من كل شيء"، . من خاف الله أمَّ  ومن لم يخف الله خوَّ

 

🖤 

 

 وكيف أحبه؟  من هو إلھي؟

 

يأتيني سؤال من الأعماق: "هل   يغِرقني الطين في أوحاله وأنسى لِم أنا هنا؟عندما 

هربا من الحقيقة أو ربما خوفا منھا، لكن هذا الصوت لا يكف ،  لا أجيبه  تعرفين الله؟"

 عن إلحاحه ليسألني مرة أخرى "وهل تحبين الله؟"

ليل؟ وكيف أجيب هذا لكن ما الد سؤاله هذا يجعلني أتوقف بذهول "هل في ذلك شك؟"  

كيف يكون الجواب  أوامره؟ كيف أقنعه أني فعلا أحب الله وهو يراني أخالف  الصوت؟

 نعم وأنا قد تھت عن الطريق؟

لعلي لست وحدي من يتلقى هذا السؤال العسير، ولعلي أيضا لست وحدي من يتردد و 

ن البديھيات وما يعجز أن يجيب عنه بوضوح، ليس جھلا، لكن حيرة بين ما يعتقد أنه م

 يرى من نفسه من المخالفات.
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حقا؟ هل حبنا هذا يرقى ليكون واقعا و   هل ترانا نعرف ما معنى "أن نِحب الله حقا"

هل في قلوبنا مكان لھذا الحب؟ أم أننا غلفناها بھوى الدنيا فآثر  يخرج من خانة الادعاء؟

 البؤس؟ ذلك الحب أن يرحل عنا ويتركنا تائھين في ضباب الضياع و

ما نحن فاعلون عندما يتعارض ما نحبه وما يحبه الله؟ هل ترانا نتلقف الفتنة لا نتريث 

بھا إلا قليل؟ أم أننا نرقى لنكون ممن يھديھم الحب سواء السبيل فتتوقف حساباتنا 

 على ما تشتھيه الأنفس؟ -سبحانه -وتمحى أنانيتنا الطينية ونؤِثر حب الله  الدنيوية

 

 ونحن نزعم حبه إن هذا بالفعل الشنيع.نعصي الله 

🖤 

هل نحب الله فعلا؟ فيشغلنا ذكره عن ذكر غيره ، نخاف حقا غضبه؟! هل كل همومنا 

 إرضاؤه؟

المحب لا يتحايل هروبا ممن يحب، المحب لا  أم أن "حب الله كلمات لا تتجاوز الشفاه، 

يحب، هل ترانا مستعدون للتضحية  تعجزه أوامر من يحب، المحب يفِني أنفاسه قربة لمن

بكل شيء في سبيل هذا الحب؟ هل يستغرق هذا الحب كل أحاسيسنا؟ الحب الحقيقي يشغل 

القلب والعقل واللسان فترى المحب "الله وبالله ومع الله " كما قال الجنيد رحمه الله : 

الطريق:  "على كل منا أن يخلو بنفسه ويعيد ترتيب أوراقه المبعثرة فقد ضل أكثرنا

 طريق المحبة

 فأكثرنا ا لا يعرف الله سبحانه.

عندما سِئلت "هل تعرفين الله؟" ظننت للوهلة الاولى أن الجواب سيكون "نعم بلا شك 

 ومن لا يعرف الله؟"

الرزاق الرحمان الرحيم " هل هذا كل ما نعرفه عن الله؟ لكن عندما ألقيت   "إنه الخالق

واب ليس بتلك السھولة! هل أعرف عندما يعتريني أريت أن الج نظرة على أعمالي

 الضعف أن الله هو القوي فألوذ به؟

هل أعرف عندما تتكالب علي الذنوب وتضيق أمامي الافق أنه هو الحليم الرحيم انيب 

 سريعا إليه؟
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هل أعرف عندما تأخذني العزة بالإثم وأظلم من هو أضعف مني أنه القوي منتقم أكف 

 عن بطشي؟

 

 الفرق بيني وبين الجاهل إن لم تحملني المعرفة على الفعل الصحيح فكما قيل:ما 

 ��✨ينادي العلم بالعمل فإن أجابه وإلا ارتحل.

 

بين حقيقة الواقع المؤلمة و أحلام الوهم الجميلة التي نغُييب فيھا عقولنا نضيع في هذه 

سى الحكمة من وجودنا الحياة، عندما يختل مازن أولوياتنا وتخطئ حساباتنا عندما نن

 يصير سيرنا في الحياة خبط عشوائي.

 ما معنى أن نحب الله؟ ما معنى أن نعرف الله؟

 

 " إني جزيتھم اليوم بما صبروا " ..

 لو شاء الله لحقق لك أمانيك في طرفة عين ..

 هو لا تخفى عليه دموع رجائك، ولا زفرات همك ..

 ��"لكنه يحب السائلين بإلحاح 

مات الثقيلة هي ما يرسم طريقنا في هذه الحياة، أن تِحب وأن تعرف كلاهما سبب هذه الكل

ونتيجة فإن هما سالحك لتصل إلى الجواب، هما مفتاح ما أغلقت :أحببته عرفته وإن 

عرفته أحببته، الإيمان والعلم بجھلك من أبواب المعرفة، المحب والعارف وجھان لعملة 

كلاهما يستميتان لنيل محبة الله، كلاهما يؤرقھما أن يعصيا  واحدة كلاهما يبغيان رضا الله،

 الله، كلاهما لذتھما أن يطيعا الله.

 ��وجاع ستطيب ما دام ربي هو الطبيبلأكل ا

 

لا أقول أن العاصي لا يحب الله لكن لا يحق للقلب أن يَّدعي الحب ثم يعِرض عن محبوبه، 

وينسى محبوبه، الحب تترجمه الجوارح أن يَّدِعي ويخالف محبوبه، أن يَّدعي الحب 
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فيمشي المرء بحب ويتكلم وينظر بحب، لا يمكن للعقل أن يَّدعي المعرفة ولا يعرف قدر 

من يدعي معرفته، لا يقبل أن يدعي الحب ولا يترجمھا إلى واقع ملموس، أيھا الباحث 

خطاك إليه، تسرع في ،  عن الحب أيھا الباحث عن المعرفة اجعل شعارك بحب المعرفة

الرضا فإذا رضي أيھا الطيب أرضاك بعطائه  تتعجل الوصول إليه، تبذل كل شيء بغية

 وكما يقال: الله كريم والكريم إذا أعطى.

 

عندما تحبين شخص تعتزلي كل ما يؤذيه، تتفادى إغضابه ، تلومين نفسك إن كنت السبب 

ضميرك و يطير النوم من في حزنه، تطلبين العفو مرة و ألف إن أخطئت بحقه، يتورم 

جفونِك، فقط لإنك تحبيه تراجع نفسك تصرفاتك، كلامك كي لا تجرحيه فقط لانك تحبينه 

 ، تلزمي حدودك كي لا يترِكك، كي لا يفارقك..

في أغلب الأحيان لا يبادلِك نفس المشاعر، قد لا يھتم لمشاعرِك، أو لما يذهب تفعلينه 

 هي لا تستحق... للاسف هذه طباع البشر إذن…من اجله

ماذا لو كان هذا الذي تحبينه الله تبارك و تعالى! ماذا لو اعتزلت ما يغضبه وتجنبِت كل 

 ما يعصيه !

  

ماذا لو نفذت أوامره و سرت على خطى منھجه و شريعته! ماذا لو كرست حياتك لطلب 

.. نعم  العلم الشرعي الصحيح ! ماذا لو كان أخر ما تسمعيه قبل نومك هو سورة الملك

 تنامين على كلام من تحبينه .

ماذا لو استبدلت سھر الليالي على هاتفك لتلتقي الحبيب في الثلث الاخير من الليل. الله 

 يغار على عبده إذا أحب غيره؛ ماذا لو كنت وفية لمن يحبك خالصة لله تعالى!

 كيف يكون الشوق لمالقاة الحبيب؟
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 ��تمت

 حبـــيــــبـــي..... ألقاك ياكيف 

 

لقد حان الوقت الجميع نيام والعالم ساكن وأنا أريد أن اختلي بحبيبي، انھض من فراشي 

احمده و أسبحه لأنني مازلت على قيد الحياة، هو أيضا يشتاق لرؤيتي، يرسل في طلبي 

كل فجر و لأني أحبه سألبي دعوته عظمته حتى اركض وماء الوضوء لا يزال على جبھتي 

قني قلبي ، أجد الحبيب في انتظاري أنادي باسمه " الله اكبر .. ، فأهرول إلى قبلتي ويسب

 الله...كم هو جميل هذا اللقاء.  رغصيالله اكبر" ثم كل شئ 
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أن اهرب من هموم الدنيا أهرول إلى الحبيب اشكوه ضعفي فيقويني ، ثم تحتويني سجدة 

تي في السماء اشعر بھا أن الله يقبل جبھتي، فاهمس دمعتي و أبوح بھمي، ويسمع صو

  فترفعني المالئكة واعلم أن من أحب معي ...بجانبي يسمعني و يريحني لقاءه ،

 فينشرح صدري إحساس ارئع أن أناجي حبيبي...

 …نعم يحب مالقاتي يحب سماع صوتي يقف أمامي و أنا بكل حب أخشاه

راعي أتدلل عليه كطفلة صغيرة تطلب أبيھا قطعة حلوى.. فيحن علي و يرأف بحالتي ي

لا أخجل من   ضعفي ..اشكوه تعبي ، ادعوه أن يشفي سقمي ويكون هو الطبيب لجراحي،

 طلب شيء .

 

إن تعامله معي يختلف عن سائر البشر ، سبحانه احن وألطف من يعاملنيِ مھما بحثت 

فلن أجد احد أحد يصبر على ذنبي ينتظرني أن أتوب إليه ، كلماته التي ارددها وأنا بين 

ني بسخافة الدنيا و لا حاجة إلى بشري بجانبي فأنا غنية بحبيبي، إن جئته يديه تشعر

 ليال أو نھارا لا يردني ،لا يتحجج بظروف ...

يقبلني حزينة فيخفف عني يقبلني مسرورة فاحمده ، يسامحني إن تبت إليه يغفر لي إن 

جد من أخطئت و هو أكثر من يعصونه لكنه رحيم نعم.. حبيبي رحيم بي يكفي انه يو

 يحبني بھذا القدر..

 القدر الذي إذا تبت من ذنب يحذفه من كتابي و كأنه لم يكن و ارجع طاهرة نقية تقية....

 

ألا يستحق أن اعشق هذا الحبيب ، وهبني الجمال و السكينة ، ألا ستحق أن أطيع هذا 

لناس ، اسجد الأله العظيم ، أضع همومي و ثقالي على أكتافي نعم أتعبتني الدنيا أتعبني ا

تمتصھم الأرض....تدفنھم في باطنھا و ارجع أنا بقلب استوطنته السكينة و الراحة من 

أتعابي، فتذهب روحي تحوم حول العرش تحلق كحمامة ببياِض اللؤلؤ ، فيشفي صدري 

 و تختفي همومي پأمره سبحانك...

 لم أجد احد يمنحني الراحة الا ملك الراحة ومن يملكھا سوى ربي....
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الله لا يتركك وحدك آبدا ،الله لا فعل ذلك في كل مرة حزنت فيھا ، كان يرسل لك شيئا ما 

 …، وكأنه يقول أنا هنا أنا بالقرب لا تخشي شيئا

ومالنا غير الله نتوكل عليه ، لو جمعت لطف كل الناس بك، وعلى رأسھم الآباء والآمھات، 

 في حاجتك، و إلجئي إليه في كربتك، فلن يساوي ذلك قطرة في بحر لطف الله بك، اقصديه

 ﴿ وهو علي هيِن﴾

 مت جروحك ، أحزانك، خيباتك في الحياة ..ظمھما تعا

 على أن يزيل هذا كله. فمن يضيء ما بين المشرقدر لله قاا

 والمغرب، لا يعجز أن يضيء عتمتك الصغيرة فاستعيني بالله.

 ��"ئعاً "كل مكسور سيجبر..لا يترك الله قلباً تحت سمائه ضا

 

لن تجثِمَ على صدرِك جبالُ غيرِك من الحزن، ولن يسرقَ أحدٌ نصيبَك من فضاءاتِ 

 الفرح، وكلما كان حُزنكُ أوجع، كان الفرحُ أقرب.

 ��ثِقْ بأنَّ العوضَ قادمٌ يسبقُه التصبُّرُ بقوله تعالى: "لا يكلفُ اللهُ نفسًا إلاّ وُسعَھا"

 

 " إِنه هو يبُدئ ويعيد "

القلب الذي زاغ .. السعادة التي غابت .. العافية التي انقلبت .. العلاقة التي يعيد 

 ��"انقطعت .. الرزق الذي نقص .. ويبدئ مالم يكن واستحال 

 

 فليطمئن قلبك..

 

إن الله له الحِكمة البَالغة يفعل مايَشاء، ويحكم مايريد ،واعلم أن كل مايجري بيد الله 

 ��لا للخَير، وإن بدا لك عَكس ذلك.،وحيثما مضى، فھو لايمضي إ
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" يدبر الأمر " تدبير الله للأمور أعظم من تفكيرك .. فاتركھا تأتي كما يريد الله، وستأتي 

 ��"أجمل مما يحب قلبك 

أخجل من الله إذا نادى المنادي للصلاة وصدح بصوته،الصلاة خير من النوم فأعجل لتلبية 

  لا، فما بال الذين لا يسمعون واذا سمعوا لا يلبون!؟النداء حبا بالله وتقربا منه و خج

 أين سيذهبون بوجوهھم من الله؟

  

 اسأل دائما ما هي العداوة التي بينھم وبين الله؟ ماذا فعل الله لھم حتى لا يسجدون له ؟

أو ما الذي رأوه من الله حتى يتجنبون للقائه ؟ ما هو الشيء الذي لم يرضوه عن الله 

  ينھم السجود له؟حتى تأبى جب

هل أغضبھم الله بشيء؟ هل تقرب إليه احد و رده عند بابه ؟ هل لقاؤه جالا و علا ألقى 

 في قلبھم الوحشة ؟ هل سبحانه سلط عليھم القاسي و الداني ؟ هل جعلھم أية للعالمين؟

هل فكروا يوما أنھم على أرضه و تحت الشمس التي تشرق بأمره و تغرب بأمره؟ةيحيون 

و ِحرمانه …اء الذي هو من عنده ؟ هل يتكبرون على الله ؟ إبليس تكبر على الله بالم

 الجنة سببه.... سجدة؟

 فما بالك بتاركي الصلاة ؟ فما بالك بالمتأخرين عن المواعيد مع الله؟

 

 لماذا يحترمون ميقات العمل كأنه كتب عليھم فرض، يتجنبون التأخر و يخشون التوبيخ؟

العباد الذي بيده الارزاق؟ سبحانه هو الذي يمد و هو الذي يسلب. ولا يخشون من رب 

الا يستحون من الله ؟ ما موقفھم عندما يمر الظھر و العصر و المغرب و يختِتم اليوم 

 شھوات ولھو..… اخبار و مشاهير… تلفازٌ و هاتف منشغل بالدنيا.. بالعشاء وأنت

 أين عملك الذي نزلت من اجله إلى الأرض؟

 لو الله قدر عليھم الموت كيف يلقونه؟ هل يتمنون أن يموتوا و هم لا يصلون؟فرضا 

  أول ما يحاسبھم الله تعالى عليه الصلاة لكن أين هي؟!

 هل هي صالحة لله تعالى ؟
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لو قالھا لھم ملك أو وزير أو ذو منصب أريد أن ألقاك خمس مرات في اليوم هل يخلفون؟ 

 ؟ فما بالك بالذي انعم عليھم حتى طغوا هكذا؟!فما بالك برب الملوك! لا… للأسف

 

قال رسول الله صلّى الله عليه وسلم": من صلى الّصبح فھو في ذمة الله، فانظر يا ابن 

 آدم لا يطلبنّك الله من ذمته بشيء "، رواه مسلم.

  

و في صلاة الفجر شيء لا تستطيع حتى نسبية أينشتاين أن تشرحه، وهي: اسجد 

الذي أطل الله به على عباده بيوم جديد بقوله: )والصبح إذا تنفس(، كأن  الوقت… لترتفع

الحياة تبتدئ من الفجر، فإذا أدركِت الفجر فاعلم أن الله وهبك يوما جديدا ، عشه كأنه 

اخر يوم لك عشه بتفاصيله الدقيقة التي تسعدك الحياة جميلة مادمنا نسير في الدرب 

 تتيه فيه أبدا..الدرب الصحيح الذي لن …المشرق 

 

 تنفرد الصلاة الفجر بأذان مختلف عن بقية الصلوات فيه:

" الصلاة خير من النوم" إنه اختبار الصدق مع الله، اختبار الوفاء بالعھد، اختبار النفاق  

أيضا.. فكيف تستطيع صلاة واحدة أن تزيل صدأ الروح، بحيث يعود الواحد أنقى في كل 

 …مرة؟

صلاة الفجر …ستھجرك السعادة كما هجرت ربك…مك اذ فاتتك لا داعي إلكمال يو 

نا صباحا لينجح فيه من وثب من فراشه صافا قدميه  امتحان بل أول امتحان يخوضه كٌّل ِمَّ

 بين المصلين.

 …ما دمت في الصالة فـأنت تقرع باب الملك، ومن يقرع باب الملك يفتح له

 

إنما هو حبك لملك الملوك أنار قلبك  لك الشرف إن تستيقظ لمدرسة أو جامعة أو عمل

 فحرك جوارحك.
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اغلبھم متنعم في فراشه الدافئ يحلم أن يجمع المال ليصبح سعيدا أما أنت تستيقظ لتحقق 

 …أحالمك على الواقع، تخيل جبال ألأجر لك وحدك تخيل تضحية لأجل من تحبين

يھا.. وها أنت أصبح لقوله صلى الله عليه و سلم: ركعتين سنة خير من الدنيا و ما ف

 بحوزتك! ما هو خير من الدنيا و ما فيھا..

فقط لو زرعت في عقلك فكرة أن الصلاة لقاؤك مع ملك الملوك... لقاؤك الحبيب الذي 

 …ترتاحين معه، و إختبار هذا الحب فلن تتركھا ابدا

 

 ��من أراد السيادة ترك الوسادة

  

العالمين، و السيادة في الجنة أن تقف لله رب العالمين فالسيادة في الدين أن تقف لله رب 

 و السيادة في الدنيا أن تقف لله الواحد الأحد سبحانه جل و علا..

تخيل قلبك بيد من تحب فأطيع من تحب يحبك.. تقرب إليه بالنوافل، اذكره و ذكر من 

ترشھا على أكتافنا... حولك به. كلنا نريد السعادة ..الراحة، نھرب إلى الصلاة بذنوبنا فنـفـ

 لتتساقط منا عند السجود.

إذا كنت فعلا تحب الله لا تتأخر على موعد معه، لا تخذله.. سيرسل لك من يذكرك فاتبع 

هذه الإشارات ولا تجادل عقلك سأنام عشر دقائق كي أكون نشيط ، أو لدي أعمال كثيرة 

أستيقظ لصلاة الفجر...كلھا سأصلي ريثما انھي لقد سھرت ليلة البارحة، لا أستطيع أن 

حجج ابعدها من عقلك. كلنا يعترينا الكسل لكن يجب أن نجاهد أنفسنا. كي لا نكتب من 

 المنافقين وحتى ندخل في رحمة الله.

فالذي يدخله الله في رحمته، من يرى في نفسه الاجتھاد. لتتغير جرب أشياء لم تفعلھا 

 تئاب و الحزن..توقفي عن الاك …في حياتك السابقة..استمتع

 

 

 إلھي ومولاي..
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 ألا توجد مناجاة لِمن فاتته صلاة الفجر؟

 و هل هناك أسوء من أن تضيّع أول لقاء بينك وبينه؟

فمن غيره يشملك برحمته لتكمل   إن لم تبتدئ الرحمةُ منه بِحُسنِ التوفيق

 ��الطريق؟!...

 

 

  فإنه يستحق هذا الحب، النية و محلھا القلب، توكل على الله اخلص في حبك له

 من غيره يحبك بصدق؟!

  رمي بكل أعذارك التي تعيقك لملاقاة حبيبك..ابتعد عن بحر " السھر" فإنه يغرق

في الشھوات ويضيع الصلاة لقوله } فأضاعوا الصلوات واتبعوا شھوات فسوف 

 يلقون غيا{

  أرضية الغرفة من وسائل التنبيه )الساعة المنبه( وتوضع في مكان بعيد ورفيع من

ولقد قام بعض الحريصين على الاستيقاظ باكرا على استعمال ساعات منبه ويجعل 

بين موعد تنبيه كل واحدة والأخرى بعض دقائق، حتى إذا أطفأ التي دقت أولا ، 

دقت الثانية بعدها بقليل وهكذا ..وقام بعض الحريصين أيضا بكتابة الأحاديث 

الفجر مع الجماعة بخط عريض على ورقة  الشريفة التي تذكر بفضائل صلاة

ووضعھا عند الساعة المنبه حتى عندما يريد أن يطفئ الساعة يرى تلك الأحاديث 

 الشريفة ويتذكر فضائلھا..

  

  لا تكوني كالذي كسر منبھه فقط ألنه أيقظه أي عندما يرن عليك فإن الوقت قد

 لأنه فقط يحب لقاءك.وأنا على يقين أن الله سيناديك ولن يعسر عليك  حان..

تنافس ولا تخجل ذكر فأن الذكرى تنفع المؤمنين، أحدهم من عائلتك أختك أو أمك أو 

أصدقائك، كن سبب في إيقاظ كل البيت لتنال شرف الأجر قال الله تعالى )وتعاونوا على 

سنة هذه خير من الدنيا وما فيھا لا تتركھا اعمل لاخرتك فأنت لم تخلق  البر والتقوى.(

 لتعيش هنا.
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 ما أجمل ) الفجر(

 )فريضته ( : تجعلك في ذمة هللا ،،

 و) سنته ( : خير من الدنيا وما فيھا ،،

 و) قرآنه ( : مشھود،،

رآن اْلفْجرِ  َْ ن قُ ََ ّ  مْشُھودًا (  كان  ) إِ

🖤 

 

 سامحني يا الله...

  

 حين أسجد لك وفي داخلي ينطق بألف حديث....

 حين أقبل عليك بنصف قلب...

 حين اصلي ولاتكون صلاتي كما تريد...

 حين ابكي على قضائك رغم إيماني به ....

 حين أتوب و أعود للذنب....

 اللھم اغفر لي إذ نفذ صبري ....

اللھم أنت ربي أنت معيني خذ بيدي وكن معي وردني إليك ر دا جميال ....فـ ليس لي 

 …سواك
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 رسالة تائب..

 

بتعلق جسدي على الأرض في السجود گأن جارحي گآنت عندما بدأت بالصلاة ؛ شعرت 

عطشى للعبادة و گأنھا تؤنبني لمآذآ حرمتني من الصلاة ؟ گلما رغبت بأن أرفع أرسي 

من السجود همست لي روحي : " أبقى قليلا " احتجت إلى أن أصلي بشدة أردت أن أقف 

 أمام الله مستسلم و مع تراتيل الآيات و همسات

" سبحان ربي الأعلى" و " الله أكبر" بحت بگل شيء في سجدة الدعوات و بين 

گأني لم أشگي لأحد من نفسي و من ضعفي و ذنبي شعرت   احتضنتني فيھا الأرض

بالراحة تستوطن قلبي كنت احتاج علاج روحي كھذا يعيد إلي الحياة من جديد عرفت 

 …حينھا بأني حرمت نفسي من الحياة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ��تمت
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 المرأة المسلمة و الكافرةالفرق بين 

 

دعيني أعلمك شيء إذ أتتك من تقل لكي ان الاسلام حجب حرية المرأة و اضطھدها و أن 

 هم من يعيشون الحرية و الرقي إليك ما ترددي علي مسامعھا:

قبل مجيء الاسلام ظلم العرب المرأة و احتقروها و اسقطوا منزلتھا عندهم، وتأففوا و  

 ضجروا منھا منذ والدتھا، و وأدها طفلة لقوله جل جلاله:

"واذا بشر أحدهم بانثى ظل وجھه مسودا و هو كظيم يتوارى من القوم من سوء ما  

 مون"بشر أيمسكه على هون أم يدسه في التراب ان ساء ما يحك

أما عند الامم الاخرى أسوء من العرب فكانت المرأة اليونانية ينظر إليھا من سقط المتاع، 

 ولم يكن لھا أي حقوق أهلية ، وكانت تباع و تشترى في األسواق.

وفي الحضارة الرومانية كان للرجل السيادة المطلقة ، وله الحقوق الكاملة في أهله ، 

لادنى تھمة، وله أن يقتل أولاده أو يعذبھم دون أي فله أن يحكم على زوجته بالقتل 

 مسؤولية كونه يمتلكھم مثل أي بھيمة.

وهي في الھند في غاية الھوان و الذل واذا مات زوجھا فعليھا أن تحرق جسدها على 

 مقبرته و قد تفرح بھذا المصير تخلصا من االضطھاد و الھوان الذي تلقاه.

أغوت ادم، وعند بعض طوائفھم لابيھا الحق أن يبيعھا، أما عند اليھود فھي لعنة لانھا 

ولا يجالسونھا و لا  يأكلون من يدها إذا حاضت ولا تلمس وعاءً حتى لا ينجس، وحتى 

 الكتاب المقدس ليس لھا الحق في  قراءتھا طول حياتھا لانھا تحيض فھي نجاسةٌ 

  

علنوا أن المرأة باب وقرر النصارى الاوائل أن الزواج دنس يجب الابتعاد عنه و أ

 الشيطان وان العلاقة بھا رجس.
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وعقد الفرنسيون مؤتمر البحث هل تعد المرأة انسانا أو غير ذلك؟؟ وهل لھا روح أو  

 ليس لھا روح؟ وان كان لھا روح هي روح إنسان أم حيوان ؟!

 فقرروا أخيرا انھا روح إنسان و خلقت لخدمة الرجل فحسب.

م كان يبيح للرجل أن يبيع زوجته، وقد حدد ثمن الزوجة 1805والقانون الإنجليزي عام 

بخمسمائة جنيه، وقال محاميه  1931بسنة سنتا... وقد حدث أن باع انجليزي زوجته عام 

في الدفاع عنه أن القانون هو من يحدد ثمن الزوجة، أي أن القضية هنا في ثمن المرأة 

 ليس في بيعھا أي محامي هذا وأي قانون.

ثا فمازال  في احد الارياف الإنجليزية رجال يبيعون زوجاتھم و بناتھم ، ونقل احد أما حدي

دارسين في أمريكا إن الامريكين أقواما يتبادلون زوجاتھم لمدة معلومة ثم يسترجع كل 

 واحد زوجته تماما مثلما يعير الرجل القروي دابته أو احد أغراضه.

يجھل وضع وحياة المرأة المسلمة انطباعٌ  ولذا أصبح لدى أكثر الغربيين وغيرهم ممن

 خاطئ بانھا تقبع دائما تحت الحجاب وتعاني اضطھادا وكبتا.

وفي المقابل أكثر المسلمين لا يدركون حقيقة حياة المرأة الغربية فكل ما يرونه هو العالم 

نطباع ووسائل الاعلام الخادعة التي تظھر حياة المراه الغربيه بأبھى صورة، ما أدى إلى ا

مزيف بان المراه الغربيه تعيش حياة سعيدة بھيجة تمرح مع قرينھا على شواطئ البحار 

 وعلى القوارب وفي الحدائق وأماكن الترفيه وعلى المروج الخضراء....

إن الشخص البصير حين يشاهد المرأة غربية مع عشيقھا فوق قارب سريع مبتسمة 

ع شريكھا يده على يدها على شاطئ البحر وشعرها يتطاير في الھواء أو أخرى وقد وض

يتسامران، يعلم ما سبق ذلك من سلسلة من الحسرات و الام وما سيتلو تلك الابتسامة 

 من حزن شديد ..!
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إنه يعلم كيف سيحول هذا الذئب بسمتھا إلى دمع غزير وقلب كسير! ويعلم كم سبق هذا 

ته منھا رماها محطمة النفس الذئب من ذئاب توالت في خداعھا، كلما قضى أحدهم حاج

 والمشاعر في يأس بالغ واكتئاب.

العلاقة بين الرجل و المرأة تعني شيئا مختلفا لكليھما فالمرأة حين تحب رجال فإنھا تتعلق 

به وحده وتحبه بعقلھا وقلبھا وبكل جزء من جسدها وحين يقطع حبيبھا أواصر الحب 

اعرها، أما الرجل فيميل بشكل عام إلى ويفارقھا إلى غيرها، ينكسر قلبھا وتتحطم مش

التعدد، وقد يقيم العالقات مع النساء لمجرد نزوات عابرة فينھي علاقته حَالما يقضي 

وطره، وفي البيئة الغربية الاباحية  حيث حرية العلاقات الجنسية فإن المرأة التي تتضرر 

 بالتحرر. نفسيا وعاطفيا وعليھا أن تدفع ثمنا باهظا جدا من أجل ما يسمى

على خالف الزواج الاسلامي فالرجل في الغرب الحرية في استغلال النساء بدون زواج 

ولا ضمانات ولاحقوق ولا أمن مادي أو عاطفي، فمعظم الرجال يعاملون النساء كالبغايا 

 وان كانت البغي أحسن حالا اذا تحصل على مقابل اما هؤلاء النساء فدون مقابل!..

من هذا الزنا فھو عبؤها وحدها وعليھا أن تختار إما أن تتحمل  واذا حبلت إحداهن

 مسؤولية تربية هذا الابن غير الشرعي أو قتله وهو ما يسمى بالإجھاض....

حقا، يمتلئ القلب حزنا وتفيض العيون دمعا حين نرى كيف يقتل هؤالء الأطفال الضعفاء 

 وبطلب من أمھاتھم!

داع هؤلاء النساء وتدنيسھن وتوريطھن بأطفال انظروا كيف تمكن ذئاب البشر من خ 

الزنا ثم التخلي عنھن حتى انسلخن من كل خلق و أرفة ورحمة! فقتلوا أطفالھن بطرق 

 في غاية الوحشية، 

 بل إن الوحوش والحيوانات لتدافع عن صغارها حتى الموت...!

راض الجنسية ولا تقتصر معاناة النساء على ألم الخيانة والفراق بل قد تتعرض للألم

 المھلكة بسبب انتشار الفواحش،
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 مليون شخص مصابون بأمراض جنسية لايمكن شفاؤها. 65ففي أمريكا: أكثر من 

امرأة في الساعة مع العلم  78ألف امرأة سنويا أي بمعدل  683في أمريكا يتم اغتصاب 

 % فقط من حالات الاغتصاب يتم التبليغ عنھا...!! 16أن 

م  الامومة و الولادة فقيمة المرأة عندهم كدمية جنسية يفرغون يتم حرمانھم من حل

 شھوتھم فيھا ليس لھا الحق في أن تصبح أمُا...

 الإسلام والمرأة....

 

الإسلام رحم المرأة فأسقط عنھا النفقة فلا تنُفق على ولدها ولا والديھا ولا زوجھا، و 

 بالنفقة عليھا.غير مُكلفة بالنفقة على نفسھا هي، ويلزم زوجھا 

رحم المرأة فأوجب لھا مھراً كاملاً يدفعه الزوج لمجرد الخلوة بھا، أو نصفه  الإسلام

 عليھا.بمجرد العقد 

 الإسلام رحم المرأة فقال أمك ثم أمك ثم أمك ثم أبوك، تكريماً واعترافاً بحقھا.

يحرسھا ويخدمھا الإسلام رحم المرأة فأسقط عنھا فريضة الحج إذا لم يكن معھا محرم 

 حتى ترجع.

الإسلام رحم المرأة فجعل لھا ميراثاً من زوجھا وإخوانھا وأولادها ووالديھا رغمَ أنھا لا 

 تتحمل شيئاً من النفقة.

َّھَمَ في عِرضھا ونسب  م زواجھا بلا وليٍ ولا شھودٍ، حتى لا تتُ الإسلام رحم المرأة فحرَّ

 أولادها.

ر به في الإسلام رحم المرأة فأوجب على  مَنْ قَذفََھا في عِرْضِھَا جَلْدَ ثمانينَ جلدةً، ويُشَھَّ

 المجتمع ولا تقُبلُ شھادته أبداً.
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الإسلام رحم المرأة فجعل من يُقتل في سبيلھا ليحافظ على عرضه ويدافع عنھا جعله 

 شھيداً.

 الإسلام رحم المرأة حتى بعد موتھا فلا يغُسلھا إلا زوجھا أو نساء مثلھا.

لام رحم المرأة فجعل كفنھا أكثر من كفن الرجل فتكفن في خمسة أثواب رعاية الإس

 لحرمتھا.

الاسلام قد كرم المرأة وأغناها عن العمل الا إذا رغبت في ذلك حيث أن مسئولية العمل 

وكسب المال و الانفاق تقع شرعا على عاتق الرجال بينما المرأة لا تتحمل مسئولية  

تى على نفسھا إذ يتولى ذلك الرجال سواء كانوا آباء أو أزواجا الانفاق على أي أحد ح

 أو إخوانا فھم مسئولون عن المرأة مسئولية دائمة.

وعلى خلاف المجتمع الإسلامي فإن المرأة بشكل عام في الغرب يجب أن تعمل لكسب 

 قوتھا حيث أن قوانينھم لا تلزم الرجال بالإنفاق على النساء.

لنساء إلى أعمال مخزية ومھينة نافسوا فيھا صور العبودية القديمة وتفنن الغرب في جر ا

؛ لقد أصبح استغلال أجساد النساء في شتى صور الاباحية صناعة عظيمة في الغرب 

 مليار دولار سنويا في أمريكا وحدها. 12حيث تجلب 

 وتظل المرأة الغربية في غالب الامر تتجرع صنوف الاسى في ربيع عمرها وحين تكبر

تجد نفسھا وحدها بعد أن تخلى عنھا الرجال وتخلى عنھا أبناؤها لتمضي ما بقي من 

عمرها وحيدة أو مع كلب أو في دار عجزة إن كان لديھا ما يكفي من مال، بينما المرأة 

 المسلمة تظل محاطة بالحب والرعاية من أبنائھا وأحفادها. 

لمة حين يرون امرأة  محجبة في الغربيون وغيرهم ممن يجھل وضع وحياة المرأة المس

صورة أو في الشارع يأخذون انطباعا أن هذه المرأة مكبوتة دوما تحت الحجاب لأنھم لا 

يرون حياتھا الخاصة ولا يرون المرأة داخل بيتھا ولا في أماكن عملھا ودراستھا ولا في 

 لات.أماكن الترفيه الخاصة بالنساء ولا في أماكن الاجتماعات وقاعات الاحتفا
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ولو علم هؤلاء الغربيون حقيقة وضعھا أدركوا أن المرأة في كل وقتھا سوى دقائق 

معدودة لا ترتدي الحجاب بل ترتدي ما تشاء من ملابس ولو اطلع هؤلاء على النساء في 

 صالات الاحتفالات و اروع ما ترتديه النساء من أثمن الحلي وأجمل الفساتين التي لا

أرواع ما تستمتع به من المآدب الفاخرة والانس والفرح والترفيه  ترتديھا أغنى نسائھم و

 أدركوا عظم ما هم فيه من أوهام حول حياة المرأة المسلمة.

الحجاب ليس تقييدا لحرية المرأة فالحجاب لا يجب إلا في حالة واحدة فقط وهي وجود 

 الرجال الأجانب وما سوى ذلك فال يجب غايته فقط:

لمرأة إلى حد كبير مما تعانيه المرأة الغربية من الاغتصاب والتحرش حفاظا على سلامة ا

 الجنسي.

سلامة المرأة من العنف الأسري والطلاق والتفكك الأسري الناتج عن شكوك الرجال في 

 وجود علاقات لزوجاتھم مع زمالئھن في العمل المختلط.

النساء وفتنة الاختلاط نظرا لكون الرجال في المجتمع المسلم لا يتعرضون لفتنة تبرج 

 في العمل وغيره،

فقد سلمت زوجاتھم إلى حد بعيد من الخيانات الزوجية وما يعقبھا من أمراض جنسية 

 وخلافات وانفصال.

 …اطلعت على الواقع الذي يعيشون فيه و الاكثر خبثا.... حمدت الله على نعمة الاسلام

وجه الارض، الامر جد بسيط ، والآن تعالي معي نتطرق كيف تكوني اسعد امرأة على 

 فقط إذا سعيت و راء هدف ستصلين ،

الأمر يحتاج إلى ضمير حي ونفس واعية تريد الاستمتاع بذوق الفوز، ليس الفوز هنا 

بل هنالك، فقط ضعي في علمك أن الدنيا ليست للسعادة ، يلقبونھا بدار الشقاء، لا تطمعي 

 أن تجدي السعادة الأبدية هنا، كي يكون للحياة طعم... 
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توأمان خلقا من رحم واحد ولن يفترقا  نتذوق المر لنستمتع بطعم الحلو، لان المر والحلو

 نجرب الاول لنستمتع بالثاني.

 

 )غِنَى النفس(

يغُنِيك، ويعُطِيك، ويرُضِيك، ويجعلك تعرف معنى )العين المُمتلئة( ومعنى )الروح 

المُتشبّعة( ومعنى )القلب الرَضِيّ( فيكون الرضا نابعًا من داخلك، والسُموّ خصلة أصيلة 

 فيك.

ن تستقرّ السعادة في فؤادك، وتستوطن الطمأنينة أعماقك؛ فكُن غَنِيّ إذا أردت أ

 ��النفس.
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 ��تمت

 …، وسمو الأخلاق في نفِسي السماءُ ذات النجوِم من فوقِ 

 

 الاناقة تبدأ من ملابسك و النظافة من تحتھا....

نقية..تقية، حسن نظافتك سر أناقتك وأناقتك أي جمالكِ الخارجي، لأن حبيبك يحبك وأنت 

الھيئة يزيد من جاذبيتك، فالنظافة هي الإنطباع الأول الذي نأخذه عن الأشخاص 

 والأشياء.

نظافتك تقودك لما هو أعمق وأكبر من ذلك، فھي تشق الطريق لسعادتك ورضاك عن 

 نفسك..

ولا يكون هذا إلا عندما تكونين كما يريدك سبحانه ..بحجابك الاسلامي الساتر لبدنك 

لا تربطي الإسلام … ستكونين أميرة جميلة تمشي و الملائكة تحرسك خير من التي تلعنھا

 بالأشخاص فالدين هو الدين وليس الناس وأفعالھم.

ليس كما شرعه الله تعالى بل عكس ما شرعه  حجاباتحت مسمى الموضة، جعلتنا نرتدي 

الرقيق يشف، لا تغلفي  هو يقول لا يصف و السروال يصف الله يقول لا يشف لكن القماش

جسدك بل استريه. لأي دين ينتمي  هذا الحجاب الذي نراه علي أجساد بنات حواء يا 

ترى؟ الله يغار على مفاتنك أن تكون لغير من تحلين له ولله المثل الأعلى. كوني شامخة 

 معتزة بحجابك ،استري كل ما يجذب، أنت قوية كلما جددوا لك عباءة جددي لھم الصمود،
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وفية لحبيبك تبارك و تعالى. فالمحب للحبيب مطاع والله جلا و علا لم يقل إن الحجاب 

 اقتناع، يقول في كتابه العزيز:

كَ "يَا أيَُّھَا النَّبِيُّ قلُْ لأزَْوَاجِكَ وَبَنَاتِكَ وَنِسَاءِ الْمُؤْمِنِينَ يُدْنِينَ عَلَيْھِنَّ مِنْ جَلابِيبِھِنَّ ذَلِ 

 فْنَ فَلا يؤُْذيَْنَ"أدَْنَى أنَْ يعُْرَ 

 (59)سورة الأحزاب  

كما ورد "عن الْوَلِيدُ عَنْ سَعِيدِ بْنِ بَشِيرٍ عَنْ قَتاَدَةَ عَنْ خَالِد بْنِ دُرَيْكٍ عَنْ عَائِشَةَ رَضِيَ 

ُ عَلَ  ِ صَلَّى اللََّّ ُ عَنْھَا أنََّ أسَْمَاءَ بِنْتَ أبَِي بَكْرٍ دَخَلَتْ عَلَى رَسُولِ اللََّّ يْهِ وَسَلَّمَ وَعَلَيْھَا اللََّّ

ُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ وَقَالَ: "يَا أسَْمَاءُ إِنَّ الْمَرْأةََ  ِ صَلَّى اللََّّ  ثِيَابٌ رِقَاقٌ فَأعَْرَضَ عَنْھَا رَسُولُ اللََّّ

 وَكَفَّيْهِ" )رواه إِذَا بَلَغَتْ الْمَحِيضَ لَمْ تصَْلحُْ أنَْ يرَُى مِنْھَا إِلا هَذَا وَهَذَا، وَأشََارَ إِلَى وَجْھِهِ 

 أبو داوود(.

فھل أنت تكرهين الله حتى لا تطيعين أمره، فالذي فرض الحجاب ليس شيوخ الدين و 

 ،ليست العادات و ليس إجبار الأب أو الأخ لأخته ،و ليس تخلف ،وليس بانتھاك الحريات

ورد في دستور لا حرية هنا إنھا أوامر المولى لا جدال فيھا، هل لديك اعتراض عن قانون 

 الاسلام ،هل تعرضين عن الإسلام دين؟ هل تشككين فيه؟ تذكري قول الله عز و جل:

 }ومن يتبع غير الإسلام دين فلن يقبل منه و هو في الاخرة من الخاسرين{ 

 19(عمران)أل  

 فمن فرض الصوم و الزكاة و الصدقة فرض الحجاب ايضا.

كذلك؟.. وتتبعين دين محمد صلى الله عليه و  عزيزتي أنت تحبين الله و تؤمنين به أليس

 سلم خير الأنآم؟

إذ كنت غير متحجبة ماذا تنتظرين؟ تخافي أن تخفي جمالك؟ ماذا لو عاقبك الله تعالى و 

 شوه جمالك؟ تكونين خسرت الجمال و خسرت رضا المولى !
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 ؟ أم عندك شك في أحكام الله تعالى هل بھا نقص هل يريد الله أن تكوني بشعة

لم يفرض عليك الحجاب إلا مع غير محارمك لن تعيشي به طوال حياتك لك كامل الحرية 

في البيت و بين مجامع النساء تأكدي كل هذا حفاظا على شرفك و حفاظا لك فلا تذلين 

 نفسك.

 

هل تعلمين ماذا يعني كلام الله أو أحكامه؟ هل تعلمين ماذا تعني أوامره عز و جل؟ هل 

يترك فرض من فروض الاسلام ؟ الأمر ليس مھزلة، ليس اقتناع، وليس  تعلمين حكم من

حرية انه فرض، تدينين بالدين الإسلامي إذن تسيري على منھجه، تحبين الله تطيعينه، 

لا جدال ولا اقتناع ، الإسلام عظمك سترك ، هل تعلمين ما معنى سترك أي انك كنز ثمين 

له، لرجل واحد فقط إذن لماذا الزينة لجميع  ليس جسدا متاحا للجميع، انه لمن تحلين

 الرجال؟

هل تعلمين انك لو تعطرت وتزينت فخرجت و فتن بك عدٌد من الرجال ستأخذين ذنوبك و 

 ذنوبھم!

 هل أنت بحاجة إلى مثل هذه الذنوب ؟ و تعتبرين ازنية!! 

 لا تنسي الملائكة تلعنك و أنت تمشين بدل من أن تحرسك.

روحك بحادثة سيارة أو سكتة قلبية أو ما شابه هكذا تلاقين ربك المحبوب؟ ماذا لو اخذ الله 

 أنت بتبرجك تتشبھين بالكافرات هل تحبين أن تكوِن كافرة يا حفيدة عائشة؟

  

مادمت لا تلتقي الله في صلاتك دون حجابك دون ستر....إذن لا يحق لك إلاعتارض عن 

ي إعجاب الكثيرين منھم ،لكنك أغضبت الله الحجاب. أنت بتعطرك تفتنين الرجال، قد تنال
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منك و هو أحق أن ترضيه بدل من أن ترضي غرورِك! لأنك كلك جمال و فتنة سبحان 

 الله، هكذا تجزين من وهبك الجمال !؟؟ استر عوراتك قبل أن تحاسبي على كل قطعة منِك.

 ء، فلماذا تعصيه؟أنت تثـقين في الله صحيح، من بيده القلوب و الأرزاق و النعم و كل شي

 راجعي حساباتك مع الله سبحانه و تعالى قبل أن يخطفك قطار الأجل.

إن المرأة المسلمة بالتزامھا بالحجاب تكون صاحبة دعوة صامتة بمظھرها وحشمتھا؛ 

 فتعين المجتمع على نشر الفضيلة وهدم الرذيلة ، ارحصي ان تسبقك اخلاقك قبل ملابسك.

الحجاب ليس قطعة قماش تغلف جسمك فتصف و تشف، أنت هنا أحُب أن أعلمك فقط أن 

لا تخدعين الله عزيزتي، أنت تخدعين نفسك و ضميرك والناس و تزيدين فوق الذنب ذنب 

 أخر.

وهو تشويه لسمعة المتحجبات، فيشمت بنا الأعداء، ويضحكوا على عقولنا التافھة 

سرع بلھفة نحوها، لأن من التابعة التي كلما ظھرت موضة جديدة تفنن في الحجاب ن

صممھا ليسوا مسلمين إنھم أعداء الإسلام فلا تكوني خائنة لشريعتك العلي يحبك أهداك 

حجابا لستر، يخاف أن تنھش جسدك ذئاب البراري، وأنت ماذا فعلت رميت بھذه النعمة 

وقلتي إنھا حرية، أترفضين هدية المولى! أما تخجلين؟... هو يريد بك الستر و أنت 

تفننين في إبراز مفاتنك، اعلم انه ليس أنت من يريد هذا إنھم الأعداء، أعداء الله يريدون ت

أن يخبروه  اننا نحن من نتحكم بالمسلمات و المسلمين، لطفا جميلتي لا تخوني الله 

 فتكوني سندا ألعدائه.

 هل حجبت الفتنة إن غطيت شعرِك بقطعة قماش و رقبتك تبرق من بعيد مزينة بأنواع

 الجواهر ؟

 هل الحجاب إن لبست تنوره، عند صعودك لدرج أو سيارة تكشف ساقك؟
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هل هذا ما أمر به الله تعالى مثل من تلبس سروالا ينحت جسمھا كعروس البحر وتمشي 

بتمايل فتظن نفسھا أنھا أنيقة، أو جذابة لأنھا تعرف كيف تختار ألوان ملابسھا بماذا 

 يھا وهي تعصيه امامه دون أن تستحي؟ينفعھا هذا كله و الله ينظر ال

إعلمي فقط انك لو تفعلين هذا كله لجلب زوج فھذا شيءٌ مقرف، لأنه يراك لا حاجة له 

 بأن يتزوج.

سنين لكن في  5ترين اغلب الرجال يواعدون فتيات بالزواج و تستمر علاقتھم اكثر من 

زوج فتاة قضى معھا وقتا لا الأخير يتزوج من تراه امه أنھا تناسبه كزوجة لا يريد أن يت

ليس وقتا فقط  بل عمرًا، لا حاجة له بھا لا يثق بھا فمثلما خانت والديھا تخونه ذات يوم 

 …ليس فقط هم من يخدعون دائما…

 

الرجال لا ينفجر في افكارهم إلا انھا فتاة تشبه عاهرات الغرب تماما سواءً بالخمار أو  

ھا كلما كانت ساترة محتشمة كلما كانت اقرب لقلبه غيره ، فطرته يحب الانثى علي طبيعت

أما المتبرجة فلن ينظر إليھا إلا من سقط متاعٍ فقط، كلنا نعرف هذا الكلام جيدا لكن مازلنا 

 ؟؟؟…نقول الله يھدينا انتظري قليلا

هل تنتظرين أن يأخذك الله ويلبسك حجابا ويسترك و تلتزمي بصلاتك و تمتنعي عن 

 !!! حقاا هل هذه هي الھداية بنظرك؟؟الاغاني هكذا ؟!

لا تكوني غبية رجاءً، الله لا يغير ما بقوم حتى يغيروا ما بأنفسھم، تأتيك كل يوم إشارات 

الھداية تدلك، قد تكون منشور قرأته أو نصيحة من أحدهم، ربما تكون مشھد او فكرة 

ير في التوبة يعد توبة تطرأ على بالك إن استمعت لھا عندها سيعينك الله لأن مجرد التفك

 ….��اخجلتنا يا الله
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تأملي معي شاب أتوه بشتى أنواع الأطعمة في أطباق عدا الطبق الأخير مغطى، أول شيء 

يفكر فيه ماذا يحتويه الطبق المحجوب محتواه؟ لن يفكر في المعروض أمامه لأن الرجال 

 يحبون اكتشاف الألغاز ويحبون الغموض في كل شيء.

هل فھمت المقصد؟ إن لم تفھمي تأملي معي أنت لو أتوك بقطعة حلوى الأولى وجدها 

ذباب المزابل حلوة فترشق بھا و إلتصق بھا فلوثھا بعد نقائھا، و القطعة الثانية مغلفة 

 ستختارين؟بإحكام نظيفة وشھية ماذا 

 بكل صراحة؟...

زته يقرف من الشيء متاح نعم ستختارين المغطاة هكذا هي الأنثى و الرجل ، من غري

للجميع، وفي أبسط الأمور أي إنك عندما تتزينين سيقرفك لا تفكري ولو للحظة أنك أنيقة 

 .��عزيزتي

 

أنا أتحدث عن الرجل بمعنى الرجولة … الفطرة التي خلقتِ عليھا قبل التحول…التميز 

ليلة الكلام الحياء و ليست الذكر، فما أجمل أن تكوني أنثى رقيقة الصوت ، شفاه مبتسمة ق

ينير وجھھا، أظافر طبيعية تكسوها البراءة و وجنتين ورديتين ، ساترة لجسدها حافظة 

 لفرجھا، لا يصافح يديھا غريب،

قوية الشخصية لا تنحني إلا في صلاتھا ليست … ولا تخالط الشباب ، لا تشتم ولا تكذب

سيطة إنھا حقا صفات الفتاة تابعة ولا مھووسة بفنانين الغرب ، حافظة لكلام الله، ب

المثالية و الفتاة الذكية التي لا تنخدع فمبادئھا بمثابة حدود على حافة الطريق تمنعھا 

 ….من الإنحراف والتعثر ترسم طريقھا بعناية

 

جميلتي الحجاب هو ستر لا تغليف، لا يمنعک من الحياة بل يزيدک حياء، إذا أردت أن 

حافظة على نفسک و جسدک من التعري و السفور تصوني شرفک فعليک بالعفة والم
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مراعاة لمشاعر أبيک، أخيک، زوجک و ابنک ابتعادا عن أي شبھة تمس عرضک و 

 التغير يبدأ بك.

 

ما أجمل أن تسلمي على الناس بوقار سيعجبون بھيئتک وملابسک المحتشمة وحجابک 

زينتک فھكذا ستمثلين  المنضبط دون إهمال، صالحة لتكوني قدوة للفتيات. لا تبالغي في

 المعنى الحقيقي للحجاب، حجاب المظھر و الجوارح.

 

ما أروع أن تكون إلطالتک بھندام بسيط وأنيق في نفس الوقت ، بوجه خال من مساحيق 

التجميل. يا جميلتي الحجاب لا يمثل كم أنک متدينة ولكنه تذكير أنه حتى عندما يكون 

 لام.ايمانک ضعيف مازلت تنتمين إلى الإس

وكأنه قد أسدل عليک نورا، فقد لبست الحجاب  و ايضا جمال.الحجاب تعفف وحياء 

 لتسعي به لا فجورا.

 أتعلمين أين الجمال فيك أختي ؟.... 

 لا ، أين ؟!

_ هو في حيائك وأخلاقك في صفاء روحك وعزتك، في طيبتك وتواضعك، في علمك  

 وعملك، في ثوبك

كونك أنت فقط لا شبيه لك، في كونك تعيشين لترضي الفضفاض وسيرتك الحسنة، في 

 الله

 وماذا عن شكلي ؟
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_ الشكل من صنع الخالق سبحانه وتعالى، ولا دخل لنا به وكل شيء خلقه عز و جل 

لحكمة ألا تثقين في حكمة الله حبيبتي ؟ ، أما ما سبق ذكره فھو من صنعك أنت ، تدل 

بيت نفسك عليه ، تدل على البيت الذي عليك أنت ، جھدكِ وجھادك مع نفسك الذي ر

 نشأت فيه ، ولا فائدة من جمال الوجه والقلب قبيح سيء ! ،

لا الشكل يبقى ولا الجمال دائم كله زائل ، ولكن أخلاقك ونقائك صدقيني لن تزول مھما  

 قست الحياة ومر العمر يبقى جمال القلب،

 ….ي على جمال لن يفيدك أبدافاحزني على نفسك إذا كنت فقيرة خلق ودين ولا تحزن

الحياء جمال في المرأة و فضيلة في الرجل، عندما عاقب الله تعالى آدم عليه السالم 

 بنزوله إلى الأرض جرده من لباسه.

حتى نحن في الجنة كل محرم مباح إلا التعري، لم يكشفنا الله تعالى، و زين لباسنا من 

 سندس وإستبرق. 

لي كيف تخرجين من البيت! هل هذا يرضي الله ؟ هل انت راصية أوقفي القراءة قليلا، تأم

 عن نفسك هكذا؟ الا تريدين تعديل شيء ؟

 ��كوني فتاة ذكية قوية لا تنحني إلا لربھا..

 

الملابس النظيفة أكثر جذابة من الأغلى سعر فـلا ترتدي ملابس باهظة الثمن حتى لا 

 تجدي نفسك أرخص مما ترتديه.

مرات في اليوم، وتتساقط  ف على طھارتك، يغسل الماء جسمك خمسحرص ديننا الحني

تزيني تمتعي بجمالك لكن دون أن تغتري فالجمال لرِب …الذنوب مع قطراته، تعطري

 لأن الجمال الحقيقي جمال القلب و صفاء الروح والاخلاق. ��الجمال.
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 بأفكارنا وقوّتنا.. نحن جميلات بألوان بشرتنا المختلفة، بأوزاننا المختلفة، جميلات

 لا نسمح لأحد أن يقلّل من شأننا لأننا نساء ، فـ تاء التأّنيث هي سبب قوتنا ..

 |فاطمة_الاسدي|

 

 

 

 

 

 

 ��تمت

 نحن بشر ولسنا ملائكة...

 

عندما نجتاز أي امتحان من المستحيل أن تفترش الأرض بالورود لابد من وجود أشواك 

 يجب أن نتفادى إلتصاق الاشواك بنا،تعيقنا لنستمتع بالمغامرة، لكن 

أن نتقبل هذه الفجوات كي يسھل علينا إصالحھا،  لابدهكذا أرواحنا، مليئة بالعيوب لكن 

يجب أن تتصالح مع نفسك ، لا يوجد شخص كامل كلنا لدينا عيوب نخفيھا عن ناس والله 
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. حارب نفسك. ساترها، لا يجب عليك أن تتعايش معھا بل حارب عدوك لإصالحھا... وحده

ليس بالكره و تعذيب إنما بسد فجواتھا كي تصبح أطھر روح يحبھا الخالق. اشد عدو 

 للإنسان من الشيطان هي نفسه إذ أصلحھا ورضي بھا قنع بالحياة و ما فيھا.

لا تكره نفسك أبدا فأنت لست ملاكا منزل أنت بشر و البشر خطاء و خير الخطاءون 

 التوابون.

ئ الجميل أعشق نفسك قبل كل شيء لا تجرحھا لأجل أي احد دللھا فھي إذن عزيزي القار

تستحق؛ اعتني بھا و كن الرفيق و الحبيب الحنون عليھا ؛ تصالح معھا ناقشھا ما الذي 

تحبه و ما تبغضه ، أقنعھا بضميرك الحي أن ما تفعله خطأ أو ذنب لا يجب أن تسير فيه 

 سيؤذيھا حتما.…

 (يؤذيك ، لا تتحملهل كل ما زاعتفقط  )

🖤 

 

 

 

حاول أنت من تتحكم بھا كي لا تسحبك لبحر الشھوات، لا هي من تتحكم بك، أنت ستحاسب 

 عليھا..

رفقا بروحك عزيزي ربما قست عليھا الحياة ولم تجد الحنان و الود، وربما قلبك أخفى 

لناس بما بريقه رداءً اسودا قاتم كي لا يظھر الضعف أمام الوحوش، لكن أنت اعلم ا

يحتويه قلبك لا تقسوا عليھا حاول أن تكن سندا لھا لا تطلب السند من أحد إلا منه سبحانه 

 و تعالى.
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إذ كانت حزينة خذها لتتلقي بالله ، سيريحھا لأنه رحمان رؤوف بھا أكثر من أي شخص 

على وجه الأرض، فقط هو يعلم ما تخفيه و ما تحبه و تحتاجه نفسك. إذن اطلبه كي 

 عدها و يُسعِدك و يَسعد بك لأنك لجئت له.تسُ

عليك بورقة وقلم اجعلھم أصدقاءك رحب بھم في حياتك الجديدة فالكتاب أنيسك الذي لا 

يخون، في خانتين مختلفتين اكتب اسمك )اسم قبل/اسم بعد(، دون كل أخطائك، كل أفكارك 

ا اغسل عقلك و نظف التي تريدها أن تتغير كل ما هو سلبي، كل ذنوبك التي ستتوب عنھ

أفكارك جيدا ابني نفسك على أحلامك التي تريد تحقيقھا، طموحاتك لا تنسى شيء كل ما 

يخطر ببالك دونه و اسعى جاهدة ليكون في خانة بعد التجديد، يمكنك تحديد وقت كي لا 

 برجوعك لله. تماطل ولا تتكاسل أصلح عيوبك و سد الخلل ستسعد 

ل أنجازاتك الدنيوية ستبقى في الدنيا. تزود بما ستجده في تزود أثقل ميزانك عزيزي ك

 حاول أن تكون مع الله ولا تخشى  شيء. دار البقاء ليس في دار الفناء و الشقاء.

 …لانك ستكون تحت عرش الرحمان حيث الأمن و الأمان

 كن مختلفاً :

ولكن كل شئ  لا اعلم ما هي الضغوطات التي تمر بھا او الأمور السيئة التي تواجھك ،

سيمر ويحتاج منك الإبتسامة والبقاء واقف وصامد وقوي لا تستسلم أتمنى لك يوم 

 ��جميل.

 رسالة لقلبك

 

"شعورك بالتشَتُّت الآن لا يعني أنك ستبقى هكذا طويلًا، بطريقةٍ ما ستأخذ الأمور مسارها 

مأنينة مكانه، الصحيح، فوضى الأفكار في رأسك ستترتَّب، القلق الذي يسكنك ستحلّ الط

القرارات التي تتخبَّط فيما بينھا سيختار الله لك أصلَحھا مادُمت قد استخرته و دعوته و 
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صبرت، و الغد الذي كان كابوسًا غير واضح المعالم سيصبح واقعًا جميلًا.. فقط المزيد 

 من الصبر و الدعاء، و الثقة الحق في ربِّ الأرض والسماء."

 

سائر في عمرك، ومھما فاتتك أشياء تحبھا، إياك أن يھتزّ إيمانك لا تحزن مھما كانت الخ

بربك، مھما كانت ظروفك صعبة وطويلة، فما يقضيه ربك هو خير لك، وسيعطيك فوق 

 ��ما تتوقع من العطايا، ما دمتَ تسأله من فضله.

 

 

 

 

 

 

 

 

 ��تمت

 إلى حلمي الواقف في آخر الطريق ينتظرني..!!

 

ً و قد تخّر قواي ، أعلمُ أن الطريق إليك  صعب ، و غير مُمھد ، و أنني قد أتعثر أحيانا

 حتى أكاد ألفظ عبارات الإستسلام .. لكنني لن أستسلم !!
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بطريقةٍ ما كُنت أنتَ من اخترتني ، و لم أكن أنا من اخترتك ، كنتُ كمن يقف في مفترق 

أن لا تختار ذاك   طرق ، حائرا و مُشتته أي الطرق اختار ، أصوات شتىّ تعلو في أذني

الطريق ، اختار طريقاً أيسر ، طريقاً لا يرُهِقُ عقلك ، و لا يتُعِبُ جسدَك ، إلى أن أحاطت 

كفي تلك اليد ، فكانت كيدِ أمٍُ تمسك معصم طفلھا لتتجاوز معه الطريق ، لم تكن تلك اليد 

 إلا يَدُك و لم يكن ذاك  الطفل إلا أنا !!

ني الطريق ، و تجاوزت معي العتبة الأولى فالثانيه و في كُل أخذت بيدي يا حُلمي و هديت

مرةٍ تزدادُ نشوتي بِك ، أسير نحوك بخُطى خجولة ، أعلم أنك تنتظرني و ربما أنت من 

 يتقدم نحوي أكثرُ مني ، سأصل و سنلتقي ذات يوم ..

 أعدك..! 

 

 

 

 

 

 

 

 لا تحزني فدربنا نور يشق....

 

أو تقابلين الناس بدون مساحيق التجميل ،أو تتزينين لا تحزني إن مكثت في البيت، 

بحجابك الفضفاض، لا تيأسي إن كنت أنت فقط بين صديقاتك من لا تسمع الغناء، ولا 



 46 

تلھف لتصبح مثل المغنين و تتأثر بھم ، لا تحزني إن كان بنات جيلك يعشن في أوهام 

 آن كاملا.تحفظ القر المسلسلات و يحلمن ببطل المسلسل وأنت تحلمين أن

لا تحزني حبيبتي إن وصلت لمرحلة الجامعة بجمالك الطبيعي وترين من يتفنن في رسم  

إبراز الشفاه الممتلئة بألوان داكنة جاذبة و أنت تعيشين على مبدأ لعن الله  الحواجب و

 النامصة و المتنمصة .

سنة ولن  100ولا تحزني إن وصفوك بكبيرة السن وأن الحجاب الفضفاض يعطيك عمر 

 تتزوجي هكذا..

ضعي القليل من مساحيق التجميل كي يعجب بك الرجال وتصطادي زوجا قبل أن يفوت 

 القطار...

أعلمك فقط زمردتي انك لست صائد أنت جوهرة و كنزٌ ثمين لست متاحة للجميع ومن 

 يتزوجك لجسدك اعلمي انه لا يستحقك لأن الجسد يزول و الجمال يفنى.

 فاتھا القطار من يدري لعل الله يرزقھا بطائرة....يا لا الھول لقد 

أو أنت تعقدين نفسك أو عيشي صغرِك لأن هذه الجملة أنشئت العاهرات و قتلك البراءة 

و الحياة منھن ، تستمتع في صغرها لعلھا عندما تكبر تعرض عن هذا لكن هيھات من 

 نشأ على شئ مات عليه .

 اة.الإسلام بعيد عن الحرام ليس عن الحي

لا تقنطي حبيبتي إن مازلت البراءة في ضحكتك الساحرة ولا زال نقاء تفكيرِك يشع كفجر 

 بعد الليل.

 لا تلوثي تفكيرِك وأنت صغيرة أعطي لكل عمِر حقه وكل عمر حلم يناسبه.

 تذكري: الحرام حرام لو فعله كل الناس والحلال حلال لو تخلى عنه كل الناس.
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...فتاة تلبس سروالا يفصل جسمھا تفصيال، وأخرى تبدي  قارني من الأقرب إلى الله

ساقيھا، حجاب ينحت حدود جسدها ،أكمام عباءتھا واسعة ترفع يديھا فتبدي مرفقيھا،  

وأنت تختارين الحجاب الواسع وأي خمار أطول كي يكون من الجنب إلى جنب كما أوصاك 

 الرحمان.

سنقف جميعا بين يدي الله تعالى ستعرفين لو يوجد هنالك أميرة غالية فھي أنت يوما ما  

أنك كنت في نعمة، إذن قبل أن يحين أجلك احرصي على حجابك الشرعي كما فرضه الله 

تعالى ليس كما فرضه أعدائه الكفار، واِعلمي بأنك ستحاسبين عن كل نظرة رمقھا رجل 

خوف كله عندما غريب منك. بحق الله قولي لي هل تحبين أن تعذبي؟ أن تحرقي في النار ال

والسلام أن أكثر خلق الله في النار هن النساء فال تكوني منھم  قال الرسول عليه الصلاة

 أرجوك.

لا أريد أن ينقص أحدا منا في الجنة ولا أحد ضامن مكانه هنالك يجب أن نثقل موازيننا.. 

معرفتنا به  كلنا نذنب ونخطئ... نعم هذا حال الحياة  لكن لا يجب أن نستمر في الخطأ بعد

 ،عندما نخطئ و نعود لنتوب لنرجع أطھر و أنقى..

اسمعيني جيدا زمردتي التوبة ليست بالأمر الصعب، لا تنتظري ثانية واحدة لأنك لست 

 …ضامنة العيش حتى الدقيقة الموالية، مھما كان ماضيك مھما كانت أفعالك مھما كنت

عي الوقت يجب أن نثقل موازيننا عزيزتي هيا بنا لا تضي عليك بالتغيير والعودة إلى الله،

 ستفوزين اتبعي فقط سبيل الرشاد تتذوقي طعم الفوز.

الله يثق بك منحك فرصة أخرى كل يوم جديد تعيشينه اعلمي أنه فرصة وإحداهما هي 

 الأخيرة.

لا تنھك نفسك بالتفكير هل يقبل الله توبتي بعد ذنوبي، هل يقبلني و أنا لم استحي .. 

 و يراني.عصيته وه
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هذا متعلق بحكمة الله تعالى فقط أنت عليك بالتوبة ولن يردك مادمت رجعت إليه، تائب 

 من ذنب كمن   لا ذنب له هكذا رحمته أخبرتنا سبحانه.

هل تعلمين أن الله يقول لملائكته انتظروا قليلا عساه يتوب عبدي من ذنبه ويستغفر لا 

تجرد نفسھا منه ربما تستغفر أي إن وقعتِ  تتسرعوا لا تكتبوا الذنب في كتابه عساها

 ….في ذنب إلزمي الاستغفار عودي لسانك الاستغفار

فقط اخبرنا سبحانه آن مھما عظمت ذنوبنا ولو كانت مثل زبد البحر سيغفرها فقط بالتوبة 

 و ندم ورجوع إليه اغتنمي الفرصة الآن زمردتي الآن..

، لا ترددي أبدا إنني كلما رجعت عن ذنب يأتي ابعدي أفكارك السلبية عن دائرة ثقتك بربك

لي مجددا و كان الله لا يحبني أو لم يقبل توبتي لأن الرحمان يحبك نعم أنت يحبك و سيغفر 

 لك، فقط حسن الظن به.

اعلمي أن فرعون تكبر و ادعى الألوهية و ما تكبر على إنسان تكبر على الله سبحانه و 

البحر كان جبريل عليه السلام يصب في فمه الماء خشية  تعالى و تحداه لكن عندما أغرقه

 أن يقول لا إله إلا الله فيغفر الله

 …له بھا ما أرحمك يا الله

 تأملوها جيدا.

 

الله جلا و علا لا تضره أفعالك قط، ولا يريد أن يضرك فقط يريد منك إحساس الندم الصادق 

ضيا انه من يتوب من ذنب نغفره له لا أرجع إليه حتى يجبر كسره، لأنه وعدنا ووعده مق

 إلا أن يشرك به، ماذا تنتظرين؟ الآن فخير الوقت الآن يحين...

ان كنت تبحثين عن الھداية … اعلمي أيضا عزيزتي انه ليس صدفة انك تقرئين كلماتي

 فھا هي اللھم اشھد اني قد بلغت و الامر متروك لك يا جميلة.
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أعلم أنك تريدين التوبة تريدين الرجوع الى الله تعبت و سئمت روحك من الجفاف عطشه 

لسماع القرآن، مشتاقة لسجود، تريد ان تبوح بكل ما تشعر به، تخاف من انه الأجل قد 

اقترب تحب الله لكن لا تعرف من اي تبدا!؟ يا غاليتي الجميلة فقط ابدئي من اي مكان 

 … و استمريانت فيه ابدئ و اثبتي 

زهرتي الغالية يوم الحشر لا يسمح لأحد التفوه بكلمة واحد، فرصتنا في الكلام هي الأرض 

يجب أن نغتنمھا قبل فوات الأوان، لا تتخلي عن  الذكر و ترتيل،  تعجزي.. اشطفي الكسل 

 من جسمك الحرف بحسنة و الحسنة بعشر أمثالھا.

ً من كتاب الله تعالى فله به حسنة "من  قال رسول الله صلى الله عليه وسلم:  قرأ حرفا

والحسنة بعشر أمثالھا ، لا أقول ألم حرف ولكن ألف حرف ولام حرف وميم حرف"                                         

 رواه الترمذي

تدبري معنى آيات القرآن تلذذي بحلاوة الطاعة، استعيني بتفسير اتعبي قليلا لأجل دينك 

علمي أن الله يكلمك قدسي ما تقولينه  تفسير مثلما تحبين القصص و روايات ستجزين، ِا

و الكتب العلمية و غيرها القرآن أولى بالقراءة سيأتي شفيعا لك، ان كنت في حافلة أو 

تمشين في الطريق اشعلي القرآن بصوت قارئ تحبينه ستجدين أنك حفظت السورة فيزيل 

 الران من قلبك و تطيب جراحه.

 أبي إمامة رضي الله عنه قال : سمعت رسول صلى الله عليه وسلم يقول:عن  

 اقرؤوا القرآن فإنه يأتي يوم القيامة شفيعاً لأصحابه

 رواه مسلم " 

 ابتعدي عن مجالس الغيبة والنميمة، لا تثقلي موازين سيئاتك احذري ...! احذري....!
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الاقل، اجعلي همك الوحيد أن  احذري أن يخلوا يومك من دقائق تقرئين فيھا سورة على

، ليس بالأمر الصعب جميلتي فقط مثلما تحفظين 30تحفظي كتاب الله كاملا قبل سن 

دروس السنة كاملة و مواد مختلفة دون أن تخطئي بينھم، يمكنك حفظ القرآن، نعم إن 

 كنت تحبين الله فعلا ستفعلين من أجل نفسك...

سنوات على الأقل تحفظينه..  5آيات في  5جر ما عليك سوى أن تحفظي كل يوم بعد الف

 أنيري قلبك بنية حفظه  حتى إن وافتك المنية ستجدين أجره كاملا.

 

 تأملي معي عزيزتي ....!

 *القرآن* انزل على محمد...فأصبح خير الرسل و الأنبياء.

 *القرآن* انزل على امة محمد....فأصبحت خير أمة.

 فأصبح خير الشھور..*القرآن* انزل في شھر رمضان.... 

 *القرآن* أنزل في ليلة القدر ... فأصبحت خير من ألف شھر.

 …ماذا لو أنزل القرآن على قلبك

 …تأمليھا زمردتي

 

وعن ابن عباس رضي الله عنه قال : قال رسول الله صلى الله عليه وسلم" ان الذي ليس 

 في جوفه شيء من القرآن كالبيت الخرب"

 ث حسن صحيحرواه الترمذي وقال حدي
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ولننظر إلى رسول الله صلى الله عليه وسلم وهو يقول لمعاذ رضي هللا عنه: "يا معاذ  

إن أردت عيش السعداء وميتة الشھداء والنجاة يوم الحشر والأمن من الخوف والنور 

يوم الظلمات والظل يوم الحرور والري يوم العطش والوزن يوم الخسف والھدى يوم 

 آن فإنه ذكر الرحمن وحرز من الشيطان ورجحان في الميزان"الضلال فادرس القر

"حينَ تقرأ آية الكرسي فأنت تستجير بمن لا يثقله حفظ السماء و الأرض أن يجعلك في 

 حرزه وأمانه!

آية الكرسي أعظم آية، وتدبرها أولى ما يكون.. وقد شرعت قال السعدي:  -

متفقھاً أن يمتلئ قلبه  قراءتھا في مواضع كثيرة ويحق لمن قرأها متدبراً 

 من اليقين والإيمان، وأن يكون بذلك محفوظا من شرور الشيطان.."

 اطمئنان ،دفء ،أمان، سكينة ، جبر

 اللھم اجعل القرآن ربيع قلوبنا ونور صدورنا وجلاء  احزاننا وذهاب همومنا.

 شيء.تعلمي القرآن والقرآن سيعلمك كل 
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 ��تمت

 وحد لستِ 

 

من تنام على وسادتھا مبلولة جرٌح خفي يعلم به الله وحده يسمع أنينه كل ك لست وحد

 الدنيا دار الشقاء ليلة دامسة ،لست وحدك من تشعر بالتعاسة والوحدة ، طبيعي أنت في 

 و هذا ضمن الامتحان.

عليك بصمود مھما قست عليك الحياة.. تحدتك كوني لھا بالمرصاد.لا تنحني لأحد غيره 

ن تأتيك الفرصة مرة أخرى لترتفعي، امسحي دموعك .. اتخذي قرارك لا وحده ربما ل

 ….بكاء لا ضعف بعد اليوم

لم يخلقك رب الجمال أن تترك لأحد أن ينزل قطرة من ماء عينيك المالح نعم الذي تذوقته 

ذات مرة اعرف...كلنا نعلم مرارة الإبتلاء لكن طعم الصبر....طعم القوة و الصمود...طعم 

ھة و الانتصار أخيرا....طعم اليسر...جربي هذه المرة هذا النوع من الحلاوة.... المواج

كل مرة كنت تبكي تشتكي تقنطي من رحمة الله والرب يضحك...نعم يضحك من قنوط عبده 

 والفرج قريب يحتاج فقط قليلا من الصبر...

ة.. لن يتخلى كوني على ثقة أن الله لا يكلف نفسا إلا وسعھا سبحانه ليس بھذه القسو

 عنك ..

وحده الرحيم بك من أمك و أبيك و حتى ارحم بك من نفسك....لم يقسم الله مرتين لينساك 

إن بعد العسر يسر، بعد العسر يسر لا تقلقي.... لم يخلقنا لنتعذب ..لم يخلقنا لينسانا ولا 

حبك يبتليك يعذبنا ليكرهنا... فإن أحب الله عبدا ابتلاه عليك أن تفرحي لأن الرحمان ي

 ليكفر عنك ذنوبك، أما ثقلت عليك حملھا؟
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ألا تطمعين أن يعف عنك ما اقترفت نفسك من معاصي..إذن العفو و المغفرة و حتى 

 محبتك لله تستحق الصبر....

 ��تمت  

 تخــتـلــف ابــتـــلائاتنــا لــــــــكــن طـــــــــــريــقـــنــــا واحـــــــــد....

 

اشتد به المرض و ساء حاله يبكي يشتكي يتألم لا أحد يشعر ما يشعر به ، هنالك من 

 يختبره الله إيمانه فيصبر ويحمد الخالق ،

لينجح في الامتحان و ينال علامة سقوط ذنوبه عنه، ما أعظمھا حقا من صفقةناجحة ، 

ماء إلى في ليلة  عتمة الكل غارق في أحالمه بينما الثلث الأخير من الليل ينزل رب الس

الأرض ليتفقد عباده، هل من مستغفر؟... فاغفر له، من التائب؟..... فأتوب عليه، من 

السائل؟... فأعطيه، ليجد ضوء خافت من غرفة ...عبده المريض قائم يصلي ركعتين 

 مطلبه؟يطلب فيھا الله تعالى القادر أن يشفيه و من غير الجبار_ سبحانه و تعالى_ يعطيه 

لوقت يتلاشى المرض و ترجع العافية لتعم الصحة على من كان فراشا ليفاجئ بمرور ا

عجز الاطباء على مرضه...إنھا قدرة الله عز و جل و صبر العبد على الإبتلاء فسبحان 

 الله و بحمده....

 _ال شيء صعب على الشافي _

 

ا مادام الشرع تمر الأيام و السنين ولم يرزقھا الله ولدًا تعب منھا زوجھا ؛ قرر الزواج ثاني

يحلل له أربع، لم تحتمل أخرى تشاركھا زوجھا حتى لو عدل بينھا ، ذات ليلة دامسة، 

 الظالم يفتك بالسماء لا يظھر منه إلا لمعان النجوم، تتوضأ المرأة الصالحة،
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تفترش سجادتھا لتصلي ركعتين تدعوه سبحانه في الخفاء و دموعھا وديان تجري على 

...يرأف بحالھا يحن عليھا، إمرأة صالحة لم تغضب زوجھا، لم خديھا يسمع أنينھا .

تعصي الله إلا و تابت له ، دعته في ولد تسر به وتقر عين زوجھا ليرجع عن زواجه.. 

تربيه على طاعة.. وليس هذا بصعب على القدير ... تھدئ الأنفس لترجع سريرها ... 

ء، كأنھا ستبشرها بشيء ما ذات صباح تشرق الشمس مختفية بين السحاب على استحيا

بعد أن يئست و استسلمت لأمر زوجھا... لتظھر عليھا علامات الحمل... تستعين بالتحاليل 

 لتقطع الشك باليقين قبل أن تعلم زوجھا؛ تظھر النتيجة موجب...

 شيء صعب على الخالق_ لا_

 ملت من كلام الناس، كيف "أختك الصغرى تزوجت قبلك"؟ ،

تعليقاتھم ،تكره كلمتھم الشھيرة }عانس{ رغم انه مر عليھا ثمانية و عشرين سئمت من 

ربيعا فقط ، ابتعدت عن تجمعاتھم ورفقتھم ، ابتعدت عن مجالستھم حتى لا تسمع كلام 

يجرحھا ، ليس الذنب ءنبھا لا احد يطرق بابھا ، رغم انھا لا تشكو من شئ، فقط حلمھا 

 …يا بقضاء الله و قدره، والحمدلله لله علي كل شئلكنھا رض…بنت بين يديھا تحملھا 

ذات ليلة اختلت بربھا تصلى ركعتين تھمس على سطح الأرض ليسمعھا من في السماء: 

يا رب لقد عففت قلبي لك ابتعدت عن الحرام لترزقني الحلال وليس بالصعب لك ؛ يا » 

 «.رب اختر لي ولا تخيرني؛ أريد عائلة تنشئ علي دينك و شريعتك..

  

بقية تبكي ساجدة بين يديه سبحانه مطمئنة راضية بقدره فھي لم تسلك طريق الحرام 

 رغم استطاعتھا ، لأنھا تحبه لن تغضبه،

 لن ينساها رب السماء سيعطيھا مطلبھا عاجلا أم آجل، يا لھا من

محظوظة نجحت في الامتحان دون غش دون اللجوء للحرام فقط توكلت على القدير جل 

ركت له الأختيار ، تثق به، نعم تثق أن كل ما يختاره لھا في مصلحتھا فترضى جلاله ت
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مطمئنة؛ لتتفاجئ بعد أيام بمن يطرق باب بيتھا قاصدا الحلال ليبعث الله حبھا في قلبه 

لأول لقاء بينھما في الرؤية الشرعية ويرزقھا بتوأم ويتحقق الحلم أصبحت احن أم و 

 زوجة.أروع 

 الملك األعظم_شيء صعب على  لا_

 

 قد يخوننا الموت ليسرق اعز الناس منا في وقت لم نتھيأ بعد؛ لم يعطنا فرصة لنودعھم...

الفراق صعب جدا...الصبر على هذا الإبتلاء عظيم ولم يذهب هباء سنلقى موتانا، نحن 

 لم نتفرق فقط انتھى اجلھم انتھت مھمتھم في الحياة هو السابقون و نحن الالحقون...

 قي فلفراق الحقيقي هو أحد في الجنة وألخر في النار....سنلت

تختلف الإبتلاءات لكن طريقھم واحد، ركعتين سحريتين بيد الخالق القادر ، نطلب ما شئنا 

 من الملك نبكي نتذلل تحت عرشه ،

سبحانه يرحمنا لا تيأسي من شيء، كل ما بخاطرك اطلبيه من الله وحده لا تطلبي لغيره 

 ….بحقنا لأنھا مذلة.
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 ��تمت

 

 دعوة من رب العباد

 استوقفتني صلاة الثلث الأخير من الليل فوجدت عجبا :

أن الصلاة المكتوبة نداؤها بصوت البشر، و صالة الثلث الأخير من الليل نداؤها من رب -

 البشر.

بعض الصلاة المكتوبة يسمع نداءها كل البشر، وصلاة الثلث الأخير يستشعر نداءها -

 البشر.

حي على الفلاح(، وصلاة الثلث الأخير … الصلاة المكتوبة نداؤها: )حي على الصلاة-

 هل من سائل فأعطيه.( من الليل نداؤها

 الصلاة المكتوبة يؤديھا أغلب المسلمين ، بينما صلاة الثلث الأخير يؤديھا المؤمنين.- 

الليل فلا يصليھا أحٌد إلا خفية الصلاة المكتوبة ربما يصليھا بعضھم رياء، أما صلاة  -

 خالصة لله..

الصلاة المكتوبة يمتزج في أدائھا التفكير بمشاغل الدنيا ووساوس الشيطان؛ أما صلاة -

 الثلث الأخير انقطاع عن الدنيا وبناء للدار الآخرة.
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المكتوبة ربما تؤديھا لكي تقابل أحدا في المسجد ؛ فتتبادل أطارف الحديث معه ؛ بينما  -

 صلاة الليل تؤديھا ؛ لكي تأنس بالحديث مع الله، و تتكلم معه ، وتبث همك و سؤلك.

الدعاء في الصلاة المكتوبة ربما يجاب؛ بينما صلاة الثلث الأخير من الليل وعد الله - 

أخيرا.. صلاة الثلث الأخير من الليل لا يوفق -عباده بالإجابة )هل من سائل فأعطيه.( 

أراد الله له أن يأنس بالحديث معه وسماع همومه وشكواه ؛ لأنه من  بالقيام بھا إلا من

أقرب البشر له ؛ فنھيئا لمن حصل على بطاقة دعوة من رب العزة والجلال للجلوس بين 

 يديه وسماع حديثه والتلذذ بمناجاته"

 _إذا أجلست في الظالم .. بين يدي ملك العالم ..استعمل .. 

إذآ طلب شيئا ، ولم يعطه ..  بكى حتى يأ خذه ، فكن أنت هذا } أخلاق الأطفال ! فالطفل 

 الطفل ، وأطلب حاجتك .. "

 إبن الجوزي " 

"لا يوجد في هذه الحياة كلمة أكثر رأفة ورحمة من كلمة "يا رب" ونبرة الالتجاء 

المصاحبة لھا.. أن تترك العالم كلّه، وتبتعد عن الأهل والصحب، وتنادي "يا رب"، بيقين 

 ه يسمعك ويفھم كلّ ما تخبّئه وراء هذه الكلمة.. الحمد لله الرؤوف الرحيم".أنّ 

 أزمة الدنيا: الھمّ..

 وأزمة الآخرة: الذنب..

قلت: -رضي الله عنه-، قال أبي بن كعبصلى الله عليه وسلموالأزمتان تكُشَفان بكثرة الصلاة على النبي 

 "أجعل لك صلاتي كلھا؟

 ذنبك".إذن تكُفى همك، ويغُفر لك صلى الله عليه وسلم: قال 
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 ��تمت

 عن أبي اتحدث..

 

 ؟من هو الأب

 من هو الأب.سؤال طرح على مجموعة من طلاب الماجستير في احدى الجامعات 

إلا جوابا واحدا استوقف المحاضر وأدمععينيه ..يقول ، كانت الأجوبة جميلة وتقليدية

 الجواب :

قدمك ..تلبس نظاراته ألأب ... في صغرك .. تلبس حذاءه فتتعثر من كبر حذائه وصغر 

فتشعر بالعظمة ..تلبس قميصه فتشعر بالوقار والھيبة ..يخطر ببالك شيئ تافه فتطلبه 

ويحضره لك دون مِنَة .. يعود الى المنزل فيضمك الى ، منه .. فيتقبل منك ذلك بكل سرور

يومه وكم عانى في ذلك اليوم في عمله ..واليوم ،صدره ضاحكا وانت لاتدري كيف قضى 

 كبرك .... في

 فذوقه قديم وهو لايعجبك !!!..، انت لا تلبس حذاء ابيك
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 تحتقر ملابسه العتيقة وأغراضه القديمة لأنھا لاتروق لك !!...

 وذلك لايروق لك !!!..، أصبح كلامه لا يلائمك وسؤاله عنك هو تدخل في شؤونك

 حركاته تصيبك بالحرج .. وكلامه يشعرك بالأشمئزاز !!..

عاتبك على التأخير حين عودتك تشعر أنه يضايقك وتتمنى لو لم إذا تأخرت وقلِق عليك و

يكن موجودا لتكون أكثر حرية !!... رغم أنه يريد الأطمئنان عليك ليس إلا ..ترفع صوتك 

 ،عليه وتضايقه بردودك وكلامك ..فيسكت ليس خوفا منك 

صبحت لاتمسك يده فلقد أ، بل حبا فيك وتسامحا معك !!.. إن مشى بقربك محدودب الظھر

 أنت أطول منه !!..

أنت بالأمس القريب كنت تتلعثم بالكلام وتخطئ في الحروف فيضحك مبتسما ويتقبل ذلك 

برحابة صدر !!.. وأنت اليوم تتضايق من كثرة تساؤلاته واستفساراته بعد أن أصابه 

الصمم او العمى لكبر سنه !!.. لم يتمنى أبوك لك الموت أبدا لا في صغرك ولا في كبرك 

 وانت تتمنى له الموت .. فلقد ضايقك في شيخوخته وقد يضايق من معك ايضا !!!!.... 

تحملك ابوك .. في طفولتك ... في جھلك ... في سفھك ... في كبرك..في دراستك ... في 

 عوزك ... في فاقتك .. في شدتك ... في رخائك.... تحملك في كل شئ ..

  ؟؟فھل فكرت يوما ان تتحمله في شيخوخته ومرضه

 أحسن اليه .. فغيرك يتمنى رؤيته من جديد

اللھم احفظ الأحياء من آباءنا ........ وارحم الموتى منھم يا رب العالمين . اللھم سامحنا 

 عن البر أتحدث..ان قصرنا فيما مضى ووفقنا لبرهم فيما بقى 
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 لا تجادل ابيك 

تطبعھا على رأس أمك ، أو أبيك ، يابني البر ليس مجرد قبلة … حتى لو كنت على حق

أو على أيديھما ، أو حتى على قدميھما ، فتظن أنك بلغت غاية رضاهما ! ولا أن تجعل 

لھا كلمات في صورة واتس او فيسبوك ولا أن تسمع انشودة عن البر فتدمع عينك ،،، 

 فما هو البر ؟!… ليس هذا هو البر الذي نقصد

 الديك ، ثم تنفذه دون أن تنتظر منھما أمرا.البر هو : أن تستشف مافي قلب و 

البر هو : أن تعلم مايسعدهما ، فتسارع إلى فعله ، وتدرك ما يؤلمھا ، فتجتھد أن لا 

 يرونه منك أبداً!

يابني  البر هو :أن تحرص على راحة والديك ، ولو كان على حساب سعادتك ، فإذا كان 

البر بھما ، حتى لو فرطت في سھرة سھرك في الخارج يؤرقھما ، فنومك مبكراً من 

 شبابية ، قد تشرح صدرك !
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 –دون أن تفكر  –البر هو :أن تفيض على والدك من مالك ، ولو كانوا يملكون الملايين 

كم عندهم ، وكم صرفو وهل هم بحاجة أم لا ، فكل ما أنت فيه ، ما جاء إلا بسھرهما ، 

 ها في رعايتك !وتعبھما ، وقلقھما ، وجھد الليالي التي أمضو

البر هو : أن تبحث عن راحتھما ، فلا تسمح لھما ببذل جھد لأجلك ، فيكفي ما بذلوه منذ 

 ولادتك ، الى ان بلغت هذا المبلغ من العمر !

البر هو : أن لا تمن عليھما انك اعطيتھما في شبابك وتنسى انه بفضلھما وصلت الى ما 

  انت عليه !

الى الجنة ، فلا تحصروها بقبلة ، قد يعقبھا الكثير من  كثيرة هي طرق البر المؤدية 

 التقصير !

بر الوالدين ؛ ليس مناوبات وظيفية ، بينك وبين إخوانك ، بل مزاحمات على أبواب  

 الأموات.الجنة ان كانوا احياء او من 

 رجلااحببت 

 بسببلا تتزوجي لتصبحي أما ...لا تتزوجي بسبب الوحدة أو … لا تتزوجي بسبب عمرك

عائلتك ،لا  تتزوجي لأن جميع صديقاتك تزوجن....لا تتزوجي لتحبي! فقط أحبي من 

 تتزوجي.

تزوجي فقط عندما تشعرين بأنك أحببت... عندما تشعرين بأنك وجدتي صديقك المفضل 

 شريك

لا بأس بالخلافات لكن ما دمت مقتنعة …عمرك ،عندما تجدين من يجعلك تبتسمين للأبد

 به....



 62 

الخلاف لحظة؛ أما الحب فالعمر كله ان لم تجدي من يقدره لا تتزوجي ...تزوجي من لأن 

لا يدفن أحلامك...تزوجي من يراك حبيبته وأمه و ابنته الصغيرة المدللة قبل ان ييراك 

 …زوجته

 لا تقبلي أن تكوني مصلحته تحت مبدأ } نزوجه كي ينضبط فأنت لست

ة بديلة لأحد.... تزوجي فقط من كان لوالديه لا تقبلي أن تكوني خط….طبيب نفسانية

مطيعا لأنه سيربِ أولاده على حبھم لك؛ تزوجي فقط من كان حنونا عن أخته؛ تزوجي 

 فقط من لا يھجر صلاته، لا يأبه لمظھره الخارجي ليصبح مثل الفنانين ؛ تزوجيه مثقفا

 ليس غنيا ؛ لا تدري ربما تجدين الحب معه!

 تتحايلي على ملك القلوب وملك الحب و ملك الرزق...فالقلوب بيد الله لا 

تزوجي إذا حاورته وجدته حكيما؛ واذا غضب منك كان حليما؛ واذا ظفر برزقك كان 

كريما؛ واذا وعد وفى ولو كان وعده عظيما؛ يراك زوجته في الحب؛ و ابنته المدللة في 

ن عالمه؛ أمه تعطيه الحياة الحنان؛ يكون لك الدواء قبل ان يسبب لك الداء؛ لأنك ستكوني

صديقاتك أو حتى مستقبلك و عملك من اجله ، وأنت تعطيه حياتك؛ تتركين عائلتك إخوتك

 إذن أنت تستحقين حبيبتي فال تقبلي بأقل من هذا....!

أحبي رجلا ثقيلا ، رجلا لا يأبه للنساء ولا يقف ضعيفا أمام جمالھن؛ له هدف و رسالة 

 في هذه الحياة؛

ته محدودة مع جنس حواء؛ أحبيه قوي الشخصية قبل ان يكون قوة البنية؛ رجل علاق

هكذا لأنه  ستصبحين أنت نقطة التحول في حياته ؛ وستقيمين ثورة على مشاعره ؛ أنت 

في عينيه متميزة، أنت استثناء، أنت حلاله التي استوطنت قلبه وأصبحت ملكة في 

 مملكته.
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يغير أي أمر بك فقط يصلحك؛ يحبك بمزاجيتك  تزوجي رجلا لا يستحي بك؛ لا يود أن

وجمال عفويتك البريئة، لا يستغلھا كي يكسر قلبك، يحترم عقلك وأفكارك و مبادئك 

 ويسعى لإصلاح عيوبك لا يحاربك بھا؛ وإلا فلا تتزوجي...!

ستقولين يا عزيزتي الكاتبة كيف أجد كل هذا ، هذا شخص كامل، وهل انا بكل هذا 

ل مثل هذا ، وهل في زماننا من يھتم لھذه الأمور، لو ابقى اساوم على إلاستحقاق لرج

 …رجل كھذا فلن اتزوج أبدا

لا تتوهمي انه لا يوجد رجل بھذه الصفات لأنك أنت في مستنقع القذارة؛ ربما ما نشاهده 

في واقعنا سئ و محبط عن الرجولة وانتشر أشباه الرجال )ذكور( ، فلا تتأنى الفتاة 

ن يستحقھا؛ لتقبل بأي كان، يا حبيبتي هذا خطأ الزواج في إسلامنا و ديننا لتختار م

 ودنيانا هو لتأسيس أسرة متماسكة ليس لإفتخار بعمله

 أو بماله و نسبه و حسبه، إنما تزوجيه صاحب أخلاق مرتدا للمساجد غيورا. 

لقه و دينه ودليل ذلك ما قاله الرسول ص لى هللا عليه وس لم: )إذا أتاك من نترضون خ

 فزوجوه(.

سنوات،  10قبل أن تفكري في العرس و الزوج و الاولاد، خمني كيف ستكونين معه بعد 

 …رجاءً جميلتي نرى المحاكم مكتضة بقضايا الطلاق ، و أولاد متشردين بين ام و اب

ان كانت الانثى متمسكة بمبادئھا امام أي رجل على وجه الأرض ستكون في عينينه قوية 

 ق الحب تستحق المغامرة لإكتشافھا، تستحق الإحترام ، لإنھا مختلفة ،متميزة.، تستح

الحب ليس حرام لكن ما نفعله بإسم الحب هو الحرام ، عندما نربط الكذب والخيانة و 

الطمع و الجنس بالحب يدنسونه مھما كان مقدسا طاهرًا، الحب ونضيف له القليل من 

، الحلال، الإحترام ،الصدق ( يعطي لنا مركب اسمه القوة في )القناعة، النية الصادقة

 وهذا تماما ما نحتاجه في العلاقات.… الإستمرار

 : نصيحة لك غاليتي:-+
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المرعب في فكرة الزواج ليس أن تتحملي رجل بإيجابياته وسلبياته طيلة حياتك ولا أن 

سينتجون عن يتحملك هو: المرعب في حجم التردد هو أن مصير أولئك الأطفال الذين 

قرار ابتدأ بمجرد مزحة.. هل تستطيعين فعلا أن تصنعي منھم رقما صعبا مجتمعيا؟ أم 

أنھم سينشئون في جو روتيني من التلفاز إلى المدرسة إلى الشارع، هذا إن لم نصنع 

 مزيدا من المرضى النفسيين.

فقط، إنما إن مرحلة العزوبية ليست مرحلة إصلاح الشعر المتقصف والبشرة المترهلة 

هي أثمن فرصة بين يديك لتصنعي عقلا واعيا وشخصية قادرة على إنتاج جيل حي نابض 

 بالتوحيد.

لا تنوي الزواج حتى تتقني صناعة القادة لا بد أن يخرج من بين أضلعك رجلا كإبن 

الخطاب، تستطيعين تغيير كل المعادلات بحسن صنيعك في البنين والبنات وسورة 

بالنساء إلا لعظيم فعل النساء في بناء الأمم" .. فاصنعن لنا قادة ،فقد  النساء" ما سميت

 سئمت الأمة أرباب المياعة والبلادة والخلاعة.

 ��تمت

 تالعشرينا نس في أصبحت لمن نصائح

 

أن  ولايجدر بك أن تظھري كطفلة  فلاهقة را_ان تدركي انك ودعت سن الطفولة والم

 هقة.راتفكري كم

لن يأتي على حصان أبيض  الأحلاموفارس  الأطفال_الحياة ليست لعبا وتھريجا كما يعتقد 

لكنه أفضل ألف مرة من ، نعم  ات الواقع مزرٍ راهقليخطف الجميلة النائمة كما تعتقد الم

 الاحلام.مدينة  أن تعيشي وحدك في
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م تلده أمك يقول _أخوك هو الذي أنجبه والدك أو ولدته أمك كل رجل لم ينجبه والدك ول

 أختي فھو أكذب من مسيلمة الكذاب. لك أنت

من قال لك غير هذا فكذبيه ولئن كانت هناك فتيات  المرأة رجل وتوجد صداقة بين  لا_

بنية صافية فإنه لم يخلق بعد ذلك الرجل الذي يتحدث معھن بتلك النية الرجال يحدثن 

 الساذجة.كلمات السخيفة وتنطلي عليك مثل هذه التكوني غبية البريئة فال 

أحد كبير على الفتنة ويوسف نفسه قد  لاولو كان صحابيا  بكتسمحي لرجل أن يخلو  لا_

تصرف عني كيدهن أصب إليھن وأكن من الجاهلين" فما بالك بمن هو أدنى } إن لم قال:

 لا ومكانة.ورتبة وشرفا وأص من يوسف خلقا ودينا

واذا سالت دمعتك  الأقوياء، إلاتحترم  لاة الدنيا _اعتزي بنفسك ثم ثقي فيھا وكوني قوي

بنفسك لو انتظرت من يجففھا لك فغالبا ستضيعين كامل عمرك في البكاء.  يوما فجففيھا

تثقفي تطوري؛  الخفايا،و  بالأسرارتعلمي معلومات جديدة العالم مليء  دراستك_ادرسي 

 ب.راوالى ت ترابتتكبري فكلنا من  مغرورة ولاكوني لا تلكن نفسك، قدسي 

علقك به ثم رحل دموعك أغلى من أن تنسكب على أشباه الرجال... حافظي لا _ال تبكي رج

على قلبك نقيا زوجك المستقبلي يستحق أن يكون أول ساكنيه وأن تعيشي كامل عمرك 

 ثم في النھاية تتزوجين من غيره.لا بالحب خير لك من أن تحبي رج

 أن يكون مرنا يفھمك ويحتويك ويتقبل  رأيك ، وليس _ليس شرطا أن يكون مثقفا يكفي

 شرطا أن يكون وسيما يكفي أن يكون مقبوال.

_اعملي على الإرتقاء بنفسك على كافة المستويات دينيا وعلميا وثقافيا وماديا إن 

من  شئتتشبعي من فتات الھزيل؛ خذي من الغرب ما  ولابالقيل الآ تكتفي  استطعت

 غباءهم. تأخذيلا علومھم لكن 

ة الناجحة لكن كل الرجال يحترمونھا ويقدرونھا وينظرون أ_بعض الرجال يخافون المر

 بھيبة و اجلال.إليھا 
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ستكونني  اللهإرضاء أي بشري أخر؛ برضي  إرضاء الله لا _ في هذه الدنيا اكبر همك هو 

ير مثلما يسير تقولي الزمان أصبح هكذا نس لاتتبعي احد لا تكوني إمعة  ك ، لابارة بوالدي

أنت لست ضمن قطيع النعاج؛ سيري خلف طريق الصحيح الذي ترين قاعدته متينة فقط 

و احذري  اللها من يبعدك عن وو الفوز اتخذيه عد الدرب الذي يسير بك إلى بوابة النجاح

 رفاق السوء....

أطفالك من _تعلمي الطبخ والغسيل والكي والحياكة... الخ فھذا كله أنفع لك ولزوجك ثم 

 مما تنفقين فيه ساعات عمرك الغالية. كثير جدا

 _أنت في مطلع العشرينات من عمرك اجلسي مع الخطاب فھذا سن مثالي جدا للزواج

فلن تتزوجي أبدا وان تزوجت  والاترفعي سقف طموحاتك في زوجك المستقبلي لا 

بدا تعذبينه على زوجك كونه لم يبلغ سقف طموحاتك فيه فتظلين أ فستظلين ساخطة

ملتزما مجاهدا نفسه تتعاونون كفي أن يكون سلافيا ، ي وتتعذبين به ليس شرطا أن يكون

وجدك تھتمين ان ترجعينه لطريق الله ، كوني انت علا الطاعة معًا، سيحبك كثيرا ان 

 مرشدة لھذه الطريق.

سك انت _ لا تشمت بالناس ، لا تحقدي ولا تثقين في أحد، اسرارك ملك لك وحدك ، نف

 من تعرفينھا ما تخب و ما تحتاج ولما اذنبت انت المسؤولة عنھا امام الله تذكري هذا.

_ اذ اتتك نصيحة من أحد لا تتجاهلبھا هذه اشارة من الله لھدايتك ، فكري فيھا كثيرا و 

 .كثيرا... ربما هي من توقظك من غفوتك، ربما هي من تنجيك 

في اي مكان كل مكان يرافقك كظلك ، يحوم فوقك  _ لا تنسي ابدا ان الموت يسبقك في

لو يكون آخر عمل لك هل سيكون كنت فيه، تذكري الله قبل اي شئ ، اي كان ما تفعلينه 

 للأسف سئ.... أمختاما حسنا 

 

 



 67 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ��تمت

 العيش بدون هدف انتحار...

 

وهبك   روحك بعد!ه لم يقبض الله لأني مدعندما تفتحين عينيك على يوم جديد...ِاح  

 وراءانتظاره، لتسعي  حلما طالمن ذنوبك ولترجعي له لتحققي  فرصة أخرى لتتوب

 هدف لتصبحس بعد ان قالوا لن تستطيعي..
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ت حتى لو زاكل يوم تعيشينه تخسرينه من عمرِك...فال تتركي أيامك خالية من أي انجا

 كانت بسيطة.

 

تكوني فتاة بدون غاية في الحياة بدون طموحات...و دون  لاحددي هدفك لليوم التالي 

 ، لا  ء الحسناترايومك من الطاعات و أعمال الخير و الركض و يخلوا انجازاتك، لا

الراحة ستزيدين من جمالك و قوة عقلك في النوم و  خذي قسط كافي من تتكاسلي،

 }وجعلنا الليل لباسا و جعلنا النھار معاشا{  اللستيعاب

 الجميلةلنفسِك أملًا لا تترك أي وجع يتغلب عليك وينتزع الفرحة مِن ملامحك  يقأخلُ 

 قوي.كُل صعب بقلب ي أخلق في نفسُك القوة التي تجعلك تواجھ

 

 إذا فشلت في تحقيق أحلامك فغير أساليبك لا مبادئك,

 ��فالأشجار تغير أوراقھا لا جذورها 

 

 يوتعرف تحددين تكون لك رؤية و رسالة ، أن التخطيط سرُّ النجاح والأهم من التخطيط أ

ي ثم اعِمل اِعمليخُطاك للحياة، ما مَضى لن يَعود،  يحث، دورك الحقيقي في هذه الحياة

 الضفاف،لا حياة لمن يظل واقفاً على لھا .  ، الحياة ترَتسم مِن كِفاحك و أنت أهلٌ يثم اِعمل

ك ، يُقدِم ، يُقبِل ، يخوض ، يتعثر ،  ً من الأمواج و الأعاصير ، الحياة لمن يتحرَّ خائفا

 . ينھض ، يصبر ، حتى يظفر أخيراً 

قدراتك أو يتوقع لك مستقبلك ومن الظلم  حدودك ليس من حق أي بشر أنّ يحدد لك 

للكلام ي تستمع..لا إيجابية كونيلكلمات سلبية سمعتھا لذلك  حبيسةلنفسك أنك تبقى 

 .ة من نفسكواثقا كُونيبكلام الآخرين..إبني نجَاحُك بنفسك...ي السلبي ،لا تھتم
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تأتي مُعجزات الله ويقلب الموازين لأجل دعوة كُنت تلَح بھا في  فيجبرك جبراً يليق   "

 بعظمته لتنسى كل حزن أصاب قلبك، وكل هم أثقل كتفك، وكل دمعة ذرَفت من عينيك.

 يعُْطِيكَ رَبُّكَ فَترَْضَىٰ" "وَلَسَوْفَ 

🖤 

قَد يتطلبُ مِنكَ الطريقُ أحياناً النوم على الطاولة، السھر إلى منتصف الليل.. والاستيقاظ 

كلُ هذه الأشياء هيَ ثمنُ  قبل الجميع, التحدث مع نفسك في طريقكَ إلى الامتحان...

 .النجاح

أضعافه من أجل التأقلم مع وضع أنت لا  ستقاتليه ، يمن أجل ما تتمني إن لم تقُاتل

 .تريدينه

 

 الحياة: قد تتعثر ولكنھا لا تتوقف....!

 الأمل:قد يفقد ولكنه لا يموت أبدا...!

 الفرص: قد تضيع ولكنھا لا تنتھي...!

 

 ��تمت

 تفعليھا حبيبتي رارات لاق 5

 

حتى لو كان ا عل الزواج بإمكانك ان تتزوجي و تدرسي ملأجستك راتوقفي مشوار د لا

 حاله المادي جيد!



 70 

 سترداد ما قدمته...!لإل المال ستدفعين الثمن غالي جدا لأجق لاأخ بلال جتختاري ر لا

بل استثمري في عقلك لتشتري فيما بعد ما  عقلكتصرفي على جسدك أكثر من  لا

 تستحقين!

تذكري بينك و بين أمه حتى وان اختارك ستبيعك الدنيا بثمن رخيص و  رجلاتخيري  لا

 كما تدين تدان !

ا فحافظي دشرفك خط احمر ستدفعين كل عمرِك ولن تشتريه مجد الحياة،مھما خذلتك 

 عليه!

يخلو قلب بشري من المشاكل و الھموم كافر كان أم مسلم، لا عزيزتي !  سراأتعلمين 

د و بين الكافر هو حين ترفعين يدك إلى السماء تكلمين الرب، عندما يشت بينكلكن الفرق 

العبء عليك و تصغر الدنيا بك رغم وسعھا، تنتصبِ على سجادتك تخبري السميع العليم 

 اكبر....."  اللهكم أنت تحتاجينه فتقولي "

 عندها كل شيء يصغر..! 

من تفكري في ان تضره إبدا، فقط فكري انك في يوم  فلاإذ انتھت عالقتك مع شخص 

تسرقي فرحة  فلاكنت اعز أحبابه ، فنحن بين رحلة غياب و بين رحلة حضور ،  الأيام

 م و إنسانية...راكلھا احت تصرفاتكعلى ان تكون  نفسكتقھري قلب احد، عودي لا احد و

 

 ��تمت

 !...يستجيب ؟ فـلاوه أدعلماذا 

 

 نفسي ؟؟ هل بسبب ذنب اقترفته على ي الله كم لزمت الدعاء لكن لماذا لم يستجب ل



 71 

الشرط الجوهري الستجابة  تكرريه ثانية !لا هذا السؤال بتحديد اقطعي جذوره من عقلك 

 الدعاء هو اليقين حبيبتي!

ت التي تؤدي بك إلى تشكيك في قدرة رافإذا أردت اليقين اقتلعي من دماغك مثل هذه العبا

 استجابة ما يھمس به قلبك!ى لالله ع

 وهذا المعنى ن مظلة"ك دوتتخرج من بي فلال المطر زينأن  دعوت اللهقال: "إذا ي كان

دا، فيه لطيف   ...ن بليغ بالله جلا جلالهظ وحسنعال  يقينٌ وجميل جًّ

 فعندما تحتضن كفيك السماء و تنطق شفتيك بالدعاء كوني على يقين سيستجيب !

 ��ه وعدنا وعودنا على " ادعوني << استجب لكم " لأن

! " واذا سألك عبادي عنى آجلا أم  عاجلاسيستجيب  الله أنهو الذي يؤكد على لام الله فك

 "أمن يجيب المضطر إذا دعاه" دعاني فأنى قريب أجيب دعوة الداعي إذا 

) كل دعاء مستجاب ما لم ،)سل ؛ تعطى (   يقول:حتى السنة تأكد على هذا سيدنا محمد 

تستعجل (  انتبھي لكلمة} كل الدعاء { يعني أن كل دعائك سيستجاب ما لم تقولي دعوة 

 من اللهدخل لھا في ما تطلبينه  لأنھا لا تمزجي خليط ذنوبك بدعائكلا ،  يستجيبو لم 

 دعاه:عندما نه لك باللهحتى إبليس نفسه كفر 

 لمعلوِم(        ايوم الوقت إلى المنظرينن م فإنكقال   يبعثون إلى يوم ) قال رِب فأنظرِني

 فأنت لست أسوء من إبليس أكيد.  باللهيستجيب لك و أنت مسلم موحد  لاهل تظن أنه 

 ا ادعوه في جوف الليل منذ فترة طويلة؟!أنف الآن_ لكن لماذا لم يستجب لي حتى 

 الدعاء! أسباب عدم استجابة أحدلك ما تتفوه به شفاهك  أقلم أل

ستصبح كارثة وأسوء أمر قد يحصل لا يحققھا ولو تحققت فع أن ندعوا اللهيوجد أشياء 

 به ما هو خير لك. يبدلكتعالى فالله في حياتك 
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 أي يعوضني؟.. يبدلني...! 

على  ليس كل ما تتمنيه هو خير لك ، قد يكون ذلك الاسوء ... يعوضكنعم بالتأكيد  

ثقي بقدره و ، الغيب فقط ثقي به، ثقي بعطائه  عالمفوحده الاطلاق وانت لا تعلمي ، 

 خير منه فالله يعلم و نحن لا نعلم.قد يمنع عنك أمر و يرزقك بأضعاف  قضائه،

 اء ستحصل معك:الأشي يوجد شيء من بين هذه

 إما ان ت عجل لك دعوتك أي تأخذيھا مثلما دعوِة بھا! 1-

كثيرة و  حسناتنك اة تجدين في ميزالآخر رة ،أي فيالآخو إما أن يدخرها لك في  2-

التي لم استجبھا  دعواتكحد الصمد إنھا الأأنت لم تفعليھا فتسأل من أي هي لي ؟ ليجيب 

 من النار.ك خرة من يدري لعل أحداها تنقذالآ ،عوضتك بھا حسنات في لك

التي دعيت  الأمورتعالى من  اللهو إما ان يصرف عنك من السوء مثلھا أي ان يحميك  3-

 معك فوحده عالم الغيب . تحصل أن

تعالى مناسبة إليك أنت، فصحابة  الله يراهاهكذا تكون دعوتك مستجابة لكن بالطريقة التي 

هل فيه منفعة لنا ليرد النبي  كثيرا اللهإذا نكثر أي ندعو الله  فھموا و قالوا يا رسول

نقص لا يحانه هو المعطي المجيب وبلأنه س فأكثر أكثر{أكثر أي سيعطيكم  }الله :عليھم

 من رزقه ذرة .

تأملي  مرادك،تعالى على تحقيق ته لم يستجب لي و تدخلي الشك في قدر قولي لمالا تف

 تعالى، ورددي كيف ستجاب لي ربي دعوتي هذه المرة ؟الله  فقط حكمة

 ��تمت 

 

 انتھت المھمة وحان وقت العودة
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من عالم البشر إلى عالم أخر ، عالم تبدأ به  الإنسانالموت هو خروج الروح و رحيل 

حياة جديدة بناء عن ما فعلت في الحياة، عالم الثواب و العقاب، عالم الجنة و النار، عالم 

ون، برغم من الآحقون. فانتم السابقون و نحن الآخر تبقى فيه وحيدا حتى يلحق بك

ترجع غرق في الماء إلى ان يحرق أو ي من م الدفن فمنھم من يدفن و منھم مراسيف لااخت

 إلى خالِقھا وحين ينفخ في الصور تعود إلى الجسِد. الروح

م ألت و الكلمات عن وصف راكل منا يعيش في انتظاره ، فللموت وجع لن تكفي العبا

بة وبعدهم عنا و عن عالمنا، فالمنية هي قدرنا الذي نعيشه شئنا أم الأحق كفراالرحيل 

 ه.ب بنطرده حتى لو كان ضيفا غير مرح أنيمكن  لاالموت يزورنا ملك  .عندماأبينا

ا، ربما دفكلمة الحتف و الفناء تخيف أحاسيسنا بمجرد التخمين فيه تھرب الجوارح بعي

، لكن المخيف اكثر ما بعد الموت ، هل حياتك الجنة ام النار ، هل ته راالھلع من سك

ستخلد ذكراك ،  أعمالك. هل ستموت والناس يقولون مات فلان...كان و كان و كان..

 بالخير أم بالشر..

بدأت رحلة  والآنو لم تسمعي صوته،  تريه ابدا...لم  إلهطوال هذا الزمن و أنت تحبين 

 لا الآنا... بعد يدك له واسمعيني جراللقاء... لقاء المحبوب، دعك من الخوف أديري ظھ

، هتدمجددا، حم ستعود الروح إلينا  ..ا ليست النھاية لأنھسنفرح  بلخوف من الموت 

 كنا نخشاه بالغيب، نحب ما يحب و نتجنب ما يغضبه!

ھه الكريم ، نرى رب جنرى وسنفوز بالجنة و  ؟....الآنهل سنخشى الموت بعد 

 ورفعنا..جبر كسرنا، ورحم ضعفنا ، نرى من سترنا  النور،نرى من 

 

على كل عباده هل يا ترى الذي سترنا  تعالى على العبد العابد فقط! بلالله  فليست رحمة

يرحمنا و نحن بين يديه ضعفاء؟... يقول تبارك و  لاأقوياء؛  الأرضفي  و رحمنا و نحن
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سبحانه يحبنا،  لأنهيرحمنا ويعفو عنا الملك  فلنتأكد ان ظن عبدي بي{تعالى: }أنا عند 

 لروح...لو طمأنينة  راحةفالموت 

و سكينة لقوله  براحةترتاح من مصائب الحياة فأول مرحلة في لقاء العزيز بدأت 

 {.نفس المطمئنة ارجعي إلى ربك راضية مرضية تعالى}:يا أيتھا ال

يردد  عقلكهل أنت خائفة من الموت بعد...! اعرف ما بك عزيزتي أنت خائفة من ذنوبك، 

ان اعرضھا على ملك الملوك بعد ان  فقد ثقل عليا حملھا واستحي أقابل الله بھا،كيف 

شيء  فلا الأحمالكان معي رحيما عطوفا... لدي الحل لك... ستتخلصين من كل هذه 

حبل أجل من   متين قويتفرطي في حبل  أن يستحق ،الدنيا زمن قصير فاني...هل يعقل

 ضعيف رخو ....!

ا ما ، ونعرف ما متھي يويحين أجلك كلنا نعلم ان أعمارنا ستن أنن قبل الآعليِك بالتوبة 

 بعد الموت...

لھذه لمرحلة ؟..... ثم ماذا؟.... الموسيقى والحان الطرب حفظناها  مستعدونلكن هل نحن 

الموضة  ملابسملل..! أنواع الزينة و  عن ظھر قلب، و نرددها على مسامعنا دائما دون

وضعنا أجسادنا  اتبعناها وأقوى العطور فاحت منا ....و تفننا في حرض مفاتننا و جمالنا

 ع الجنس األخر....!لإمتاسلع 

كلھا اشتركنا فيھا نعم أليس هذا  ... سب الله و الدينالكذب ...النميمة...البھتان....و شتم 

 يالا وقاحتنا... صحيحا....

اختنقنا... بسبب الحب بتنا ليالي عِتمة نبكي بدل من ان  الشھوات غرقنا في بحرها حتى

 نقوم أليل..

يعترف  لاي لكن لامفي مجتمع إسصراحة لأننا لم تنتھي القائمة عزيزتي أنا تحدث بكل 

 سلام دين إلا من رحم ربي.بالإ

 دعنا نجاهد أنفسنا على ما ينِقضنا من عذاب النار... اللعبة على الوجه الآخر،دعنا نقلب 
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 وَإنَّ القلبَ ليظلُّ فارغًا أو لاهيًا أو حائرًا حتَّى يتَّصل باللهِ وَيَذكره وَيَأنس بهِ 

 فإذَا هوَ مَليء جَاد، قَار،

 يعرفُ طريقهُ،

 وَيعرفُ منھجهُ،

 ��خُطاهوَيعرفُ مِن أينَ وَإلَى أينَ ينقلُ 

 

 

 

 

 

 

 

 ��تمت

 

مادمنا علي قيد الحياة لا يوجد ختام، سنبقى نحكي و نروي و نكتب...الى ان يجف 

 القلم مادمنا على قيد الحياة... يجفالقلم.. اقصد لن 
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 سنوات من الآن، 5خذي وقتا صغيرا فقط، فكري فيه بمستقبلك كيف ستكونين بعد 

ا كنت راضية وكيف ستكونين بعد الموت ، هل انت راضية عن حالك هكذا... لا مھم

 يلزمك القليل بعد. 

داية لا تأتي من الله وفقط فالله لا يغيروا ما بقوم حتى يغيروا ما بانفسھم لا وتذكري الھِ 

 ذه كلھا اشارات لك .حدث، ه تستھيني بنصيحة أو

، لم نبالغ في الحزن، لا نبالغ في الشكوى، لا نبالغ في الحياة جميلة اذ قنعنا ، رضينا 

 .. بحلوها و مرها الحياة جميلة ...نبالغ في العطاء..الطلب،لا 

جبر خاطر المكسور، اسعاد والدتك إبتسامة  ،السعادة هي تفاصيل صغيرة تحدث معك ، 

 جميلة.بھدية بسيطة ، بقبلة علي يديھا وطلب الرضى، بسمعة طيبة ....الحياة 

...اتمنى هذا حقا،فالديا لا ظلمنااتمنى ان يغفر الله لنا ما اسرفنا ... ما اذنبنا... ما 

 تستحق...

تعرف غايتھا في الحياة ، وغايتھا  انثى واعية ، ذكية ، كِ آاراحبكم كثيرا ، احب ان 

 يمكنك نعم ، انت انثى تستحق التقدير.... اكبر من الزواج...

 

 

 

 ��تمت
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